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TECNICAS CONSTRUTIVAS DO SISTEMA PAREDES DE CONCRETO

Jhonatan Baldon Ferreira

RESUMO

O sistema paredes de concreto esta a cada dia ganhando mais espago na inddstria da
construcdo civil no Brasil, com programas habitacionais como Minha Casa Minha Vida a
demanda por moradia cresceu nos Gltimos anos. As construtoras estdo buscando cada vez
mais executar obras no menor tempo possivel e diminuindo o custo, sem perder a qualidade e
o desempenho das edificacfes. Encontraram essas caracteristicas nas obras de paredes de
concreto gque ja sdo muito utilizados em outros paises, como México e Chile. O objetivo deste
trabalho é estudar as caracteristicas do sistema, desde a fundacdo até o acabamento em
edificacbes de multipavimentos, contemplando a forma com que é executada e 0s materiais
utilizados. O custo inicial tende a ser alto devido a fabricacdo das férmas e ao sistema de
travamento necessarios para a execu¢do, mas algumas construtoras conseguem utilizar plantas
iguais em terrenos diferentes, podendo assim reutilizar em até 5 obras similares as mesmas
formas. Verificou-se que o sistema construtivo de paredes de concreto pode ser uma
alternativa quando o assunto é execucdo de habitacfes econbmicas de interesse social, pois,
com a diminuicdo do custo na execuc¢do, o valor final tende a ser menor para o consumidor. O
sistema de formas metalicas reutilizaveis também contribui para a questdo ambiental,
diminuindo o uso de madeira na execucdo. Questbes relacionadas as instalacdes elétricas e
hidrossanitarias encontram-se bem resolvidas, ndo consistindo em obstaculo para adog¢do do
sistema.

Palavras-chave: Habitacdo de interesse social. Formas deslizantes. Concreto autoadensavel.

CONSTRUCTIVE TECHNIQUES OF THE CONCRETE WALLS SYSTEM

ABSTRACT

The concrete wall system has been gaining more space in Brazilian’s construction industry. Social
programs, such as “Minha Casa, Minha Vida” contributes to the demand for housing, that has been
growing in recent years. Construction companies are increasingly seeking to carry out works in the
shortest time possible and reducing costs, without losing the quality and performance of buildings.
Those companies have been founding these characteristics in concrete wall works, that are already
widely used in other countries such as Mexico and Chile. The aim of this work is studying the
characteristics of that system, from the foundation until the final finish in multi-floor buildings,
considering the way it is executed and also the materials used.The initial cost tends to be high due to
the manufacture of the molds and the locking system necessary for the execution, but some builders
manage to use the same plans on different terrains, thus being able to reuse the same molds in up to 5
similar works. It was found that the construction system of concrete walls can be an alternative when



the subject is the construction of economic housing of social interest, because with the reduction in the
cost of execution, the final value tends to be lower to the consumer. The system of reusable metal
forms also contributes to the environmental issue, reducing the use of wood in the execution. Issues
related to electrical and hydro-sanitary installations are well resolved and are not an obstacle to
adopting the system.

Keywords : Housing social interest. Sliding shapes. Self-compacting concrete.

1 INTRODUCAO

Com a alta demanda de habitacGes de interesse social e programas do governo como o
Minha Casa Minha Vida, cada dia mais existe a necessidade de se fazer um volume grande de
obras no menor tempo possivel. O que causou uma procura por sistemas construtivos mais
eficientes, que buscam uma otimizacdo do servico, bem como uma diminuicdo de
desperdicios que a construcdo civil gera, visando assim a sustentabilidade (CBIC, 2021).

Uma solucdo encontrada pelas construtoras foi utilizar as paredes de concreto, que
possuem um custo inicial alto, mas, quando comparado com os seus beneficios, acabam
demonstrando aspectos vantajosos (CIMENTO ITAMBE, 2016).

Outra vantagem do sistema é que oferece uma producdo em larga escala sem
comprometer a qualidade (ABCP, 2008).

A ideia é que se forme uma estrutura monolitica. As férmas das paredes possuem as
aberturas de portas e janelas, que depois de prontas sdo montadas as formas das lajes e ambas
sdo preenchidas de concreto autoadensavel. No Brasil, nas décadas de 1970 e 1980, foram
feitos testes com esse sistema, utilizando concreto celular e concreto convencional. Os testes
foram um sucesso, mas, pelo fato de naquela época ndo haver um padrao para as residéncias e
nenhum incentivo por parte do governo em programas habitacionais, essa forma de se

construir acabou sendo esquecida (ABCP, 2008).

2 SISTEMA CONSTRUTIVO PAREDES DE CONCRETO

2.1 CARACTERISTICAS



Segundo a ABNT NBR 16055:2012, paredes de concreto podem ser definidas como
“elemento estrutural autoportante, moldado no local, com comprimento maior que dez vezes a
Sua espessura e capaz de suportar cargas no mesmo plano da parede”.

O sistema oferece uma forma de construir racionalizada, mais simples e eficaz.
Viabiliza a construcdo de casas térreas, sobrados e edificios multipavimentos,
preferencialmente com pavimentos tipo. No sistema, as paredes e lajes tornam-se uma
estrutura monolitica, sendo executadas dentro das formas todas as passagens de instalacdes
elétricas, como condutos e conduletes, e hidraulicas, a exemplo as passagens dos tubos de
agua e esgoto, para as quais, em casos especificos, é deixado um isopor no meio do concreto
para executar posteriormente a instalacdo (MISSURELLI; MASSUDA, 2009).

Outra vantagem € que as paredes de concreto possibilitam diminuir pela metade o
tempo de execucdo em relacdo a uma obra convencional. Obtendo, assim, um retorno mais
rapido para os investidores, bem como acelerando a entrega dos imoveis no caso de moradias
emergenciais (ABCP, 2013).

No inicio do uso desse sistema no Brasil, ndo existia ainda uma forma exatamente
detalhada sobre como o executar. As obras e 0s projetos eram feitos baseados na ABNT NBR
6118, que trata de um modo geral sobre estruturas de concreto armado. Em 2012, devido a
grande demanda e ao crescente uso, foi elaborada a ABNT NBR 16055: 2012,
aprofundando-se na forma com que o sistema deve ser executado e em alguns detalhes sobre
projeto (AREAS, 2013).

A figura 1 apresenta a fachada de um prédio multipavimentos executado com o

sistema de paredes de concreto em fase de acabamento.



Figura 1 — Acabamento fachada

Fonte: O autor (2021).
2.2 EXECUCAO

Na maior parte das construtoras que usam esse sistema a mao de obra é prépria, pois
acredita-se que assim a qualidade e a produtividade (que € perdida a partir do momento em
que se faz necessario ensinar os colaboradores em todo inicio de obra) ndo deixam de existir
(ABCP, 2013).

O treinamento dos colaboradores € uma parte importante para que o0 sistema seja
executado a cada etapa com mais exceléncia, os colaboradores podem receber treinamento
para executar todas as etapas do sistema — armagdes, instalacbes, montagem, concretagem e
desforma. Isso possibilita uma economia na obra, pois 0 nimero de funcionarios acaba por
reduzido (FERRAZ, 2018).

A desforma pode ser feita depois de no minimo 12 horas, pois o0 concreto ja estara com
uma resisténcia de 3 Mpa. Primeiro sdo tirados os pinos de travamento e as barras de
ancoragem, por fim os painéis, cuidando da numeragdo para que possam ser remontados no
préximo pavimento (MISURELLI; MASSUDA, 2009).

2.3 FUNDACAO
A fundacéo utilizada leva em consideracéo o tipo de solo do terreno, obtido por meio

de sondagem. No caso de casas que utilizam o sistema de paredes de concreto, normalmente a
escolha € o radier (Figura 2), pela sua facilidade de execugdo e bom desempenho estrutural.



Quando a construcdo ultrapassa dois pavimentos, € muito utilizado o sistema de radier
estaqueado. Também €é recomendado 0 uso do sistema de sapatas corridas (Figura 3), sendo
executadas exatamente onde serdo as paredes (ABCP, 2013).

E preciso que a fundacio seja executada de forma criteriosa, sendo necessario que o
seu nivel e esquadro estejam de maneira correta. E recomendada a execugdo do piso para
montagem das férmas, tomando o cuidado para que ele fique maior o suficiente para que a
forma da parte externa seja colocada em cima (COMUNIDADE DA CONSTRUCAO, 2012).

Figura 2 — Fundacéo radier

Fonte: Comunidade da construcéo (2012).

Figura 3 — Fundacdo sapata corrida

Fonte: Comunidade da construcédo (2012).



2.4 FORMAS

As foérmas tém a finalidade de moldar o concreto conforme o indicado pelo projeto.
Possui na sua concepgdo painéis, escoras, andaimes, cimbramentos, aprumadores, travas e
parafusos. Cada um desses elementos com uma funcéo distinta, mas todos com a mesma
finalidade que é garantir a modelagem perfeita do projeto. As férmas também possuem
aberturas de vdo como portas e janelas (FERRAZ, 2018).

As férmas devem suportar todas as cargas aos quais sao solicitadas, como a pressao
em que o concreto € lancado e a pressdo do adensamento do concreto com vibradores
mecanicos. O item 18.2.1 da ABNT NBR 16055:2012 d& os requisitos basicos que as formas
devem suportar durante o processo de construcdo, como as ag¢bes ambientais, carga da
estrutura auxiliar, entre outros. Também dispGe sobre a estanqueidade e conformidade com a
geometria das pecas que estdo sendo moldadas.

Devem seguir a sequéncia de montagem conforme o projeto, que é baseado
geralmente em uma sequéncia padrdo, composta da marcacdo das linhas de parede, montagem
das armaduras, montagem das instalacfes hidraulicas e elétricas, montagem dos painéis,
colocacdo dos caixilhos, posicionamento das escoras e colocacdo das ancoragens
(ABCP,2008).

2.4.1 Escoramento

De acordo com a ABNT NBR 16055:2012, o escoramento deve ser projetado de modo
que as férmas ndo sofram deslocamentos provenientes das acfes de peso proprio. Sendo
previsto também um plano para a desforma, pois, conforme as escoras forem sendo retiradas,
os elementos comegam a sofrer os esforgos solicitantes, e o concreto precisa estar com o seu
tempo de cura correto.

A Figura 4 mostra 0 escoramento necessario em uma laje.



Figura 4 — Escoramento da laje.

Fonte: O autor (2021).

2.4.2 Alinhador

Os alinhadores sdo cantoneiras em formato de L, responsaveis pelo alinhamento de
todos os painéis. Em cada painel existe uma mordaca que da suporte para o alinhador
(MISURELLI; MASSUDA, 2009).

As Figuras 5 e 6 demonstram exatamente uma das pecas envolvidas e como o

alinhador fica em contato com a mordaca.
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Figura 5 — Alinhador Figura 6 - Mordaca

"

Fonte: O autor (2021). Fonte: O autor (2021).

2.4.3 Travamento das formas
A NBR 16055:2012 ressalta a importancia da conferéncia do escoramento e
travamento das férmas. Para fazer a juncdo e o travamento entre painéis, séo utilizados pinos

em conjunto com cunhas, como pode ser observado na Figura 7.

Figura 7 — Travamento entre painéis.

Fonte: O autor (2021).



11

A Figura 8 mostra o uso de um esquadro de aluminio colocado em todas as
interseccOes de parede, garantindo que entre elas exista um angulo de 90°.

Figura 8 — Esquadro de travamento

/.
Fonte: O autor (2021).

2.5 ARMADURAS DE ACO

Para constituir o sistema de armaduras de acgo (Figura 9), sdo utilizadas telas soldadas
posicionadas na posicéo vertical, dimensionadas para resistir aos esforcos de flexo-torgéo e
controlar a retracdo do concreto. Em paredes que ultrapassem uma espessura de 15 cm, a
armadura é composta por telas duplas. Nos véos de portas e janelas sdo executados reforcos
(Figura 10) seguindo as recomendagdes que estdo na ABNT NBR 61055:2012 no item 17.4,
com barras de aco que fazem a funcdo de vergas e contra vergas, como também ajudam na
concepcao estrutural. Alguns projetistas optam pela utilizacdo de duas barras na diagonal,
para melhorar o reforco nos cantos. (ABCP, 2008).

A sequéncia de montagem é constituida, primeiramente, pela instalagdo das telas, em
seguida dos reforcos e por Ultimo dos espacadores, que vdo garantir o cobrimento exigido

pelo projeto.
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Figura 9 — Sistema completo de armadura Figura 10 — Detalhamento reforgos dos vaos

4
1y
o
.

Foé: O autor (2021).

2.6 INSTALACOES ELETRICAS E HIDROSSANITARIAS

Uma das principais caracteristicas do sistema parede de concreto é que, apés a
desforma, todos os elementos como instala¢@es hidraulicas, instalagdes elétricas e caixilhos de
portas e janelas ja devem estar fixados e embutidos dentro da parede. As instalacbes
hidraulicas séo fixadas junto as armaduras nos locais definidos em projeto, sendo utilizados
espacadores para garantir o cobrimento correto das tubulacBGes. As instalacBes elétricas
também sdo fixadas nas armaduras, conforme Figuras 11 e 12, assim, evitando o
deslocamento da tubulagdo no momento da concretagem, seguindo também o projeto com

todas as partes, como tomadas, interruptores e quadros elétricos (ABCP, 2013).



13

Figura 11 - Detalhe da fixa¢&o dos Figura 12 — Detalhe da fixacdo dos conduites
~conduites elétricos.

Fonte: O autor (2021).

Conforme a Figura 13, a seguir, a infraestrutura de entrada da rede de gas € executada

junto com a fundacdo, e a distribuicdo para as unidades é feita de forma externa.

Figura 13 — Sistema de instalagdo da rede de gas

Fonte: O autor (2021).

2.7 CONCRETO
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No Brasil existem quatro tipos de concretos que séo recomendados nas paredes desse
sistema: o celular, o com agregados leves ou com baixa massa especifica, o convencional ou 0
autoadensavel (MAYOR, 2012).

O concreto utilizado pela maior parte das construtoras € o autoadensavel, e em
segundo lugar o concreto convencional. Para a utilizagdo do concreto convencional o slump
precisa ser maior ou igual a 16 cm. Enquanto o autoadensavel precisa de espalhamento menor
ou igual a 65 cm (ABCP, 2013).

O concreto autoadensavel foi criado no Japao, em 1988, para solucionar um problema
muito comum nas obras que é o excesso de armaduras existentes em alguns elementos
estruturais. Uma de suas principais caracteristicas é o fato de ser muito fluido, sendo assim,
ndo € necessario o uso de for¢a mecanica no concreto, pois é garantido que ira preencher
todos os vazios existentes nas férmas, o proprio peso garante isso. E feito com os mesmos
ingredientes utilizados no concreto convencional: dgua, cimento, agregado graddo, agregado
miado e aditivos. O que realmente diferencia é o uso em maior quantidade de agregados
miudos e de cimento, incluindo o uso de aditivos plastificantes. Em contrapartida, o seu valor,
em relacdo ao concreto convencional, é alto, também sendo necessario em cada etapa, desde a
sua fabricacédo até o lancamento, méo de obra especializada (TECNOSIL, 2021).

A figura 14 demonstra o teste de espalhamento que é feito quando o concreto chega na

obra, para verificar se esta condizendo com o solicitado em projeto.

Figura 14 — Concreto autoadensavel

Fonte: TECNOSIL (2021).
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2.8 ACABAMENTOS

Uma de suas principais vantagens € a reducdo das camadas necessarias para realizagdo
do acabamento, em relacdo a alvenaria convencional, o sistema oferece custo e tempo
menores. Enquanto a convencional demanda camadas como chapisco, emboco, reboco, massa
corrida e pintura; para paredes de concreto, as primeiras trés etapas ndo sdo necessarias, ou
seja, inicia-se a partir da massa corrida e, em seguida, a pintura. No caso dos revestimentos
ceramicos, também sdo aplicados direto nas paredes (Figura 15), ndo sendo necessario o
processo de escareamento. As fachadas sdo revestidas na sua maioria com textura de forma
rolada ou projetada. Na preparacdo da superficie é utilizado espatulas para retirar as rebarbas
que se formam entre os painéis na hora da concretagem, no caso de problemas que ocorrem
pelo fato de o concreto estar seco, é corrigido com argamassa. No caso de ocorrer aberturas
nas férmas por falta de travamento, é utilizado um rompedor para regularizacao e realizado o
acabamento, como mostra a Figura 16 (MISURELLI; MASSUDA, 2009).

A figura 15 demostra como ¢é feito o assentamento ceramico direto nas paredes e na 16

é possivel observar como é resolvido quando uma forma estufa por falta de travamento.

Figura 15 — Aplicagdo de revestimento cerdmico Figura 16 — Acabamento com argamassa

Fonte: O autor (2021). Fonte: O autor (2021). )
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho apresentou algumas vantagens que o sistema oferece tanto ao construtor
quanto ao consumidor final. A rapidez na execucao € possivel pela supressdo das etapas desde
a execucdo de todas as paredes, com suas instalagdes embutidas, partindo para outros pontos,
como ndo ser necessario chapisco, embo¢o e reboco quando comparado ao sistema de
alvenaria convencional. Ja em relacdo a outro sistema como a alvenaria estrutural, as paredes
de concreto saem na frente por ndo ser necessario o0 emboc¢o de gesso, assim partindo direto
para a aplicagdo da massa corrida e posterior pintura. Os revestimentos ceramicos assentados
diretamente nas paredes também contribuem para a rapidez de execucéo.

Em comparacdo com outro sistema, como o de alvenaria estrutural, as paredes de
concreto custam 23% a mais por metro quadrado para sua execugdo, mas isso levando em
conta o custo das férmas, que, quando reutilizadas, ndo sdo contadas. Outro fator que pode ser
levado em conta é que as paredes de concreto sdo 25% mais rapidas para serem executadas,
que também possibilita a reducio de custo (SOUSA; AVILA, 2014).

No quesito ambiental, a alvenaria estrutural fica a frente quando o assunto é a emissao
de CO2, que é trés vezes menor em relacdo as paredes de concreto. Em contrapartida, 0 uso
das férmas metélicas acaba gerando menos residuos (GONCALVES; SILVA; COSTA,
2013).

Existem alguns pontos limitantes na sua execu¢do, como 0 uso em grande escala de
concreto e o fato de seu layout ndo poder ser alterado. Por se tratar de um sistema construtivo
de interesse social, a exigéncia dos consumidores acaba néo se prendendo a alguns detalhes,
levando em conta que existem 24,894 milhdes de domicilios inadequados no pais, e um
déficit habitacional de 5,887 milhdes, é necessario que o0 custo caia e a velocidade de
execucao aumente, dois pontos possiveis de serem alcangcados com o sistema de paredes de
concreto (CBIC, 2021).

Com vistas ao lado econdémico, o sistema oferece uma racionalizagcdo da méo de obra e
consequentemente do custo. Os cuidados para execucdo se limitam a férmas, instalagGes e
concreto. Com a industrializagcdo desse processo é mais facil identificar onde estéo as falhas e
resolve-las, diminuindo o tempo e o custo, aumentando a margem de lucro e possibilitando
um produto melhor para o cliente final (LORENCETO, c2021).
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4 CONCLUSAO

A ideia de se industrializar a construgdo civil esta avancando no Brasil, as paredes de
concreto estdo incorporadas como uma opcao pela sua agilidade na execucdo e por ser um
sistema que permite um controle tecnoldgico acurado. No seu inicio existiam algumas
barreiras para resolver problemas, como a infraestrutura de ar-condicionado e detalhes nas
instalagBes hidréaulicas, que hoje ja estdo solucionados. O seu maior custo estd na aquisicdo
das férmas, que, diluidas no volume da obra e com a possibilidade de usar em outros
empreendimentos, com o tempo acaba se tornando lucro.

Com a menor geracdo de residuos para sua execucdo, o sistema oferece pontos
positivos para 0 meio ambiente e a utilizacdo de recursos naturais se limitam na maior parte
no uso do concreto armado. Tendo em vista que a construcdo civil € a principal responsavel
pela geracdo de residuos no Brasil, o impacto causado ao meio ambiente precisa ser levado
em conta.

Grandes grupos empresariais sdo responsaveis por um volume de obras consideraveis
que utilizam as paredes de concreto no Brasil, executando obras simultaneas na maioria dos
estados. Assim, criando maneiras para sua execucdo cada vez mais eficiente e,
consequentemente, reduzindo o custo para execugdo, chegando ao consumidor final um

produto com maior qualidade e menor valor.
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