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A gravidez, nas mulheres, traz profundas transformagoes, sendo elas mudangas
evolutivas, tanto fisicas quanto emocionais ao dar-se conta do crescimento de um novo
ser em seu utero. A experiéncia da antecipagao do nascimento do bebé, vividas pelas
maes, exprime intensa fragilidade que necessita ser assistida, ouvida e apoiada tanto
pelos membros da familia quanto por uma equipe interdisciplinar. A presente pesquisa
objetiva investigar a existéncia de tragos psicologicos maternos que possam influenciar
no nascimento de bebés prematuros e construir uma proposta de intervengao a gestan-
tes segundo a psicologia analitica. a) Sujeitos: maes que tiveram bebés prematuros e
permanecem no setor de pediatria e ou com seus filhos na Unidade de Terapia Intensi-
va pediatrica. b) Materiais: entrevista semi-diretiva e aplicagao de técnicas psicologicas
projetivas. c¢) Procedimentos: encontros individuais com as maes, com duragao, em
média, de 40 a 50 minutos. Os dados serao analisados de forma qualitativa, a partir do
aporte tedrico da psicologia analitica. A pesquisa esta na fase da coleta de dados,
esperando encontrar fatores psicologicos que possam explicar as causas do nasci-
mento de bebés prematuros frente a afirmacao da Federagao Brasileira das Socieda-
des de Ginecologia e Obstetricia que afirmam que “apesar de conhecermos numerosas
condigoes que predispoem a interrup¢ao espontanea da gestacao, em 5 a 10% dos
partos pré-termo nao identificamos a causa verdadeira.”
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