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No estagio atual da pratica restauradora, percebe-se um redirecionamento do alvo
restaurador, migrando do tratamento das seqiielas da doenga céarie para o tratamento
estético de dentes saudaveis. Embora o dentista tenha a sua disposigdo uma gama de
materiais e técnicas capazes de proporcionar resultados fantasticos, devem pesar na
indicagdo do tratamento as possiveis desvantagens, potenciais falhas, redugio da
longevidade e iatrogenias. O acabamento e polimento s&c etapas importantes
relacionados & longevidade clinica de restauracbes de resina composta. Sua funcéo é
proporcionar uma superficie mais homogénea possivel para obtencdo de exceléncia
estética e funcional. A irregularidade na superficie podera facilitar o acimulo de placa, a
infiltragdo e consequentemente, favorecer a ocorréncia de falhas. Este trabalho teve
como objetivo comparar a influéncia do procedimento de acabamento e polimento na
rugosidade superficial de resinas compostas em microscopia eletrénica de varredura
(MEV).As resinas compostas: A110 (3M); P60 (3M); Miris (Coltene); Amelogen
(Ultradent); Point 4 (Kerr); e Vit —lescence (Ultradent) . Cada amostra de resina foi
submetida a técnica de acabamento e polimento, em que foram empregados uma
seqléncia de discos Sof-lex (3M), seguindo as granulagbes gradativas; e pasta de
polimento Enamelize (Cosmedent) aplicada com discos de feltro. Os resultados
comprovaram a existéncia de diferencas na regularidade superficial das resinas
compostas apés o procedimento de acabamento e polimento.
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