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RESUMO

O trabalho apresenta uma analise critica da historia da concepgéo do fracasso escolar e da medicalizacédo. A
pesquisa histérica revela que as ideias atualmente em vigor sobre a concepcdo do fracasso escolar é
resultado do processo historico de desenvolvimento da sociedade no molde capitalista de producéo, sendo
que, esta concepgdo, esta intrinsicamente relacionada ao processo de medicalizagédo da educacéo. A partir
da andlise critica baseada na Psicologia Histérico-cultural pode-se concluir que a medicalizagdo nao contribui
para o processo educacional, e que, a alternativa recai sobre um processo adequado e sistematizado da
educacéo, pois é por meio desta que se torna possivel o desenvolvimento humano.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem o objetivo de analisar criticamente o crescente processo de
medicalizacdo da vida cotidiana e suas expressées no ambito da educacédo escolar a luz
da Psicologia Histdrico-cultural.

O fendmeno da medicalizacao € definido por Suzuki, Leonardo e Leal (2017, p. 44),

como:.

[...] um processo em que se atribui a questdes médicas problemas que séo de outra
ordem, isto €, problemas de natureza diversa, porém, apresentados como
‘doencgas’, ‘transtornos’, ou ‘disturbios’ que escamoteiam as grandes questdes
politicas, sociais, culturais, afetivas que afligem a vida das pessoas. Questdes
coletivas sdo tomadas como individuais, problemas sociais e politicos sédo tornados
biolégicos, sendo que o espacgo escolar tem se constituido em um campo fértil para
a proliferacdo dessas questbes, com um alto nimero de escolares utilizando
diferentes tipos de medicamentos para resolver problemas de comportamento e
aprendizagem.

Os “disturbios neuroldgicos” destacam-se entre as principais causas de diagnoésticos
de criancas com problemas de aprendizagem e/ou de comportamento como o TDAH
(Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade), o TOD (Transtorno Desafiador
Opositivo) e o Transtorno de Conduta, sendo o TDAH o transtorno com o maior indice de
prevaléncia (KAMERS, 2013).

A Psicologia Historico-cultural compreende que o desenvolvimento do psiquismo nao
€ apenas o resultado do amadurecimento organico, o desenvolvimento das funcdes
tipicamente humanas, como por exemplo linguagem e atencdo voluntaria (em que se
concentra os critérios diagnosticos de TDAH) sao constituidas historicamente, nas
interacdes humanas, por meio de mediacdes. Portanto, deve-se compreender as questoes
relacionadas ao processo de escolarizacdo de criancas que nao se apropriam do
conhecimento a partir o processo de ensino e aprendizagem, nas multideterminacfes e nao
individualizar o problema e medicaliza-lo.

Para entender o fenbmeno da medicalizagéo, se faz primordial conhecer o processo
histérico que perpassa e naturaliza essa forma biologizante da compreensédo das
dificuldades de escolarizacao.

2 MATERIAIS E METODOS
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Este trabalho € uma revisao narrativa. De acordo com Rother (2007), trabalhos de
revisdo narrativa sao publicagbes amplas apropriadas para descrever e discutir o
desenvolvimento de um determinado assunto, a partir de um ponto de vista teérico ou
conceitual e se constituem da andlise da literatura cientifica na interpretacdo e analise
critica do autor.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa historica revela que as ideias atualmente em vigor, foram alicercadas aos
embates sofridos pela sociedade no decorrer do processo histérico de desenvolvimento da
sociedade no molde capitalista de producdo. Segundo estudos feitos por Pessotti (1975
apud Patto, 2015), no Brasil a psicologia nasceu no meio meédico. Os primeiros cursos de
Psicologia foram realizados nas faculdades de Medicina e as aulas ministradas por
meédicos. Com o Movimento Internacional de Higiene Mental, no comeco do século XX,
muitos dos médicos que atendiam como psicologos passaram a dar assisténcia aos
departamentos escolares em secretarias de educacdo, coordenando equipes
multidisciplinares de atendimento escolar. Assim, a medicina e a psicologia estiveram
atreladas a pedagogia, a fim de explicar as causas do fracasso escolar.

Nas analises de Spazziani (2001, p. 42), ja no final do século XX, verifica-se o espaco
ocupado pela Medicina em torno da sociedade brasileira “[...] € considerada fundamental,
a partir de entdo, em qualquer meio ou grupo social, formando uma rede e exercendo uma
vigilancia constante sobre os modos e costumes do homem comum”.

Nos discursos dos intelectuais brasileiros daquele periodo, nota-se a defesa da
escola para todos para a melhoria das condi¢Bes sociais vigentes. No entanto, havia um
grande contingente de pobres nos centros urbanos, e o discurso promovido era de que a
miséria seria contida quando a escola promovesse a reconstrucdo do individuo, para o
avanco da sociedade (SPAZZIANI, 2001).

Nesse sentido, a pratica médica atrelada a compreensdo das dificuldades do
individuo, de natureza biolégica e fisica, seria fundamental para “[...] organizar e definir os
papeis que deveriam desempenhar os individuos das diferentes camadas sociais [...]".
Assim, “medicaliza-se a sociedade, isto €, os problemas sociais passam a ser um problema
médico” (SPAZZIANI, 2001, p. 44).

Nas observacoes feitas pelas pesquisadoras Akemi, Tessaro e Leal (2017), diante
dos desafios encontrados pela escola, como a indisciplina, a violéncia, a dificuldade de
aprendizagem, ainda se busca as repostas para o enfrentamento desses problemas em
causas puramente biolégicas, o que permite a forte presenca, nos dias atuais, da medicina
no espaco escolar. Esse fato explica o alto indice de alunos utilizando medicamentos para
resolucao dos diferentes problemas na escola. Para as pesquisadoras esse fato € bastante
guestionavel, pois caberia aos profissionais da educacdo atender os problemas
relacionados a escola, ndo sendo a funcdo do médico, especialmente a do neurologista,
atender as demandas escolares, como se observa atualmente.

A queixa escolar tem sido objeto de preocupacéo e tema para diversas pesquisas ao
longo dos anos, devido a demanda de alunos que s&o encaminhados para os profissionais
de saude por apresentarem problemas de aprendizagem e disturbios de comportamento no
ambito escolar. As psicologas Leal e Souza (2014, p. 19), afirmam que a queixa escolar
precisa ser compreendida como

[...Jum movimento que faz parte do cotidiano da escola e que encerra as dificuldades
e contradicdes que compdem esse cotidiano, transparecendo insatisfacao,
negacao, resisténcia, preconceitos, paralisagcao, estereétipos, frustragdo, cansaco
e tantos outros aspectos.
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Esse olhar amplo, do todo completo, permite a compreensao da queixa nao apenas

como responsabilidade do individuo, mas da real circunstancia dos fatores que originaram
o problema. Diante disso, n&o se busca um culpado, mas as causas do conflito.

A adesao a esse modelo psicologizante ou medicalizante de atendimento a queixa
escolar reflete uma visédo de mundo que explica a realidade a partir das estruturas
psiquicas, negando a influéncia das relagbes institucionais e sociais sobre o
psiquismo (LEAL; SOUZA, 2014, p. 25).

Faz-se necessario refletir de modo critico acerca da queixa escolar, buscando as
origens que constituiram as concepc¢oes divulgadas tdo amplamente como fracasso
escolar, problemas de aprendizagem, disturbios de aprendizagem, e tantos outros nomes
dados, sem, contudo, analisar o contexto social, econémico, politico na qual a escola esta
inserida. Os determinantes advindos das classes sociais antagbnicas promovem 0S
conflitos, que séo justificados ou negados para obscurecer a realidade de dominacéao da
ordem capitalista.

Para o médico José Augusto Barros (1983), o destaque do uso abusivo de
medicamentos, ndo pode passar despercebido pela sociedade brasileira. A sociedade
capitalista, amplamente consumista, propfe o consumo exagerado de seus diversos
produtos, entre os quais estao os remédios.

Como qualquer setor empresarial, interessa a industria farmacéutica estimular o
méaximo consumo. Em termos puramente mercadolégicos, nos setores de producao
e comercializacdo de medicamentos, interessa a ocorréncia de um maximo de
tratamentos, ou seja, de “medicalizagao” (esta inclui a “prescricao medicamentosa”,
indo, no entanto, mais longe para abranger a colocac¢do sob a alcada da medicina
de “situacbes” ou “problemas” que tém origem na estrutura de classes da
sociedade) (BARROS, 1983, p. 378, aspas do autor).

Nas pesquisas de Suzuki, Leonardo e Leal (2017, p. 44), “O Brasil € o segundo
pais que mais vende Ritalina® (muito utilizado para resolver problemas de comportamento
em escolares), ficando atras somente dos Estados Unidos”. Esses dados revelam o quanto
o remédio tem se tornado “[...] um recurso pedagdgico, utilizado como via para concretizar
a apropriagado do conhecimento pelos escolares” (SUZUKI; LEONARDO; LEAL, 2017, p.
44).

Na perspectiva historico-cultural, o desenvolvimento € um processo constituido por
dois momentos fundamentais — o natural e o cultural -, que se relacionam dialeticamente,
sendo que as func¢des biolégicas sdo modificadas a partir das rela¢des sociais por meio da
integracdo do individuo no meio sociocultural (LEONARDO; LEAL; FRANCO, 2017). As
autoras ainda ressaltam que é a partir da apropriacdo do meio sociocultural que se
desenvolve, modificando suas fung¢des psiquicas e construindo novos niveis de
comportamentos. Nesse processo, 0 papel da escolarizagéo, bem orientado e organizado,
contribui sobremaneira para o desenvolvimento das fungfes psiquicas superiores, tendo o
professor quanto principal mediador entre o que foi produzido anteriormente pela
humanidade que se materializa nos contetdos escolares e nas formas de raciocinio
envolvidas para compreende-las (LEONARDO; LEAL; FRANCO, 2017). Portanto, levando
em consideracdo o0 exposto, sob o referencial da Psicologia Historico-Cultural, os
professores que desempenharem seu papel como mediadores efetivos, seriam uma
alternativa/solucéo a medicalizacdo. Desse modo, antes de se prescrever um medicamento
de uso controlado, que além de ndo ajudar na constru¢cdo das funcdes psicoldgicas
superiores e trazer efeitos colaterais e psiquicos, faz-se necessario avaliar todas as

1 “Nome comercial do medicamento Metilfenidato, muito utilizado nos diagnésticos de TDAH-Transtorno do
Déficit de Atencéo e Hiperatividade — (SUZUKI; LEONARDO; LEAL, 2017, p. 44).
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possibilidades educativas, buscando-se métodos que favorecam a superacdo das
dificuldades da crianca, pois o trabalho dirigido do professor, que objetiva o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores pode ndo somente diminuir o nimero
de criancas medicadas por transtornos de aprendizagem, mas também colaborar para o
aumento da qualidade da educagéo (TULESKI; CHAVES, 2012).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Para entender o fendbmeno da medicalizacdo faz-se necessario compreender o
processo histérico desse processo, para enfrentar esse processo biologicista, fragmentado,
de diagnosticar e medicar as criancas, se faz necessario a indicacdo de uma alternativa,
que é a efetiva escolarizacdo. Esse enfrentamento € possivel ao pensarmos a luz dos
pressupostos da Psicologia Historico-cultural, pelo fato de que a educacéo escolar, de
acordo com Vygotsky (1995), ser a principal responsavel na promog¢éo do desenvolvimento
psiquico infantil. No entanto, exige-se uma educacédo através de um ensino organizado e
sistematizado com em contetdos tedricos em conhecimentos cientificos para que ocorra o
desenvolvimento das funcdes psicologicas superiores.

Dessa forma, portanto, entende-se que nao seria por meio do uso de
medicamentos que possuem acao no sistema nervoso central a solugcdo para o
desenvolvimento do psiquismo, pois o biologicismo ndo contempla as multideterminacoes
socioculturais que a crianga esta exposta. Conclui-se que além de ndo ajudar no processo
de ensino e aprendizagem, no desenvolvimento humano, a medicalizagdo pode causar
dependéncia fisica e/ou psiquica.

REFERENCIAS

BARROCO, S. M. S.; FACCI, M. G. D.; MORAES, R. J. S. Posicionamento da
Psicologia ante o crescimento da medicaliza¢cao: considera¢cdes educacionais. In:
LEONARDO, N. S. T.; LEAL, Z. F. R. G.; FRANCO, A. F. (Orgs.). Medicalizacéo da
educacao e Psicologia Historico-Cultural: em defesa da emancipa¢do humana. Maringa:
EDUEM, 2017.

BARROS, J. A. C. Estratégias mercadoldgicas da industria farmacéutica e o
consumo de medicamentos. Revista Saude Publica, Sdo Paulo, n. 17, p. 377-386, 1983.
KAMERS, M. A fabricacéo da loucura na infancia: psiquiatriza¢ao do discurso e
medicalizacdo da crianca. Estilos da Clinica (USP), Sao Paulo, vol.18, n.1, jan./abr. p.
153 -165, 2013.

LEAL, Z. F. R. G.; SOUZA, M. P. R. O processo de escolarizacéo e a producéo da queixa
escolar — uma relacdo antiga, um problema atual. Maringa: EDUEM, 2014.

PATTO, M. H. S. A producéo do fracasso escolar: histérias de submisséo e rebeldia. Sao
Paulo: Intermeios, 2015.

SPAZZIANI, M. L. A saude publica na escola: da medicalizagcéo a perspectiva da Psicologia
Historico-Cultural. Revista Educacdo Tematica Digital, Campinas, v. 3, n. 1, p. 41-62, 2001.

SUZUKI, M. A.; LEONARDO, N. S. T.; LEAL, Z. F. R. G. A medicaliza¢éo da educacéo:
reflexdes para a compreensao e enfrentamento desse fenébmeno. Maringa: EDUEM, 2017.

VYGOTSKI, L. S. Historia del Desarrollo de las Funciones Psiquicas Superiores. In:
Obras Escogidas (Tomo IIl). Madri: Visor y Ministério de Educacion y Ciencia, 1995.

XI EPCC
Anais Eletrénico



