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RESUMO

O objetivo deste estudo sera evidenciar as principais caracteristicas genéticas relacionadas as anomalias
cromossdmicas, mais especificamente detalhar como estas alteragdes e/ou aberragdes cromossdmicas se desenvolvem,
bem comoa incidéncia na populagéo gerale como refletem nos indices de mortalidade infantil com énfase na gestacao e
desenvolvimento gemelar. Essa investigacdo sera elaborada através de uma pesquisa bibliografica entre os anos de
2000 a 2016 através de livros, artigos nacionais e internacionais e trabalhos académicos sobre as complicagdes na
gestacdo gemelar. A revisdo sera realizada através das bases de dados bibliograficas — PubMed, ScientificElectronic
Library Online (SCIELO), National Center for Biotechnologyinformation (NCBI), Science direct e Google académico.
Espera-se com esta pesquisa, demonstrar os tipos de anomalias e o quanto essas complicacdes afetam na incidéncia da
mortalidade infantil e evidenciar como o estudo de gémeos pode contribuir para a compreensao de varias doengas, tema
pouco discutido na literatura especializada.

PALAVRAS-CHAVE: gémeos, anormalidadecromossdmica,zigoto, gestagcdo gemelar.
1 INTRODUGAO

O desenvolvimento humano se inicia quando um odcito é fecundado por um espermatozoide.
Esse processo faz com que, o zigoto, que € uma unica célula resultante do encontro entre 0 gameta
masculino e feminino, se transforme em um ser humano multicelular por meio de processos
celulares como divisao, migragao, crescimento e diferenciagdo (MOORE et al., 2012).

A gestacdo multipla ou gestagao gemelar consiste no desenvolvimento de mais de um feto ao
mesmo tempo, e é classificada como uma doenga anormal obstétrica exclusiva se for considerado a
fecundagao e as provaveis dificuldades incluidas (JOO et al.,2011).

Existem tipos de gestagdo multipla, a gestacédo dizigética e a monozigdtica. A gestacao
dizigética é quando os gémeos procedem de dois zigotos devido a fertilizagdo de dois ovdcitos por
dois espermatozoides podendo ser do mesmo sexo ou ndo. E a gestagdo monozigotica, quando os
gémeos procedem de um zigoto apenas, sendo estes do mesmo sexo, iguais geneticamente e sao
parecidos fisicamente. Ha também os trigémeos, decorrente de um zigoto e serem idénticos, dois
zigotos e compreenderem em gémeos idénticos e um diferente, trés zigotos sendo do mesmo sexo
ou sexo diferentes (MOORE et al., 2012).

Situagbes parecidas ocorrem em quadrigémeos, quintuplos, séxtuplos e sétuplos. Pode
ocorrer também a superfecundacdo, que nada mais é do que a fertilizacdo de dois ou mais
oocitosem periodos diferentes, essa condi¢céo € rara porém, através de marcadores genéticos ja foi
possivel confirmar a formacao de gémeos dizigoticos com pais diferentes (MOORE et al., 2012).

Uma vez que na gestagcdo multipla estdo envolvido um numero maior de fetos, a probabilidade
da ocorréncia de anomalias cromossOmicas se acentua, contribuindo dessa forma com o aumento
da morbidade dessas anomalias em gestagcdo multipla, e mortalidade infantil, quando comparada
com a gestagao unica. (MOORE et al., 2012).

A gestacdo monozigotica ocorre acidentalmente, pois € devido a um atraso da diviséo e
relacionado a causas nutricionais. Isso nos possibilita a pensar que a maioria das anomalias ocorre
mais frequentemente em gestagées monozigoticas do que em gestagdes dizigdticas, ja que essas
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anomalias ocorrem devido a um impacto teratogénico. Porém, em casos de idade materna
avancgada, o risco aumenta em gestagdes dizigoticas. (BRIZOT et al.,2000).

Essas anomalias sdo distribuidas em duas classes: As que ocorrem também em gestagdes
unicas e as que estdo relacionadas especialmente em gestagdes multiplas, ou seja, casos de
gémeos unidos. (BRIZOT, et al.,2000).

A incidéncia de gémeos com baixo peso ao nascer € grande, e cerca de 60% nascem
prematuramente. Essas duas situagées colocam as gestagdes multiplas em risco, fazendo com que
muitos morram antes de nascer, pois apenas 29% dessas gestantes conseguem dar a luz a dois
recém- nascidos (SADLER, 2013).

Outro fator que contribui para esse risco € a sindrome de transfusao fetofetal, que se
desenvolve em até 30% das gestagdes monozigoticas monocoridnicas. Acontece um desvio do
sangue arterial de um dos gémeos na circulagao venosa do outro gémeo, assim um dos gémeos &
pequeno e o outro € grande. (MOORE et al., 2012).

A morte precoce de um gémeo no primeiro trimestre ou no inicio do segundo pode
ocorrercomo consequéncia da reabsorgédo ou do desenvolvimento de um feto papiraceo, ou seja, um
gémeo é grande e o outro foi apertado e ndo cresceu. Para essa situacao é utilizado a expressao
sindrome do gémeo desaparecido (MOORE et al., 2012).

Em uma fase mais avancada do desenvolvimento embrionario, a divisdo por completo do
disco embrionario pode nao acontecer, tendo como resultado a formagdo de gémeos monozigoticos
siameses, também conhecidos como gémeos xifépagos. Varios tipos sdo formados, sendo
denominados conforme as regides que estado aglutinadas; por exemplo, cranidopagos indicam que a
unido das cabegas (MOORE et al., 2012).

Esse projeto pretende acrescentar conhecimentos patoldgicos em gestagdo gemelar com a
expectativa de demonstrar a relevancia do estudo de gémeos para a genética humana, pois €
adequado para contrastar os impactos dos genes no desenvolvimento embrionario. Se em uma
circunstancia incomum nao apresentar um modelo genético compreensivel, € possivel declarar que
a hereditariedade possa estar envolvida através da comparagdo desse acontecimento em gémeos
monozigoéticos e dizigoticos.

A andlise de semelhancas genéticas na populagdo total € complicada devido a varios
aspectos que influenciam na caracteristica que esta sendo estudada, pois existe uma variedade de
individuos. Ja em gémeos o grau dessas semelhangas € mais controlavel, pois apresentam a
mesma idade e em alguns casos vivem no mesmo ambiente. Essas pesquisas possibilitam o
aperfeicoamento do conhecimento sobre inUmeras doencas.

O objetivo dessa pesquisa é evidenciar as anomalias cromossémicas em gestacdo multipla e
0 quanto podem interferir na incidéncia de mortalidade infantil. E demonstrar a contribuicdo do
estudo de gémeos para a genética humana.

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo € uma reviséo de literatura e sera desenvolvido por pesquisa bibliografica entre
os anos de 2000 a 2016 em livros, artigos nacionais e internacionais e trabalhos académicos sobre
as complicagdes na gestacao multipla temam pouco abordado na literatura especializada. A revisao
sera realizada através das bases de dados bibliograficas — PubMed,ScientificElectronic Library
Online (SCIELQO), National Center for Biotechnologylnformation (NCBI), Science direct e Google
académico. Portanto, apés uma investigagao bibliografica precisa, os artigos selecionados seréo
aplicados na revisao do artigo.
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3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se com essa pesquisa demonstrar os tipos de anomalias associadas a gestagdes
multiplas e sua interferéncia no indice de mortalidade infantil. E ressaltar o quanto é significativo o
estudo de gémeos para a compreensao de varias doengas.
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