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ESTELIONATO SENTIMENTAL: DEBATES SOBRE POSSIVEL TIPIFICACAO
CRIMINAL

Jovana Rocha Raggiotto Oliveira

RESUMO

O presente trabalho aborda o fendmeno do estelionato sentimental, pratica que tem
se intensificado com a popularizacdo das redes sociais e aplicativos de
relacionamento. Trata-se de conduta que, além de causar prejuizos patrimoniais,
gera abalos psicolégicos profundos as vitimas, em sua maioria mulheres em
situacdo de vulnerabilidade afetiva. O estudo tem como objetivo geral analisar os
elementos que caracterizam o estelionato sentimental sob a 6tica penal,
investigando sua possivel tipificagdo como crime autbnomo. Para tanto, adota-se
uma metodologia hipotético-dedutiva, fundamentada em pesquisa bibliogréafica,
documental e comparativa. Examina-se a legislacdo penal vigente, especialmente o
artigo 171 do Cadigo Penal, bem como o Projeto de Lei n® 69/2025, que propde a
inclusdo do estelionato sentimental como tipo penal especifico, com previsdo
também na Lei Maria da Penha e no Estatuto do ldoso. A analise revela a
complexidade do tema e a necessidade de debates juridicos mais aprofundados
sobre a criminalizacdo dessa pratica, considerando seus reflexos sociais, juridicos e
humanos.

Palavras-chave: Estelionato sentimental. Tipificagdo criminal. Projeto de Lei n°
69/2025.

SENTIMENTAL FRAUD: DEBATES ON POSSIBLE CRIMINAL TYPIFICATION

ABSTRACT

This paper addresses the phenomenon of sentimental fraud, a practice that has
increased with the popularization of social networks and dating applications. It is a
conduct that, in addition to causing patrimonial losses, produces deep psychological
harm to the victims, mostly women in situations of affective vulnerability. The main
objective of this study is to analyze the elements that characterize sentimental fraud
from a criminal perspective, investigating its possible classification as an autonomous
crime. The research adopts a hypothetical-deductive approach, based on
bibliographical, documental, and comparative studies. Current criminal legislation,
especially article 171 of the Brazilian Penal Code, is examined, as well as Bill n°
69/2025, which proposes the inclusion of sentimental fraud as a specific criminal
type, with provisions also in the Maria da Penha Law and the Statute of the Elderly.
The analysis highlights the complexity of the issue and the need for deeper legal
debates on the criminalization of this practice, considering its social, legal, and
human impacts.

Keywords: Sentimental fraud. Criminal typification. Bill n° 69/2025
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1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, as relacbes humanas passaram por intensas
transformacdes, em grande parte impulsionadas pela popularizacdo das redes
sociais e dos aplicativos de relacionamento. Se por um lado essas ferramentas
ampliaram as possibilidades de interacédo e de construcdo de vinculos afetivos, por
outro também abriram espaco para praticas fraudulentas que exploram a confianca e
os sentimentos alheios. Entre elas, destaca-se o chamado estelionato sentimental,
uma conduta que une manipulacdo emocional e exploracédo financeira, deixando
marcas profundas tanto no patrimdnio quanto na dignidade das vitimas.

O fenbmeno, que ha alguns anos poderia parecer restrito a casos isolados,
tornou-se cada vez mais comum e ganhou notoriedade na midia e no ambito
juridico. Muitas das vitimas relatam ndo apenas prejuizos materiais, mas também
consequéncias emocionais severas, como ansiedade, depressao, panico e perda de
confianca nas relacbes pessoais. Trata-se, portanto, de um problema que nédo se
esgota na esfera privada, mas que reflete uma questéo social de grande relevancia.

No campo juridico, o debate se intensificou a ponto de alcancar o Poder
Legislativo. O Projeto de Lei n° 69/2025 propde a incluséo do estelionato sentimental
através de tipificacdo especifica no Cédigo Penal, bem como a alteracdo nas leis
Maria da Penha e no Estatuto do ldoso, com causas de aumento de pena caso seja
praticado contra esses grupos. A proposta parte do reconhecimento de que essa
pratica vai além da fraude patrimonial tradicional, atingindo valores fundamentais
ligados a dignidade da pessoa humana e a protecdo dos mais vulneraveis.

Apesar de sua notoéria ocorréncia e dos severos impactos psicolégicos e
financeiros nas vitimas, o estelionato sentimental ainda carece de uma tipificacédo
penal especifica no ordenamento juridico brasileiro. Atualmente, os casos sao
frequentemente enquadrados por analogia, no crime de estelionato previsto no Art.
171 do Cddigo Penal, ou tratados na esfera civel.

O estelionato sentimental € um fendmeno social em exponencial crescimento
a partir da popularizacéo das midias sociais, sites e aplicativos de namoro. Além de
causar dano financeiro as vitimas, também causa grande abalo emocional, levando
as vitimas até mesmo a doencas psicolégicas como ansiedade e depressdo. Ao

explorar a fundo esse tema, este trabalho visa contribuir para a conscientizagao



sobre 0s riscos e consequéncias desse tipo de pratica, ajudando a proteger
potenciais vitimas e a promover uma sociedade mais segura e justa.

A auséncia de uma previséo legal clara para o estelionato sentimental gera
inseguranca juridica e impede uma resposta penal proporcional a gravidade dos
danos causados. A discussao sobre sua tipificacdo criminal é fundamental para
garantir a protecado dos direitos patrimoniais e, sobretudo, da dignidade da pessoa
humana das vitimas, que frequentemente sofrem prejuizos que vao além do aspecto
financeiro, atingindo sua saude mental e bem-estar emocional

E importante estudar a necessidade de tipificar criminalmente o estelionato
sentimental de forma clara. Verificar a legislagdo existente e propor possiveis
melhorias, a exemplo do projeto de Lei n. 69/2025.

Este trabalho também possui importancia social, ao promover a educacao e a
conscientizacdo sobre o estelionato sentimental. Ao informar o publico sobre os
riscos e consequéncias desse crime, podemos empoderar as pessoas para tomar
medidas preventivas e proteger-se contra esse tipo de exploracéo. Isso pode levar a
uma sociedade mais informada e mais segura, onde as pessoas estdo melhor
equipadas para lidar com os desafios do estelionato sentimental, crime esse, cada
vez mais comum no cotidiano.

Sobre o ponto de vista académico, esse artigo € importante para trazer luz a
um assunto pouco falado, mas que qualquer pessoa se pensar afundo conhece
alguém ou ouviu falar, de alguma vitima do estelionato sentimental. Debater as
formas atuais de punibilidade, e possiveis melhorias na legislacdo para esse crime,
sao contribuicdes importantes dentro da academia.

Diante disso, este trabalho busca analisar os elementos que caracterizam o
estelionato sentimental, refletindo sobre sua atual configuracéo juridica e debatendo
a pertinéncia ou nao de sua tipificagdo criminal como tipo penal autbnomo. A partir
dessa discusséo, pretende-se oferecer contribuicées ao dialogo académico e social
sobre a protecao da confianga nas relacdes afetivas e os limites da intervencao do

Direito Penal em um campo marcado por sentimentos, intimidade e vulnerabilidade

2. OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar o fendmeno do

estelionato sentimental sob a 6tica do Direito Penal e do Direito Civil, discutindo a
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viabilidade de sua tipificagdo criminal no ordenamento juridico brasileiro e os seus
desdobramentos sociais. Busca-se compreender como o sistema juridico atual trata
as condutas relacionadas a manipulacdo emocional e patrimonial em contextos
afetivos, bem como avaliar a necessidade de atualizacdo legislativa diante das
transformacdes sociais e tecnoldgicas.

Nesse contexto, pretende-se investigar 0 conceito e as principais
caracteristicas do estelionato sentimental, diferenciando-o de outras formas de
fraude e de relacdes afetivas legitimas, a fim de delimitar seus elementos distintivos
e compreender o alcance juridico do termo. Além disso, objetiva-se examinar o
enquadramento legal atualmente aplicado a esses casos, especialmente no que se
refere a utilizacdo analdgica do artigo 171 do Cédigo Penal e as lacunas legislativas
que dificultam a responsabilizacéo criminal dos agentes.

De acordo com Avila e Granja (2024), o estelionato sentimental configura uma
forma de fraude emocional e patrimonial em que o agente utiliza vinculos afetivos
para manipular a vitima e obter vantagem indevida. Tal conduta ndo se limita a
dimensao financeira, mas atinge diretamente a dignidade, a autoestima e o equilibrio
psicolégico das vitimas, caracterizando uma violéncia que ultrapassa os limites do
mero prejuizo material. Assim, compreender suas caracteristicas e implicacfes
juridicas € essencial para o avanco das discussGes no campo do Direito Penal
contemporaneo.

Em cumprimento ao primeiro objetivo especifico, o estudo busca conceituar e
diferenciar o estelionato sentimental de outras praticas fraudulentas, como o
estelionato patrimonial comum e os enganos afetivos que ndo configuram crime.
Conforme demonstrado por Coelho (2023), ha uma ténue linha entre a liberdade nas
relacbes amorosas e a manipulacdo dolosa voltada a obtencdo de vantagens
econdbmicas. A auséncia de tipificacdo penal especifica gera inseguranca juridica e
dificulta a responsabilizacdo dos agentes, restando as vitimas, na maioria das vezes,
apenas a via civel como meio de reparacdo moral e material.

O segundo objetivo envolve examinar o enquadramento juridico atual dessa
conduta. A doutrina majoritaria, representada por autores como Mendes (2024),
reconhece que o estelionato sentimental, embora guarde semelhanca com o tipo
penal previsto no artigo 171 do Cdédigo Penal, apresenta elementos proprios que

7

extrapolam o alcance da norma vigente. O bem juridico violado ndo é apenas o
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patriménio, mas também a dignidade e a confianca nas rela¢gdes humanas, valores
constitucionalmente tutelados.

Em relacdo ao terceiro objetivo, a analise jurisprudencial evidencia um
movimento de ampliacdo da responsabilidade civil. Tribunais brasileiros tém
reconhecido o estelionato sentimental como ato ilicito civil, determinando
indenizagcdes por danos morais e materiais, como se observa nas decisdes
compiladas pelo IBDFAM (2020) e por Guedes e Sotero (2020). Essas decisdes
reforcam a necessidade de consolidar um arcabouco juridico capaz de lidar com
novas formas de violéncia emocional e econ6mica que emergem nas relacdes
afetivas e digitais.

Por fim, atendendo ao ultimo objetivo especifico, o estudo discute o Projeto de
Lei n® 69/2025, que pretende incluir o estelionato sentimental no Cddigo Penal como
tipo autbnomo, prevendo agravantes em situacdes que envolvam o uso de perfis
falsos ou vitimas idosas. Essa proposta reflete a preocupacéo legislativa em adaptar
o sistema juridico as novas dindmicas sociais, conforme destacam Avila e Granja
(2024). Ademais, a tipificacdo penal pode fortalecer a protecdo a dignidade da
pessoa humana, principio fundamental da Constituicdo Federal, e ampliar a
seguranca juridica das vitimas.

Dessa forma, os objetivos deste estudo convergem para uma analise critica e
interdisciplinar sobre o papel do Direito diante das transformacdes comportamentais
e tecnoldgicas da sociedade contemporanea. O estelionato sentimental, mais do que
uma questdo juridica, representa um problema ético e social, cuja compreensao
demanda o didlogo entre o Direito, a Psicologia e a Criminologia, fomentando
debates necessarios a construcdo de um sistema de justica mais humano, protetivo

e eficaz frente a essa nova modalidade de fraude afetiva.

3. DEBATES SOBRE A TIPIFICACAO CRIMINAL

3.1 Estelionato Sentimental: Conceito, Caracterizagcdo e a Jurisprudéncia

O estelionato sentimental, também conhecido como fraude afetiva ou golpe
do amor, configura-se como um fenbmeno que transcende a mera esfera
patrimonial, atingindo profundamente a integridade moral e psicoldgica das vitimas.

A doutrina o define como uma fraude de dupla dimensao, patrimonial e moral, que
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se manifesta pela manipulagdo emocional e pela simulagdo de um relacionamento
amoroso com o objetivo precipuo de obter vantagens financeiras ou materiais
indevidos.

Nessa modalidade de fraude, o agente se aproveita da vulnerabilidade afetiva
da vitima, construindo um cenario de confianga e afeto para induzi-la a realizar
transferéncias de bens ou valores. A peculiaridade reside no fato de que, embora as
entregas patrimoniais possam ocorrer de forma aparentemente voluntaria, elas sao
fruto de um engano substancial sobre a natureza do relacionamento, que € forjado
ou mantido com propdsitos unicamente financeiros. A esséncia do estelionato
sentimental, portanto, reside na ilusdo criada pelo perpetrador, que leva a vitima a
agir sob uma falsa percepcao da realidade afetiva e das intencdes do outro.

Para compreender a complexidade do estelionato sentimental, € fundamental
distingui-lo do estelionato comum, tipificado no Art. 171 do Cddigo Penal Brasileiro.
O estelionato comum exige a obtencdo de vantagem ilicita em prejuizo alheio,
mediante ardil, fraude ou qualquer outro meio fraudulento que induza ou mantenha a
vitima em erro. Embora o estelionato sentimental compartilhe a caracteristica da
fraude e da obtencdo de vantagem ilicita, a sua especificidade reside no contexto
em que a fraude ocorre: um relacionamento afetivo. No estelionato sentimental, a
manipulacdo dos sentimentos e a promessa de um vinculo amoroso Sao 0s
instrumentos primordiais para a obtencéo da vantagem.

A pratica do estelionato sentimental consiste em uma forma de ato ilicito que
envolve a exploragdo financeira da vitima por meio de um relacionamento
sentimental, podendo ser ou nao amoroso. Ocorre através de manipulacdo
emocional, em que 0s criminosos, muitas vezes, tracam o perfil do vulneravel para
usar as taticas sentimentais, aproveitando muitas vezes da soliddo e caréncia
afetiva. Criando uma relacdo forte de dependéncia com a vitima, inicia-se 0
estelionato.

Em estudo recente de pesquisa que analisa o fendbmeno do "estelionato
sentimental” e as respostas do sistema de justica no Distrito Federal do Brasil entre
2019 e 2020, foi constatado que as vitimas sdo majoritariamente mulheres brancas,
entre 25 e 44 anos, com profissdes estabelecidas e residéncias em bairros de classe
média-alta ou alta. Os estelionatarios costumam aproveitar relacbes afetivas para
obter beneficios patrimoniais por meio de estratégias como abuso de confianca,

falsa identidade, intimidacdo e simulacdo de emergéncias.
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O modus operandi dos chamados scammers € detalhado por Filho e Khalil:

Constata-se que o principal alvo desses criminosos sdo as mulheres,
preferencialmente aquelas com estagio carencial afetivo debilitado, com
recurso ao convencimento através de conversas sentimentais, contudo, vale
frisar que os scammers ndo se limitam a conversas promiscuas ou de
contetdo meramente sexual/ pornografico, mas sim, primeiramente,
demonstram para as vitimas que querem projetar um futuro, construir uma
familia e eventualmente se casar. Ou seja, trabalham a questdo emocional
e a fragilidade das vitimas para, ao final, aplicar um golpe financeiro. O
scammer sentimental age de ma-fé e utiliza a confianca alheia de forma
intencional para obter vantagem, essa conduta é denominada estelionato
sentimental. O objetivo dos criminosos é obter dinheiro por meio de
promessa de casamento ou namoro, auferindo vantagem ilicita em prejuizo
da vitima, agem de forma atenciosa, sendo certo que o relacionamento
pode perdurar por até meses para que se estabelecam lacos de confianca.
Ap6s a fase da conquista, os estelionatarios conseguem convencer as
vitimas a realizar para eles transferéncias de altas quantias em dinheiro ou,
até mesmo, criptomoedas facilmente negociaveis na Deep Web.

Na auséncia de uma tipificacdo penal especifica, a introducdo do termo no
contexto juridico brasileiro é frequentemente atribuida a uma decisdo do Tribunal de
Justica do Distrito Federal e Territérios (TJDFT) em 2014, que, embora
reconhecendo a falta de previsdo normativa, considerou a pratica como uma forma
de estelionato. Desde entéo, a jurisprudéncia tem desempenhado um papel crucial
no reconhecimento do estelionato sentimental, especialmente em casos que buscam

a reparacao civil.

3.2 A Lacuna Legislativa e as Propostas de Tipificagcdo Penal

A constatacdo da inadequacao do estelionato comum e o reconhecimento da
responsabilidade civil pelo estelionato sentimental evidenciam a existéncia de uma
lacuna na legislacdo penal brasileira. Essa auséncia de um tipo penal especifico
motivou a apresentacdo de diversos projetos de lei no Congresso Nacional, visando
a tipificagcéo criminal do estelionato sentimental.

Dentre as propostas legislativas, destacam-se o Projeto de Lei (PL)
6.444/2019 e o PL 4.447/2021, que foram objeto de analise, e mais recentemente o
PL 69/25, que obteve aprovacdo em comissdo tematica nha Camara dos Deputados.
O Projeto de Lei n. 69/2025 propbe alterar o Decreto-Lei 2.848 de 7 de dezembro de
1940 (Cédigo Penal), a Lei 11.340 de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), e a
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Lei 10.741 de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), para tipificar o estelionato
sentimental como crime de alto potencial ofensivo.

A analise do PL 69/25 revela os elementos que os legisladores consideram
essenciais para o0 novo tipo penal, buscando uma resposta mais severa e
abrangente ao fendbmeno. A redacao proposta para o Art. 171-A do Cdodigo Penal é a

seguinte:

Art. 171-A. Estelionato sentimental: Simular um relacionamento amoroso
para obter vantagem econdmica ou material da vitima. Pena - recluséo, de 3
(trés) a 8 (oito) anos, e multa. § 1° A pena serd aumentada de 1/3 (um terco)
se 0 agente fizer uso de perfis falsos em redes sociais ou aplicativos de
namoro para a préatica do crime. § 2° A pena sera aumentada de 1/3 (um
terco) se o crime for praticado contra pessoa idosa. § 3° A acdo penal sera
publica incondicionada.

O projeto propde ainda alterar a Lei Maria da Penha, incluindo o estelionato
sentimental como forma de violéncia contra a mulher, e o Estatuto da Pessoa Idosa,
ampliando a protecdo. A existéncia dessas propostas robustas e a aprovacdo em
comissBes demonstram que o debate sobre a tipificagdo criminal € uma questao de
politica criminal em estdgio avancado no Brasil.

A andlise do PL 69/25 revela os elementos que os legisladores consideram
essenciais para 0 novo tipo penal, buscando uma resposta mais severa e

abrangente ao fendbmeno:

Tabela 1: Elementos Legisladores

Elemento Proposto H Descricdo e Justificativa

Criac@o de um crime separado do Art. 171 do CP, reconhecendo a

Tipificagdo Autonoma especificidade da fraude por manipulacéo afetiva.

Reclusao de trés a oito anos e multa. A pena é significativamente superior
Pena a minima do estelionato comum (um ano), refletindo o maior potencial
ofensivo.

Aumento de 1/3 da pena se o estelionatério fizer uso de perfis falsos em
Agravante (Meio Digital) || redes sociais ou aplicativos de relacionamento. Reconhece a prevaléncia
do crime na era digital.

Pena de reclusédo de quatro a dez anos se cometido contra pessoa idosa,

Agravante (Vitima Idosa . . ~
9 ( ) reconhecendo a maior vulnerabilidade desta parcela da populacao.

O projeto propde alterar a Lei Maria da Penha, incluindo o estelionato
AlteracBes em Outras Leis|| sentimental como forma de violéncia contra a mulher, e o Estatuto da
Pessoa ldosa, ampliando a protecao.

Fonte: A autora (2025)
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Dessa forma, caso seja aprovado o Projeto de Lei n°® 69/2025, o estelionato
sentimental passara a ser tipificado como crime no ordenamento juridico. A proposta
prevé ainda o aumento da pena quando o crime for cometido contra pessoa idosa ou
por meio de perfil falso.

A existéncia dessas propostas robustas e a aprovacdo em comissdes
demonstram que o debate sobre a tipificacdo criminal ndo é apenas teoérico, mas
uma questdo de politica criminal em estagio avancado no Brasil. O alvo da
discusséo passa a ser, portanto, a analise dos argumentos favoraveis e contrarios a

efetiva criacdo desse novo tipo penal, tema da proxima secéo.

3.3 Andlise Critica do Debate: Argumentos Pro e Contra a Intervencéo Penal

O alvo da discussdo passa a ser, portanto, a analise dos argumentos
favoraveis e contrarios a efetiva criagdo desse novo tipo penal, que divide a doutrina
penal e a comunidade juridica. A proposta de tipificacdo criminal do estelionato
sentimental apoia-se em pilares fundamentais que buscam uma resposta juridica
mais eficaz e justa para as vitimas.

A argumentacdo favoravel reside na natureza do bem juridico tutelado, que
vai além do patrimbnio. O estelionato sentimental atinge a dignidade da pessoa
humana e a integridade psicolégica da vitima, que tem sua confianca e
vulnerabilidade afetiva exploradas. A inclusao do crime na Lei Maria da Penha, como
propde o PL 69/25, reforca a visdo de que a manipulacdo afetiva com fins
patrimoniais é uma forma de violéncia, demandando uma prote¢cdo penal
especializada e mais rigorosa.

A aplicacdo do estelionato comum (Art. 171 do CP), com pena minima de um
ano de recluséo, é vista como insuficiente e desproporcional a gravidade do dano
causado pelo estelionato sentimental, que frequentemente envolve grandes
prejuizos financeiros e um profundo trauma emocional. A proposta de aumento da
pena para trés a oito anos (PL 69/25) visa adequar a resposta penal a
reprovabilidade da conduta, que se utiliza de um vinculo intimo para o cometimento
do crime. A tipificacdo autbnoma permitiria, ainda, a previsdo de agravantes
especificas, como o uso de perfis falsos e a vitimizagéo de idosos.

A criacdo de um tipo penal especifico possui uma funcdo preventiva (geral e

especial) mais clara. A ameaca de uma sancéo penal mais severa e especifica pode
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inibir a prética do estelionato sentimental, atuando como um fator de dissuaséo.
Além disso, a tipificagdo contribui para a seguranca juridica, ao fornecer um
instrumento legal preciso para o enquadramento da conduta, facilitando a atuacéo
das autoridades policiais e do Ministério Publico e evitando a necessidade de
constantes malabarismos interpretativos por parte do Poder Judiciario.

Apesar da forte mobilizagdo pela tipificacdo do estelionato sentimental, a
doutrina penal e parte da comunidade juridica levantam criticas substanciais a
criacdo de um novo tipo penal, baseadas em principios fundamentais do Direito
Penal.

Um dos argumentos mais veementes contra a tipificacdo € o risco de
criminalizacéo das relacdes afetivas e a dificuldade intrinseca na prova do animus
lucrandi (intencé@o de lucro) desde o inicio do relacionamento. O Direito Penal exige
a comprovacédo do dolo especifico do agente, ou seja, a intengcdo prévia de simular o
afeto com o fim exclusivo de obter vantagem patrimonial. Além disso, a doutrina
penal tradicionalmente ressalta que a liberdade de amar e desamar ndo pode ser
objeto de controle penal, e que a frustracdo afetiva, por mais dolorosa que seja, nao
deve ser criminalizada.

A tipificacdo do estelionato sentimental é vista por muitos como uma violacao
ao Principio da Intervencdo Minima do Direito Penal, que deve ser a ultima ratio
(dltimo recurso). Os criticos sustentam que, se a principal leséo € o dano patrimonial
e moral, a esfera civel ja oferece mecanismos suficientes e adequados para a
reparacao integral da vitima (indenizacao por danos morais e materiais), conforme ja
consolidado pela jurisprudéncia do STJ. A criagdo de um novo tipo penal para um
fato que ja pode ser reparado na esfera civel ou, em tese, enquadrado no
estelionato comum, representaria um excesso de punitivismo e uma deshecessaria
expansdo do Direito Penal para questdes de natureza essencialmente privada e
afetiva.

Argumenta-se que a legislacdo penal vigente ja permite o enquadramento de
condutas mais graves. Nos casos em que o dolo de fraude é evidente e o prejuizo
patrimonial € o foco, o crime de estelionato comum (Art. 171 do CP) ja seria
aplicavel. A criacdo de um tipo penal especifico poderia gerar conflitos de normas e
dificultar ainda mais a aplicacdo da lei, em vez de simplifica-la.

Apesar da forte mobilizagcdo pela tipificacdo do estelionato sentimental, a

doutrina penal e parte da comunidade juridica levantam criticas substanciais a
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criagdo de um novo tipo penal, baseadas em principios fundamentais do Direito
Penal.

3.4 O Papel da Jurisprudéncia: A Consolidacdo da Reparacédo Civel e o

Estimulo ao Debate Penal

Na auséncia de uma tipificacdo penal especifica, a jurisprudéncia brasileira,
notadamente a do Superior Tribunal de Justica (STJ), tem desempenhado um papel
fundamental no reconhecimento e na repressédo do estelionato sentimental, embora
predominantemente na esfera civel.

O STJ consolidou o entendimento de que o estelionato sentimental configura
ato ilicito que gera o direito a indenizacdo por danos morais e materiais. A decisao
paradigméatica da Quarta Turma, no Recurso Especial (REsp) 2.208.310,
estabeleceu os parametros para esse reconhecimento. O entendimento do STJ é
que a simulacdo de relacionamento amoroso com 0 objetivo de obter vantagem
financeira viola a boa-fé objetiva e a confianca inerente as relacbes afetivas,
configurando o ato ilicito previsto nos artigos 186 e 927 do Cadigo Civil.

O papel dos tribunais tem sido o de preencher a lacuna legislativa, garantindo
a reparacédo da vitima. Contudo, essa atuacéo se limita a esfera civel, o que, para os
defensores da tipificacdo, ndo é suficiente, pois ndo ha punicdo penal para a
conduta em si e a resposta € reativa (apds o dano), e ndo preventiva (funcéo da lei
penal).

O posicionamento do STJ, ao reconhecer a gravidade da conduta e a
necessidade de reparacdo, atua como um catalisador para o debate legislativo,
fornecendo a base fatica e o reconhecimento da lesividade social do estelionato

sentimental, elementos cruciais para justificar a criagdo de um tipo penal especifico.
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CONCLUSAO

O presente estudo se propds a analisar os intensos debates juridicos que
circundam a possivel tipificacdo criminal do estelionato sentimental no Brasil, um
fendmeno que expde a vulnerabilidade afetiva e a exploragéo patrimonial na era das
relagdes liquidas. A andlise do tema demonstrou que a conduta, caracterizada pela
fraude de dupla dimenséo (patrimonial e moral), ja possui um sélido reconhecimento
na esfera civel, onde o Superior Tribunal de Justica (STJ) tem garantido a reparacao
de danos com base na violagcdo da boa-fé objetiva e no ato ilicito (Art. 186 e 927 do
Cadigo Civil).

Contudo, a insuficiéncia da resposta civel e a inadequacao do enquadramento
no estelionato comum (Art. 171 do CP) impulsionam o debate pela tipificacdo penal
especifica. Os argumentos favoraveis, baseados na necessidade de uma protecao
penal especializada para a vulnerabilidade afetiva, na busca por uma resposta penal
mais proporcional a gravidade da lesédo e na funcao preventiva da norma, encontram
eco em propostas legislativas como o PL 69/25. Tais projetos visam criar um tipo
penal autbnomo, com penas mais severas e agravantes especificas, reconhecendo
0 estelionato sentimental como uma forma de violéncia.

Em contrapartida, as criticas a tipificacdo, fundamentadas no Principio da
Intervencdo Minima do Direito Penal e no risco de criminalizacdo indevida das
relacbes afetivas, apontam para a complexidade probatoria do dolo e a possivel
suficiéncia da legislacéo existente.

Conclui-se que o estelionato sentimental representa um desafio a capacidade
de adaptacdo do ordenamento juridico brasileiro. Embora a esfera civel ja ofereca
um caminho para a reparacdo, a auséncia de um tipo penal especifico gera uma
sensacdo de impunidade e desprotecdo diante de uma conduta de alta
reprovabilidade social. A tipificacdo, se aprovada, deve ser realizada com extrema
cautela técnica, garantindo a clareza do tipo penal para evitar a criminalizacdo de
meros dissabores afetivos e focando estritamente na comprovagdo do dolo de
fraude patrimonial mediante a simulacdo do vinculo, como forma de proteger a
dignidade humana das vitimas sem ferir os principios basilares do Direito Penal. A
evolucdo deste debate legislativo serd crucial para definir o futuro da protecéo

juridica contra a exploragdo da vulnerabilidade afetiva no pais.
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