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ASPIRACAO FOLICULAR EM E’GUAS: UMA BIOTECNICA
SUSTENTAVEL

RESUMO

O expressivo crescimento do mercado de cavalos e sua importancia econémica em nosso
pais aumentam a demanda por animais geneticamente superiores. Para atender essa
demanda o uso das biotécnicas da reproducdo € de extrema importancia. A aspiracao
folicular guiada por ultrassom é uma bioctécnica que vem ganhando cada vez mais espaco
no dia a dia das propriedades pois, pode ser realizada tanto quando as éguas estéo aciclicas
como quando estdo ciclicas. Sendo este um diferencial das demais biotecnicas que
dependem de um determinado periodo do ano onde os dias sdo mais longos para que as
éguas estejam ciclando, devido ao seu fotoperiodo positivo. O objetivo deste estudo foi
realizar aspiragdes foliculares transvaginais em éguas, nas fases aciclicas e ciclicas, com e
sem o emprego de dispositivos intravaginais de progesterona. Foram utilizadas seis éguas
mesticas, com idade média de cinco anos e peso vivo aproximado de 400 kg. A cada 14
dias, foram realizadas aspiracGes, em animais com e sem dispositivo, totalizando sete
aspiracbes na fase aciclica e sete aspiracdes na ciclica, obtendo-se um total de 21
aspiracdes em cada fase. A primeira colocacdo do dispositivo aconteceu de forma aleatoria
e depois os animais foram revezados a cada 14 dias. Foram coletados os dados de nUmero e
diametro folicular, nimero de ovdcitos recuperados, numero de ovocitos viaveis e
porcentagem de ovdcitos recuperados. Os resultados mostraram que o numero de foliculos
das eguas na fase aciclica foi maior (p<0,005), independente do tratamento com ou sem
dispositivo de P4, porém, apesar do maior numero de foliculos observado, o didmetro dos
foliculos foi menor (P<0,005) a partir da 3° avaliagdo.A porcentagem de ovocitos
recuperados na fase aciclica foi maior (p<0,005) para as éguas que receberam o dispositivo
de P4. Com base nos resultados obtidos, conclui-se que a utilizacdo de dispositivos
intravaginais de P4 em éguas SRD aciclicas, aumentou o numero de foliculos, contudo o
diametro foi menor, evidenciando que o dispositivo de P4 conteve o crescimento dos
foliculos. Este fato traz vantagens para a técnica de aspiracdo folicular, pois facilita sua
execucdo. Este beneficio é evidenciado pelos resultados de maior porcentagem de ovocitos
recuperados na faseaciclica. Assim, essa biotécnica pode contribuir com a geracdo de mais
produtos, atendendo a demanda do agronegécio do cavalo e as premissas do
desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: dindmica folicular; dispositivo de progesterona; reproducdo de
equinos;biotecnologia



FOLICULAR ASPIRATION IN MARES: A SUSTAINABLE
BIOTECHNICS

ABSTRACT

The expressive growth of the horse market and its economic importance in our country
increases the demand for genetically superior animals. To meet this demand, the use of
reproductive biotechnologies is extremely important. The follicular aspiration guided by
ultrasound is a biotechnique that has been gaining more and more space in the daily life of
the properties because it can be performed both when the mares are acyclic and when they
are cyclic. This is a differential from other biotechniques that depend on a certain period of
the year where the days are longer for the mares to be cycling, due to their positive
photoperiod. This study aimed to perform transvaginal follicular aspirations in mares, in
the acyclic and cyclic phases, with and without the use of an intravaginal progesterone
device. Six crossbred mares with an average age of five years and a live weight of
approximately 400 kg were used. Every 14 days, aspirations were performed in animals
with and without devices, totalizing seven aspirations in the acyclic phase and seven
aspirations in the cyclic phase, obtaining a total of 21 aspirations in each phase. The first
device placement happened randomly and then the animals were rotated every 14 days.
Data on follicular number and diameter, number of recovered oocytes, number of viable
oocytes, and percentage of recovered oocytes were collected. The results showed that the
number of follicles of mares in the acyclic phase was higher (p<0.005), regardless of
treatment with or without P4 device, but despite the higher number of follicles observed,
the diameter of follicles was smaller (P<0.005) from the 3rd evaluation on. The percentage
of oocytes recovered in the acyclic phase was higher (p<0.005) for mares that received the
P4 device. Based on the results obtained, we conclude that the use of intravaginal P4
devices in acyclic SRD mares increased the number of follicles, but the diameter was
smaller, showing that the P4 device contained follicle growth. This fact brings advantages
to the follicular aspiration technique because it facilitates its execution. This benefit is
evidenced by the results of a higher percentage of oocytes recovered in the acyclic phase.
Thus, this biotechnique can contribute to the development of more products, meeting the
demand of the horse agribusiness and the premises of sustainable development.

Keywords: follicular dynamics; progesterone device; equine reproduction; biotechnology
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1. INTRODUCAO

O Brasil possui 0 3° rebanho mundial de equinos, com mais de 5.850.154 cabecas
e observa-se que o mercado de cavalos em geral vem crescendo no pais, e esse crescimento
tem aumentado a receita econdmica do setor, movimentando cerca de R$ 16,5 bilhdes por
ano, e gerado, em média, 3,2 milhdes de empregos, de forma direta e indireta (IBGE,
2019). Ressalta-se que 0s responsaveis por esse crescimento econdmico e social séo,
principalmente, as provas equestres, seguido pela comercializagdo de animais, a
equoterapia e 0 uso dos animais para o lazer (LIMA; CINTRA, 2015).

Com o mercado aquecido a demanda por animais aumenta cada vez mais, e com
isso crescem também as exigéncias por animais geneticamente superiores. Devido a isso,
pesquisadores tém investido em estudos na area do manejo, sanidade, alimentacao,
treinamento e reproducdo visando suprir essa demanda. Por isso, as biotécnicas da
reproducdo estdo sendo cada vez mais utilizadas e tem se tornado uma aliada para
contribuir com a sustentabilidade econémica e ambiental da cadeia de equinos
(COLOMBO et al.,2017).

Para se obter a sustentabilidade ambiental nas cadeias produtivas em geral é
necessario conhecer a definicdo de desenvolvimento sustentavel, que é o crescimento e 0
desenvolvimento das comunidades, com acfes que visam manter as necessidades da
populagéo atual, sem comprometer as necessidades das geracdes futuras, em conjunto com
métodos e praticas para reduzir os impactos ao meio ambiente (BOFF,2017).

Tendo como finalidade estimular o desenvolvimento sustentavel, a Organizacao
das Nacdes Unidas (ONU) criou um conjunto de 17 objetivos e 169 metas universais,
apresentados no relatério Transformando Nosso Mundo de 2015 (UNESCO 2015, COSTA,
2018). Ao analisar esses objetivos e metas, observa-se que a pecudaria e a agricultura
possuem um papel fundamental para o alcance do desenvolvimento sustentavel, por isso se
torna necessario o estabelecimento de técnicas que ajudem a superar os desafios
encontrados na producdo e na reproducdo animal e as tornem mais sustentaveis
(CHOUDHARY et al.,2016).

No agronegdcio do cavalo preconiza-se 0 uso das biotécnicas da reproducgéo pois,
por meio delas se torna possivel melhorar o desempenho reprodutivo das éguas e,
consequentemente, aumentar o numero de animais geneticamente superiores produzidos
(BORTOT,; ZAPPA, 2013). Entre as biotecnicas, estdo a inseminacdo artificial (1A), a
transferénciadeembrides(TE)eaaspiracdofolicular(OvumPick-up-OPU),cujosprincipais
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objetivos incluem melhorar os indices reprodutivos, utilizando matrizes e garanhdes com
caracteristicas desejaveis que sejam herdadas pela sua progénie e produzir mais animais
em um menor intervalo de tempo.

Dentre essas biotécnicas a aspiracdo folicular equina estad conquistando cada vez
mais espaco pois, pode ser realizada tanto quando as éguas estdo aciclicas como quando
estdo ciclicas. Ela consiste em recuperar ovocitos equinos, atendendo a demanda existente,
por um maior nimero de animais com genética superior e em menor intervalo de tempo.
Porém, o0 sucesso dessa técnica pode ser comprometido por diversos fatores como a
pressdo na bomba de vacuo, o tipo de agulha utilizada, os protocolos anestésicos, a fase do
ciclo estral no momento da puncdo e a experiéncia do médico veterinario responsavel pelo
procedimento, entre outros (ARANGO et al.,2019).

Uma alternativa que vem sendo empregada associada as biotécnicas buscando
melhorar ainda mais sua eficacia é a administracdo de horménios exdgenos (JARDIM et
al., 2015). Assim, a utilizacdo de progesterona (P4) por meio de dispositivos intravaginais
é uma opcao. A P4 ndo afeta a foliculogénese e a ovulacdo, mas inibe o pico do horménio
luteinizante (LH) (McKINNON et al., 2011; STAEMPFLI et al., 2011).

Portanto, para que a utilizacdo da aspiracdo folicular em éguas associada a
utilizacdo de hormdnios exdgenos, como o dispositivo de P4, tenha uma influéncia positiva
na cadeia produtiva de equinos é necessario conhecer as caracteristicas fisioldgicas e
reprodutivas da égua e as particularidades da técnica, ja que a recuperacdo de ovacitos pela
aspiracdo folicular transvaginal, guiada por ultrassonografia, oriundos de foliculos com
diferentes diametros em éguas aciclicas e ciclicas, € um procedimento pouco explorado na
pratica e com poucos relatos na literatura. Esse fato mostra que pesquisas na area Sao
relevantes e necessarias, a fim de aprimorar essa técnica, cooperando com a

sustentabilidade da cadeia produtivaequina.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVOGERAL

O objetivo deste estudo foi realizar aspiracdes foliculares transvaginais em éguas,
nas fases aciclicas e ciclicas, com e sem o emprego de dispositivo intravaginal de
progesterona.

2.2.0BJETIVOSESPECIFICOS

e Monitorar a quantidade e a taxa de crescimento dos foliculos ovarianos eméguas;

e Realizar a aspiracao folicular transvaginal eméguas;

e Avaliar a eficiéncia da aspiracao folicular eméguas;

e Analisar a quantidade e a porcentagem de ovdcitos recuperados e o total de
ovacitosviaveis;

e Verificar se 0 uso do dispositivo intravaginal de progesterona em éguas pode
melhorar a eficiéncia da aspiracdo folicular e, contribuir com o desenvolvimento da cadeia

produtiva deequinos.
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3.  REVISAO DE LITERATURA

3.1. Equinocultura e desenvolvimentosustentavel

A equinocultura no Brasil vem crescendo em numeros de animais e em
investimentos financeiros em todo o setor e é considerada um dos mercados mais
lucrativos do agronegdcio movimentando, em média, R$ 16,5 bilhdes por ano e
promovendo cerca de 3,2 milhdes de empregos sejam estes diretos ou indiretos (IBGE,
2019).

As atividades esportivas se destacam nesse cenario, contudo, outros segmentos
como trabalho, lazer, equoterapia, além dos setores de insumos, produtos, medicamentos,
racOes, acessorios, médicos veterinarios, treinadores, ensino e pesquisa também ocupam
uma parcela importante na equinocultura (LIMA; CINTRA, 2015) e, atualmente, todos
buscam auxiliar o desenvolvimento sustentavel do setor.

Para que isso aconteca 0 conceito de pecudria sustentavel vem sendo cada vez
mais discutido entre o poder publico, a sociedade e o setor privado (BALBINO et al.,
2012). A pecuaria sustentavel prevé praticas socialmente justas, ambientalmente corretas,
viaveis economicamente e busca desenvolver uma pecuaria com maior producdo e menor
impacto ambiental (GTPS, 2016).

Diversos estudos buscam a sustentabilidade no meio rural e,consequentemente, 0s
melhores indices nas producdes, por meio de pesquisas que promovam pequenas mudancas
no manejo, uso de melhoramento genético e das biotécnicas da reprodugdo animal
(GUERREIRO et al., 2014). A sustentabilidade envolve diversos fatores, entre eles o
crescimento, desenvolvimento, pessoas, comunidades, cultura, politica, inddstria, cidades e
o planeta Terra e seus ecossistemas. Ela vai ao encontro das praticas humanas e das
caracteristicas limitadas de cada bioma, isso sem comprometer as necessidades da presente
e das futuras geracbes (BOFF, 2017).

A sustentabilidade possui trés principais vertentes: a econémica, ambiental e
social. A econdmica esté relacionada ao aumento da produgdo e do consumo, juntamente
com a inovacgdo tecnoldgica associada a possiveis tecnologias limpas, ou seja, agdes que
economizem 0S recursos naturais e ndo utilizem energias fosseis. A
ambientalidealizagueaproducdoeoconsumogeremominimodeimpactospossiveisnos
ecossistemas e, por fim a vertente social visa a erradicacdo da pobreza, com todos o0s
cidad&os tendo o minimo necessario para uma vida digna (NASCIMENTO,2012).

Para o desenvolvimento sustentdvel acontecer de forma satisfatoria séo
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necessarias acées e mudancas no governo, na sociedade, nas industrias, e praticas antigas
devem ser substituidas por outras que visam o0s principios, objetivos e diretrizes do
desenvolvimento sustentavel (SILVESTRE; TIRCA,2019).

Na busca da consolidacdo do desenvolvimento sustentavel, diversos lideres
mundiais se reuniram e elaboraram os Objetivos do Desenvolvimento do Milénio (ODM),
uma agenda que vigorou de 2000 a 2015 e que buscou garantir a sustentabilidade
ambiental e estabelecer uma parceria para o alcance do desenvolvimento sustentavel. Apds
sua vigéncia, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), em setembro de 2015, anunciou o
relatério Transformando Nosso Mundo e apresentou os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), que consiste em uma agenda contendo 17 objetivos e 169 metas
universais do desenvolvimento sustentavel para serem atingidas até 2030, que contemplam
acOes para acabar com a pobreza, promover a prosperidade e o bem-estar para todos,
proteger o meio ambiente e enfrentar as mudancas climaticas (UNESCO,2015).

Em funcdo dos ODS, existe uma preocupac¢do em todas as cadeias produtivas com
a busca pelo desenvolvimento sustentavel, e alguns trabalhos abordam temas como
sustentabilidade no manejo, nas praticas de producdo, descarte de dejetos e uso de
alimentos alternativos (WESTENDOREF et al., 2012; COLOMBO et al., 2017; BOTELHO
et al, 2019) e, essa preocupacao também aparece na cadeia produtiva de equinos (LIMA,;
CINTRA, 2015; BOTELHO et al, 2019). Acredita-se que, de forma direta e/ou indireta,
essa cadeia pode contribuir com o alcance de, no minimo, dois dos 17 objetivos propostos
pelos ODS, sendo o ODS 8 - Trabalho descente e crescimento econdmico, ja que o
agronegocio do cavalo pode aumentar a oferta de empregos e o ODS 9 - Industria,
inovacao e infraestrutura, pois essa cadeia pode desenvolver e empregar tecnologias, como
é 0 caso das biotécnicas da reproducao (Quadro 1).

Porém ainda existem lacunas do conhecimento para a consolidacdo do
desenvolvimento sustentavel na equinocultura, por isso, algumas praticas de manejo
aliadas ao emprego das biotécnicas da reproducdo sdo apontadas como ferramentas desse
processo, pois, se executadas corretamente, podem minimizar os impactos negativos,
sobretudo ao meio ambiente (BOTELHO et al., 2019), mas, para que isso aconteca se faz

necessario o conhecimento da fisiologia reprodutiva daégua.



20

Quadro 1. Propostas dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 8 e 9.

OoDSs 8 ODS 9
Trabalho descente e crescimento econémico IndUstria, inovacdo e infraestrutura
o Promover politicas  orientadas para o | ®Desenvolver infraestrutura de

desenvolvimento que ap6iem as atividades | 9ualidadeconfiavel, sustentavel e resiliente,
produtivas, geracio de emprego decente incluindoinfraestruturaregional e transfronteirica,

empreendedorismo, criatividade einovagéo. para apoiar o desenvolvimento econdmico e o bem-
estar humano.

e Até 2020 reduzir substancialmente a | ©Apoiar o desenvolvimento tecnolégico, a pesquisa

proporcao de jovens sem emprego,educagio ea INOVagdo nacionars nos paises
ou formaco. emdesenvolvimento.

Fonte:UNESCO (2015), adaptado pelo autor.

3.2.  Fisiologia reprodutiva daégua

O ciclo estral das éguas dura, em média, 21 dias, porém alguns fatores podem ser
responsaveis por algumas variacdes, como o ambiente, a raga, 0 comportamento, a nutricdo
e a indole do animal (OLIVEIRA et al., 2017). Elas possuem algumas caracteristicas
fisiologias especificas que fazem com que seu ciclo estral tenha somente duas fases, o estro
e diestro. Ele é dividido, em média, de 5 a 7 dias de estro, onde sua principal caracteristica
é aumento do estrégeno (E2) e o comportamento de cio, e em diestro, que possui duracao
média de 14 a 16 dias, e ocorre um aumento de progesterona (P4) (CLAES et al., 2017).

As éguas sdo consideradas animais poliestricos sazonal ou estacional, pois possuem
um periodo determinado do ano, em que estdo aptas para a reproducao, que ocorre quando
os dias sdo mais longos, na primavera e no verdo. Isso acontece pois elas possuem um
fotoperiodo positivo e necessitam de mais horas de luz por dia, e nos meses com dias mais
curtos e com menor luminosidade, ou seja, com fotoperiodo negativo, as mesmas ficam
aciclicas (ALLEN; WILSHER,2018).

Essa sazonalidade reprodutiva se divide em quatro fases que variam de acordo
com a dinamica folicular, sendo a fase de anestro, transicdo de primavera, ovulatéria e
transicdo de outono (GINTHER, 2017). Nos meses de fotoperido positivo as éguas estdo
em estro e apresentam varios ciclos seguidos e este periodo é conhecido como estagdo de
monta, quando elas estdo aptas a sereproduzirem.

O fotoperiodo se deve ao hormdnio melatonina, que é secretado pela glandula
pineal, durante o periodo de auséncia de luz (DIEKMAN et al., 2002). Esse horménio atua
no hipotalamo regulando a secrecdo de hormonio liberador de gonadotrofina(GnRH), que,
quando liberado, chega a hipofise, promovendo o estimulo e a liberacdo do horménio
luteinizante (LH) e horménio foliculo estimulante (FSH). O LH possui a funcdo de

promover a maturacao folicular, ovulacéo e luteinizacdo ja o FSH promove o crescimento
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inicial do foliculo e das células da granulosa (THORSON et al., 2014; GINTHER, 2017).
A liberacdo desses hormonios pela hipdfise acontece devido a alteragdes na frequéncia de
pulsacdo do GnRH, sendo assim, quando ele chega com alta frequéncia ocorre a liberagédo
do LH e quando chega com baixa frequéncia é liberado o FSH. (THORSON et al., 2014).

Na primavera e no verdo, como os dias sdo mais longos, a secrecdo de melatonina
é reduzida e com isso o eixo hipotalamo-hipofise-gonadal funciona e as éguas comecam a
ciclar (GONZALEZ, 2002) (Figura 1).

Figura 1. Eixo hipotalamico-hipofisario-gonadal em éguas
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Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

O crescimento folicular nas éguas é dividido em quatro fases, sendo elas,
emergéncia da onda folicular, crescimento folicular comum, desvio e fase de dominéancia,
nesta o foliculo dominante continua crescendo (GINTER, 2017). Quando o existe um
aumento nos niveis de FSH, a emergéncia da onda folicular acontece, e é nessa fase que 0s
foliculos que estavam em dorméncia séo recrutados e comegam seu desenvolvimento. Em
seguida vem a fase do crescimento folicular comum, ondeosfoliculos crescem igualmente,
em uma média de 3mm/dia (GURGEL et al., 2008; GINTHER et al., 2017).

Com o aumento nos niveis de FSH, um dos foliculos comeca a atingir a
dominéncia e a produzir inibina, que é o horménio responsavel pela reducdo nos niveis de
FSH. Com essa diminuicdo, e o constante crescimento dos foliculos, a producdo de
estrogeno (E2) é estimulada. O E2 é responsavel pela aceitacdo do macho e todos os
comportamentos relacionados ao estro (GINTHER, 2017). Ao atingir um didmetro maior
que 22,5 mm o foliculo apresenta receptores para o LH, com isso seu crescimento folicular
continua acontecendo devido a agéo deste hormonio. Com o aumento da secregdo GnRH

devido ao pico de E2, acontece uma maior producdo de LH e, quando o LH chega no seu
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pico de producédo, promove a ovulagdo (THORSON et al.,2014).

Apbs a ovulacao, ocorre a luteinizacdo, ou seja, a diferenciacdo das células da teca
e da granulosa, formando o corpo lateo (CL), responsavel pela produgdo inicial de P4, que
prepara 0 endométrio uterino para a chegada do embrido e contribui com manutengéo da
gestacdo (TREVISOL et al., 2013). Quando a égua ndo fica gestante, no prazo médio de 15
dias posterior a ovulacéo, alguns fatores levam a producéo de prostaglandina (PGFza) pelo
endomeétrio uterino, que é responsavel pela luteolise, iniciando um novo ciclo (BAZER et
al., 2008).

3.3. Aspiracao folicular (OPU) em equinos

A aspiracdo folicular foi descrita pela primeira vez em 1988, por Pieterse et al.
que relataram o uso da técnica de transferéncia de ovocitos in vivo por meio da aspiracao
transvaginal guiada por ultrassom em bovinos. Porém, somente em 1992, Briick et al.
descreveram a utilizacdo dessa técnica em equinos e relataram que a coleta de ovocitos em
éguas deve ser feita por meio da lavagem e aspiracdo folicular por via transvaginal, guiada
por ultrassonografia. Os pesquisadores apontaram que a técnica € rapida, precisa e nao
causa traumas para os animais (BRUCK et al.,2000).

Existem trés formas de se realizar a aspiracdo folicular, uma delas pode ser
realizada por meio de laparotomia, que consiste na realizacdo de uma incisdo na parede
abdominal e a exposic¢do do ovario para que seja feita a aspiracdo. Outra forma € por meio
da puncédo do foliculo através de agulha introduzida pelo flanco. Porém, ambas as técnicas
citadas estdo em desuso por serem muito invasivas. Por isso, a forma mais utilizada para a
obtencdo de ovocitos equinos é pela aspiracdo folicular transvaginal(OPU) guiada por
ultrassonografia, sendo considerada uma técnica mais pratica, pouco invasiva, eficiente,
repetivel e pouco traumatica para as éguas (CARNEVALE et al., 2005).

As puncdes foliculares transvaginais guiadas por ultrassom s&o utilizadas nas
éguas para se realizar diagndsticos, pesquisas e também para fins comerciais (DIEGO et
al., 2016) e na aspiragéo folicular (OPU) ¢ utilizado como alternativa para éguas infeérteis,
com algum tipo de patologia que interfira na reproducdo, idosas, com algum problema
anatdmico e problemas de infertilidade quando submetidas a IA e a TE (GALLI et al.,
2014), por isso, a producéo in vitro de embribes (PIVE) por OPU vem sendo utilizada por
varios profissionais que trabalham com cavalos (ARANGO et al., 2019).

Mesmo essa tecnica sendo a mais indicada, diversos fatores podem interferir em

seus resultados, como a pressdo na bomba de vacuo, o tipo de agulha utilizada, os
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protocolos anestésicos, a fase do ciclo estral no momento da puncgdo e a experiéncia do
médico veterinario responsavel pelo procedimento (SA et al.,2017).

Além disso, as taxas de recuperacdo de ovocitos de foliculos imaturos podem ser
baixas devido ao grande diametro dos foliculos e a forte ligacdo do Complexo Cumulos
Odcito (COCs) a parede folicular. Como forma de resolver esse problema tem se utilizado
agulhas de duplo lumen, para que se consiga realizar de 8 a 10 lavagens em cada foliculo
(VANDERWALL, 2006).

Estudos mostram que além do procedimento ser realizado em éguas que estejam
ciclando, existe a possibilidade de utilizar essa técnica em éguas que estdo no periodo de
transicdo (PURCELL et al., 2007) e, esse fato torna a técnica mais interessante para 0s
proprietarios dos equinos, visto que as éguas so ciclam durante os dias mais longos do ano,

permanecendo em anestro nos outrosdias.

3.4.  Utilizacdo de dispositivo de progesterona (P4)

A P4 é um progestageno natural secretado pelas células luteinicas encontradas no
corpo luteo, na placenta e pelas glandulas adrenais (BOTELHO et al., 2019). Assim, o LH
estimula a secrecdo de P4, que tem como fungdo encerrar os sinais de estro e mantém a
égua ndo receptiva ao macho, prepara o Utero para 0o embrido, mantém a gestacdo no
periodo inicial, aumenta o tbnus uterino e a atividade secretora das
glandulasenddcrinas(RODRIGUESetal.,2012).OutraimportantefuncdodaP4éinibir a
liberacdo episddica de LH quando o mesmo se encontra em niveis altos, se tornando assim
responsavel pela regulacdo do ciclo estral (ALLEN; WILSHER, 2017).

Com isso, a utilizacdo da P4 é uma importante aliada da medicina veterinaria na
area de reproducdo equina, pois a P4 permite controlar o ciclo reprodutivo, devido aos seus
efeitos na supressdo do crescimento folicular e, consequentemente, no controle da
ovulacdo. Porém essa inibicdo do crescimento folicular ndo ocorre de maneira uniforme
quando as éguas estdo ciclando (STAEMPFLI et al., 2011). Uma das formas para a
utilizacdo da P4 é por meio de dispositivos intravaginais, semelhantes aos utilizados em
vacas.

Jacobson et al., (2010) realizou um trabalho com éguas que recebiam 1,2 g de
progesterona injetavel semanalmente e avaliou a interacdo desse hormonio com a aspiracéo
folicular que as éguas eram submetidas. Porém ndo foram encontrados trabalhos que
associem o uso de dispositivos de progesterona com a aspiracdo folicular em éguas

acilcicas e ciclicas.
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5. ARTIGO

DISPOSITIVO DE PROGESTERONA MELHORA A EFICIENCIA DA OPU
EM EGUAS ACICLICAS

(Progesterone device improves OPU efficiency in acyclic mares)

RESUMO

O crescimento do mercado de cavalos e sua importancia econdémica
aumenta a demanda por animais geneticamente superiores. Com isso, 0
uso das biotécnicas da reproducdo € de extrema importancia, destacando-
se a aspiracao folicular. O objetivo deste estudo foi realizar aspiragdes
foliculares transvaginais em éguas, nas fases aciclicas e ciclicas, com e
sem o0 emprego de dispositivo intravaginal de progesterona. Foram
utilizadas seis éguas mesticas, com idade média de cinco anos. A cada 14
dias foram realizadas aspiracfes foliculares em animais com e sem
dispositivo, sendo sete aspiracdes na fase aciclica e sete na fase ciclica,
para a variavel com e sem dispositivo. A primeira colocacao de dispositivo
aconteceu de forma aleatoria e depois os animais foram revezados a cada
14 dias. Em cada intervalo, foram realizadas 5 avalia¢desfoliculares. Foram
coletados dados de numero e diametro folicular, nidmero de ovocitos
recuperados, de ovdcitos viaveis e porcentagem de ovocitos recuperados. O
namero de foliculos das éguas na fase aciclica foi maior (p<0,005),
independente do tratamento com ou sem dispositivo de P4, porém, apesar
do maior numero de foliculos observado, o diametro foi menor (P<0,005) a
partir da 3° avaliagdo. A porcentagem de ovocitos recuperados na fase
aciclica foi maior (p<0,005) para as éguas que receberam o dispositivo de

P4. Com base nos resultados obtidos, conclui-se que a utlizagdo de
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dispositivos intravaginais de P4 em éguas SRDaciclicas, aumentou o
numero de foliculos, contudo o diametro foi menor, evidenciando que o
dispositivo de P4 conteve o crescimento dos foliculos. Este fato traz
vantagens para a técnica de aspiracao folicular, pois facilita sua execucéo,
sendo evidenciado pela maior porcentagem de ovocitos recuperados na

fase aciclica.

Palavras-chave: aspiracao folicular; dinamica folicular;dispositivo de

progesterona; reproducdo de equinos

ABSTRACT

The growth of the horse market and its economic importance increases the
demand for genetically superior animals. Thus, the use of reproductive
techniques is extremely important, especially follicular aspiration. This study
aimed to perform transvaginal follicular aspirations in mares, in the acyclic
and cyclic phases, with and without the use of an intravaginal progesterone
device. Six crossbred mares, with an average age of five years, were used.
Follicular aspirations were performed every 14 days in animals with and
without device, seven aspirations in the acyclic phase and seven in the cyclic
phase, for the variable with and without device. The first device placement
happened randomly and then the animals were rotated every 14 days. At
each interval, 5 follicular assessments were performed. Data were collected
on follicular number and diameter, the number of recovered oocytes, viable
oocytes, and the percentage of recovered oocytes. The number of follicles of
mares in the acyclic phase was higher (p<0.005), regardless of treatment
with or without P4 device, but despite the higher number of follicles

observed, the diameter was smaller (P<0.005) from the 3rd evaluation on.
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The percentage of oocytes recovered in the acyclic phase was higher
(p<0.005) for the mares that received the P4 device. Based on the results
obtained, we conclude that the use of intravaginal P4 device in acyclic SRD
mares increased the number of follicles, but the diameter was smaller,
showing that the P4 device contained the growth of follicles. This fact brings
advantages to the follicular aspiration technique, because it facilitates its
execution, as evidenced by the higher percentage of recovered oocytes in

the acyclic phase.

Keywords: follicular aspiration; follicular dynamics; progesterone device;

equine reproduction

INTRODUCAO

No Brasil, a equideocultura vem crescendo muito nos ultimos anos,
gerando numeros consideraveis, com uma média de 3,2 milhBes de
empregos, de forma direta e indireta, e uma receita que movimenta cerca de
16,5 bilhdes de reais por ano em todo o setor (IBGE, 2019). Para suprir a
demanda desse mercado por animais geneticamente superiores, se faz
necessario a utilizacao das biotécnicas da reproducéo, que além de produzir
mais produtos, se tornaram contribuem com a sustentabilidade econémica e

ambiental da cadeia de equinos (Colombo et al., 2017).

Dentre as varias biotécnicas da reproducédo, atualmente se destaca a
aspiracéo folicular guiada por ultrassom transvaginal, que tem o objetivo de
recuperar ovocitos férteis ou subférteis. Com sua utilizacdo € possivel obter
um maior numero de potros com genética superior, em um menor intervalo

de tempo (Carnevale et al., 2010). Outra vantagem dessa biotécnica, € que
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ela € uma alternativa para éguas com problemas na ovulacao, infeccdes
uterinas, entre outras patologias que dificultam sua reproducdo (RUA et al.,
2016). E também pode ser realizada em éguasaciclicas e ciclicas, diferente

das demais biotecnicas que s6 podem ser realizadas em éguas ciclicas.

Porém, o sucesso dessa técnica pode ser comprometido por diversos
fatores como a pressédo na bomba de vacuo, o tipo de agulha utilizada, os
protocolos anestésicos, a fase do ciclo estral no momento da puncéo e a
experiéncia do médico veterinario responsavel pelo procedimento, entre

outros (Arango et al., 2019).

Verifica-se que a associacdo de hormdnios exdgenos pode contribuir e
melhorar a eficacia das biotécnicas da reproducdo (Jardim et al., 2015),
dentre eles, uma opcao é a utilizacdo de progesterona (P4), por meio de
dispositivos intravaginais. A P4 ndo afeta a foliculogénese e a ovulacao,
mas inibe o pico do horménio luteinizante (LH) (Mckinnon et al., 2011;
Staempfli et al., 2011). Assim, 0 objetivo deste estudo foi realizar aspiracdes
foliculares transvaginais em éguas, nas fases aciclicas e ciclicas, com e
sem o emprego de dispositivo intravaginal de progesterona e avaliar a

dindmica folicular e a quantidade e porcentagem de ovdcitosrecuperados.
MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado na Fazenda Escola da Universidade
Cesumar/ UNICESUMAR/ BIOTEC/ UNICESUMAR/ Maringa, estado do
Parana (23°25’S, 51°57'W e altitude de 550 metros). No periodo de julho a

dezembro de2020.

Foram utilizadas seis éguas sem raca definida (SRD), com idade entre
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4 a 8 anos, com escore corporal entre 3 a 5 e peso vivo aproximado de 400
kg. Todas aptas a reproducéo, depois de submetidas a exame ginecoldgico
por meio de ultra-som transretal. Elas foram devidamente vacinadas e
vermifugadas 30 dias antes no inicio do experimento, ficaram alojadas em
piquete com pastagem de Tifton 85, receberam suplementacdo com
concentrado e tiveram livre acesso a agua e salmineral.

O delineamento experimental foi um fatorial 2x2, considerando que as
aspiracoes foliculares foram realizadas em duas fases reprodutivas: aciclica
e ciclica, em animais que receberam ou nao dispositivo de progesterona.

Inicialmente foi realizada a primeira aspiracdo em todas as éguas e,
ap0s a essa primeira aspiracdo, trés animais foram escolhidos, de forma
aleatdria, para utilizarem o dispositivo bovino (CIDR® — Zoetis, Sédo Paulo —
SP, Brasil), contendo 1,99 de progesterona. Assim, iniciou-se
umrevezamento, onde o dispositivo desses animais sO foi retirado na
préxima aspiracdo em que a égua foi submetida, ou seja, 14 dias depois e,
nessa proxima aspiracdo, essas éguas nao receberam o dispositivo, mas as
éguas do grupo que estavam sem o dispositivo, receberam. Entdo, a cada
14 dias, foram realizadas aspiracdes, em animais com e sem dispositivo,
totalizando sete aspiracfes na fase aciclica e sete aspiracbes na fase
ciclica para a variavel com e sem dispositivo. Assim, obteve-se um total de
21 aspiracdes na fase aciclica (10 aspira¢cdes em animais com dispositivo e
11 em animais sem dispositivo) e 21 aspiracbes na fase ciclica (11
aspiracoes em animais com dispositivo e 10 em animais sem dispositivo).

Para a colocacdo do dispositivo de P4foi realizada uma lavagem na

regido perineal e vulvar, foi retirada a corda plastica que fica em sua
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extremidade inferior e foi introduzido o dispositivo intravaginal de P4. Antes
de coloca-lo nas éguas, foi borrifada uma solucdo de terrramicina e
hidrocortisona (Terra-Cortril Spray®, Pfizer, Nova York — NY, Estados
Unidos), visando evitar possiveisvaginites.

Foram realizadas cinco avaliacdes foliculares, com intervalo de 2 a 3
dias apoOs cada aspiracao folicular, onde foram observados o numero e o
didmetro dos foliculos maiores (mm) (Figura 2). Essas avaliacbes foram
feitas por meio do exame ultrassonografico (US) com o aparelho Aloka

SSD-500™, que permitiu a andlise das condi¢des uterinas e ovarianas.

14 DIAS

f f f f f t f

r======== A r======== =
| Aspiragio | 1° i K 4 5° I Aspiragio !
\  folicular | | folicular |
! + 1| Avaliagdo Avaliagdo Avaliagio Avaliagdo Avaliagdo | ! + I
: Colocagio : folicular folicular folicular folicular folicular : Colocagio :
I de I i de I
| dispositivo | | dispositivo |
| deps ! deps |

____________________

Figura 2. Protocolo utilizado nas aspira¢des foliculares em éguas aciclicas e ciclicas.
Para a correta realizacdo da técnica de aspiracao folicular, as éguas
foram contidas dentro de um tronco apropriado, em estacao, as fezes foram
retiradas do reto, e apoés, foi realizada uma lavagem na regido perineal
evaginal com detergente neutro. A sedacgéao utilizada foi 0,4mL de cloridrato
dedetomidinal% (Domiun®), 0,6mL de analgésico (Torbugesic®) e 10mL
do analgésico, anti-inflamatorio e antitérmico (Banamine®), todos por via
intravenosa. Na aspiracdo foi utilizado o ultrassom Mindray DP-2200Vet,
com transdutor micro convexo de 5mHz (UST 974-5), adaptado a uma
probe endovaginal adaptada (WTA VET®), conectada a uma bomba de

vacuo (COOK®) regulada com a pressao aproximada de 180 mm Hg, e
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uma agulha de aspiracdo 12G com duplo limen. Nesse momento, 0s
foliculos visualizados foram avaliados quanto ao tamanho e na
sequéncia,aspirados.

Cada ovario era manipulado e posicionado contra o fundo da parede
vaginal para se obter as imagens dos foliculos. Com a imagem
ultrassonogréfica do foliculo a ser aspirado, a agulha era impulsionada em
direcdo a ele, atravessando a parede do fundo vaginal, alcancando o
foliculo. As agulhas escolhidas para a aspiracdo apresentavam calibre
duplo, fato que aumenta a chance de recuperacdo dos ovdcitos. Nesse
momento era iniciada a lavagem e escarificacdo do foliculo, sendo este
lavado uma média de 8 a 10 vezes, para a obtencdo de um melhor
resultado. A lavagem era realizada com solucdo de PBS heparinizado,
mantido em banho Maria a 34°C. Apds a aspiracdo, 0os ovocitos e o fluido
folicular foram armazenados em um recipiente de vidro Boro 3.3 de 500mL
e encaminhados para laboratorio.

No laboratorio o conteudo coletado foi colocado em um filtro e lavado
com PBS heparinizado mantido em banho Maria a 34°C, até ficar
translicido. Em seguida, o sedimento era depositado em uma placa de
Petri, que era colocada na lupa onde se realizava a busca, contagem e a
analise dos ovdécitos.

Apos a realizacdo do experimento os dados coletados foram tabulados
e submetidos a analise estatistica. A variavel diametro folicular foi analisada
pelo procedimento PROC GLM e as variaveis numero de foliculos, nimero
de foliculos aspirados, numero de ovécitos recuperados, numero de

ovocitos viaveis e porcentagem de ovdcitos recuperados foram analisadas
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pelo procedimento PROC GENMOD do programa estatistico SAS (2000),
versdo 8.01, seguindo a distribuicdo de Poisson e funcdo de ligacao

identidade.

Os protocolos das técnicas empregadas para coleta dos dados desta
pesquisa foram submetidos & anélise e aprovacéo do Comité de Etica no
Usode Animais do Centro Universitario de Maringd/UNICESUMAR e

aprovado conforme parecerN°.06.1/2020.
RESULTADOS EDISCUSSAO

N&o foi observada interacdo entre fase e tratamento para as variaveis
namero e diametro dos foliculos. Mas, observou-se que o numero de
foliculos das éguas na fase aciclica foi maior (p<0,005), independente do
tratamento com ou sem dispositivo de P4, porém, apesar do maior nimero
de foliculos observados, o diametro dos foliculos foi menor (P<0,005) a

partir da 3° avaliacdo (Tabela 1).

De fato, éguas na fase ciclica apresentam um maior diametro dos
foliculos como consequéncia de uma cascata hormonal, que envolve o eixo
hipotalamo-hipofisario-gonadal, que regula a dindmica do crescimento
folicular (Hafez et al., 2004), portanto, a auséncia desta cascata hormonal
na fase aciclica explica o menor didametro dos foliculos nesta fase,
observado nesteestudo.

O uso de dispositivo intravaginal de P4 em éguas SRD afetou
(p<0,005) negativamente o diametro dos foliculos na 2°, 4° e 5° avaliacao
(Tabela 1). Em um estudo conduzido com o objetivo de verificar como
guatro sessodes de OPU, realizadas em éguas aciclicas e ciclicas, afetam a

atividade ovariana, medida pelos niveis plasmaticos de progesterona (P4) e
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17Restradiol (E2), lacono et al. (2016) observaram, semelhante a este
estudo, que o diametro folicular médio foi significativamente maior durante a
fase ciclica (16,0 vs. 10,2 mm), além disso, os autores observaram uma
correlacdo negativa entre os niveis de P4 e o diametro folicular na fase
ciclica.

Tabela 1. Valores médios do numero e diametro dos foliculos de éguas
SRD, nas fases aciclicas e ciclicas, com e sem o emprego de dispositivo

intravaginal de progesterona (P4), ao longo de 5 avaliacdes, com intervalos
de dois a trés dias.

Avaliacbes

Variaveis 1 2 3 4 5

NUumero de foliculos

Aciclicas 9,7+0,63 10,92+0,67  10,96+0,68 11,25+0,68 11,83+0,7
Ciclicas 7,11+0,63  7,66+0,62 7,78+0,66  8,11+0,67 8,33+0,68
P valor 0,0041 0,0006 0,0009 0,0012 0,0004

Controle 8,86+0,65 9,81+0,68 9,67+0,68 10,05+0,69 10,62+0,7

P4 8,33+0,63  9,24+0,66 9,52+0,67 9,76+0,68 10,05+ 0,7

P valor 0,5626 0,5485 0,8812 0,7686 0,5646

Diametro dos foliculos (mm)

Aciclicas 10,77 13,36 16,79 19,47 20,86
Ciclicas 12,78 17,27 24,92 28,12 33,01
P valor 0,2018 0,0073 0,0001 0,0006 <0,0001
Controle 12,84 17,25 23,04 27,08 30,51
P4 10,43 12,83 17,51 19,28 21,62
p valor 0,1210 0,0019 0,0116 0,0021 0,0033

Apesar desta reducdo observada, ressalta-se que este efeito é
considerado benéfico para a realizacdo da aspiragéo folicular, pois a taxa de

recuperacdo de ovoécitos € maior em foliculos com menor didametro,

conforme apontado por Scott et al. (2006), que afirmaram que a
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porcentagem de recuperacdo de foliculos pequenos foi maior (21,6%)
guando comparada com a recuperacdo percentual de foliculos maiores
(11,7%).

N&o foram observadas diferencas (p>0,005) entre fases, tratamento e
interacbes fase e tratamento para as variaveis: numero de foliculos
aspirados, numero de ovadcitos recuperados e numero de ovdcitos viaveis,
contudo, a porcentagem de ovadcitos recuperados na fase aciclica foi maior

(p<0,005) para as éguas que receberam o dispositivo de P4 (Tabela 2).

Tabela 2. Média do numero de foliculos aspirados, nimero de ovocitos
recuperados, numero de ovécitos viaveis e porcentagem de ovocitos
recuperadosde éguas SRD, nas fases aciclicas e ciclicas, com e sem o
emprego de dispositivo intravaginal de progesterona (P4).

Variaveis Controle P4 p valor
Aciclicas
Numero de foliculos aspirados 8,50 £ 0,84 7,33+0,78 0,3098

Numero de ovécitos recuperados 2,50 + 0,47 3,08 +£0,51 0,3920

NUmero de ovodcitos viaveis 2,50 + 0,46 3,08 +£0,51 0,3924

Ovacitos recuperados (%) 3451+1,70 4239+ 1,88 0,0018
Ciclicas

Numero de foliculos aspirados 7,00+ 0,88 7,22 +0,90 0,8597

Numero de ovécitos recuperados 3,00 £ 0,58 3,22+ 0,60 0,7893

NUmerode ovocitos viaveis 2,89 + 0,57 3,22+ 0,60 0,6858

Ovacitos recuperados (%) 43,29+ 2,19 44,68 + 2,23 0,6571

Jacobson et al. (2010) mostraram resultados parcialmente divergentes
aos deste estudo, ao constatar que a administracdo de progesterona nao
teve efeito no numero de foliculos aspirados ou nas taxas de recuperacao

de ovacitos. Porém, os autores afirmaram que houve uma maior quantidade
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de foliculos aspirados em éguas em que a média do diametro folicular era
de 20 a 29mm, do que nas éguas com foliculos menores que 20mm ou
maiores que 30 a 40mm. De fato, a taxa de recuperacédo de ovocitos tende
a diminuir quando o diametro dos foliculos aspirados é maior (Kanitz et al.,

2007).

Diante dos resultados encontrados, que confirmaram que as melhores
taxas de recuperacdo de ovécitos estdo relacionadas diretamente com o
didmetro dos foliculos aspirados e, considerando que as éguas, mesmo
guando aciclicas, ou seja, fora da estacdo reprodutiva, sdo doadoras de
ovécitos, que podem ser utilizados na producéo in vitro e no congelamento
de embrides, apontam-se os resultados positivos do protocolo empregado
utilizando dispositivo de P4 em éguas aciclicas, submetidas a aspiracao
folicular, contudo, mais estudos devem ser conduzidos a fim de comprovar

sua eficiéncia e avaliar os custos deste protocolo.
CONCLUSOES

Com base nos resultados obtidos conclui-se que, a utilizacdo de
dispositivo intravaginais de P4 em éguas SRD aciclicas aumentou o nimero
de foliculos, contudo, o diametro foi menor, evidenciando que o dispositivo
de P4 conteve o crescimento dos foliculos. Este fato traz vantagens para a
técnica de aspiracdo folicular, pois facilita sua execucdo. Este beneficio é
evidenciado pelos resultados de maior porcentagem de ovOcitos
recuperados na faseaciclica. Porém, o desenvolvimento de mais pesquisas
€ necessario a fim comprovar sua eficiéncia e, além disso, avaliar 0os custos

do emprego do protocolo.



38

REFERENCIAS

ARANGO, J.C.; CLAES, AN.; BEITSMA, M. et al. The Effect of Different
Flushing Media Used to Aspirate Follicle son the Outcome of a Commercial
Ovum Pickup—ICSI Program in Mares. Journal of Equine Veterinary
Science,v. 75, p.74-77, 2019. Disponivel em:
<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/310 02097/>. Acesso em: 05/02/2021.

CARNEVALE, E.M., FRANK-GUEST, B.L. & STOKES, J.E. Effect of
equineoocyte donor age on success of oocyte transfer and intracytoplasmic
sperm injection. Animal Reproduction Science, v. 121, p. 258-259, 2010.

COLOMBO, A.H.B.; CAVALIERI, F.L.B.; ANDREAZZI, M.A. et al. Evaluation
ofbiotechnics of reproduction under the environmental focus. Archives
OfVeterinary Science,v.22,n.1,p.81-89,2017.
Disponivelem:<file:///C:/Users/usuario/Downloads/50814-207534-1-PB.pdf>.
Acesso em: 05/02/2021.

HAFEZ, B.; HAFEZ, E.S.E. Foliculogénese, maturacdo ovocitaria e
ovulagcdo.Reproducao animal. S&o Paulo: Manole, ed. 7, p.69-82, 2004.

IACONO. E.; MERLO. B.; RIZZATO. G.; et al.,, Effects of repeated
transvaginal ultrasound-guided aspirations performed in anestrous and cyclic
mares on P4 and E2 plasma levels and lutel function. Theriogenology. v.
82, n. 2, p.225-231. 2014. Disponivel em:
<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24780115/>. Acesso em: 05/02/2021.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA -
IBGE.Pesquisada Pecuéria Municipal.Disponivel em:
<https://sidra.ibge.gov.br/tabela/3939 #notas-tabela>. Acesso em:
28/02/2020.

JARDIM, |.B.; DUARTE,J.M.; VICENTE, W.R.R. et al. Eficiéncia do protocolo
de transferéncia de embrido para éguas receptoras aciclicas. Revista
Investigacao Medicina Veterinéria, V. 14, n.2, p.68-
72,2015.Disponivelem:<http://publicacoes.unifran.br/index.php/investigacao/
article/view/893. Acesso em: 05/02/2021.

JACOBSON, C.C.; CHOI, Y.H.; HAYDEN, S.S. et al. Recovery of mare
oocytes on a fixed biweekly schedule and resulting blastocyst formation after
intracytoplasmic sperm injection.Theriogenology. v.73,p.1116-1126, 2010
Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20202674/>.Acesso em:
05/02/2021.

KANITZ, W.; SCHNEIDER, F.; HOPPEN, H.O. et al. Pregnancy rates, LH
and progesterone concentrations in mares treated with a GnRH agonist.
AnimalReproduction Science. v.97, p.55-62, 2007.Disponivel em:
<https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S037843200600008X
>.Acesso em: 05/02/2021.

MCKINNON, A.O.; SQUIRES, E.L.; VAALA, EW. et al. Equine


file:///C:/Users/usuario/Downloads/50814-207534-1-PB.pdf
http://publicacoes.unifran.br/index.php/investigacao/article/view/893
http://publicacoes.unifran.br/index.php/investigacao/article/view/893
http://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S037843200600008X
http://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S037843200600008X

39

Reproduction.2. ed. Hoboken: Wiley-Blackwell, 2011.

RUA S. A. M., QUIRINO, R. C., JUNIOR, B. A, BARRETO, P. A. M.
Métodosdiagndsticos de endometrite em éguas. PUBVET, v.10, n.12, p.895-
908, 2016. Disponivel em:
<https://www.pubvet.com.br/uploads/be2dc6525a9d7f1b76074d88a8f2dd79.
pdf >. Acesso em: 05/02/2021.

SCOTT, H.P.; GEORGE E.S.; PATRICK M.M. et al. Aspiration of oocytes
from transitional, cycling, and pregnant mares. Animal Reproduction
Science, n.100, p. 291-300. 2007.Disponivel

em:<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16938415/>. Acesso
em:05/02/2021.

STAEMPFLI, S.A.; CLAVIER, S.; THOMPSON, D.L. et al. Effect of a single
injection of long-acting progesterone on the first ovulation in early and late
spring transvaginal mares. Journal of Equine Veterinary Science,
Champaign, v. 31, n.l, p. 744-748, 2011. Disponivel em:<
https://betpharm.pharmacy/wpcontent/uploads/2018/03/SIMOM_S_Effect_of
_a_Single_Injection_of Longacting_Progesterone_on_theFirst Ovulation_in

_Early_and_Late_ Spring_Transitional_Mares.pdf>. Acesso em: 05/02/2021.


http://www.pubvet.com.br/uploads/be2dc6525a9d7f1b7607
http://www.pubvet.com.br/uploads/be2dc6525a9d7f1b7607
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16938415/

NORMAS DO ARTIGO

DIRETRIZESPARAAUTORES
INSTRUCAO AOSAUTORES

O peridédico ARCHIVES OF VETERINARY SCIENCE (AVS) é publicado trimestralmente,
sob orientagéo do seu Corpo Editorial, com a finalidade de divulgar artigos completos e de
revisdo relacionados a ciéncia animal sobre os temas: clinica, cirurgia e patologia
veterinaria; sanidade animal e medicina veterinaria preventiva; nutricdo e alimentacdo
animal; sistemas de producdo animal e meio ambiente; reproducao e melhoramento
genético animal; tecnologia de alimentos; economia e sociologia rural e métodos de
investigacao cientifica. A publicacdo dos artigos cientificos dependera da observéncia das
normas editoriais e dos pareceres dos consultores “ad hoc”. Todos os pareceres tém
carater sigiloso e imparcial, e os conceitos e/ou patentes emitidos nos artigos, sdo de
inteira responsabilidade dos autores, eximindo-se o periodico de quaisquer danos autorais.
A submissdo de artigos deve ser feita diretamente na pégina da revista
(www.ser.ufpr.br/veterinary.). Mais informacdes sado fornecidas na secdo “Informacdes
sobre arevista”.

APRESENTACAO DOS ARTIGOS

*Para agilizar a tramitacdo e publicacdo de seu artigo, recomendamos fortemente
gue as normas sejam obedecidas, inclusive para as referéncias*

1. Digitacado: O artigo com no maximo vinte e cinco paginas devera ser digitado em folha
com tamanho A4 210 x 297 mm, com margens laterais direita, esquerda, superior e inferior
de 2,5 cm. As paginas deverdo ser numeradas de forma progressiva no canto superior
direito. Devera ser utilizado fonte arial 12 em espaco duplo; em uma coluna. Tabelas e
Figuras com legendas seréo inseridas diretamente no texto e ndo em folhasseparadas.

2. ldentificacdo dos autores e instituicdes (méximo 6 autores por artigo):Todos os
dados referentes a autores devem ser inseridos exclusivamente nos metadados no
momento da submissdo online. Ndo deve haver nenhuma identificacdo dos autores no
corpo do artigo enviado para a revista. Os autores devem inclusive remover a identificagdo
de autoria do arquivo e da opcao Propriedades no Word, garantindo desta forma o critério
de sigilo da revista.

3. Tabelas: Devem ser numeradas em algarismo arabico seguido de hifen. O titulo sera
inserido na parte superior da tabela em caixa baixa (espaco simples) com ponto final. O
recuo da segunda linha devera ocorrer sob a primeira letra do titulo. (Ex.: Tabela 1 —
Titulo.). As abreviacdes devem ser descritas em notas no rodapé da tabela. Estas serdo
referenciadas por numeros sobrescritos (1,2,3). Quando couber, os cabecalhos das
colunas deverdo possuir as unidades de medida. Tanto o titulo quanto as notas de rodapé
devem fazer parte da tabela, inseridos em "linhas detabela".

4. Figuras: Devem ser numeradas em algarismo arabico seguido de hifen. O titulo sera
inserido na parte inferior da figura em caixa baixa (espaco simples) com ponto final. O
recuo da segunda linha devera ocorrer sob a primeira letra do titulo (Ex.: Figura 1 — Titulo).
As designacdes das variaveis X e Y devem ter iniciais mailsculas e unidades entre
parénteses. Sdo admitidas apenas figuras em preto-e-branco. Figuras coloridas terdo as
despesas de clicheria e impressdo a cores pagas pelo autor. Nesse caso devera ser
solicitada ao Editor (via oficio) a impressao a cores.

NORMAS EDITORIAIS

Artigo completo - Deveréa ser inédito, escrito em idioma portugués (nomenclatura oficial)
ou em inglés. O artigo cientifico devera conter os seguintes tépicos: Titulo (Portugués e
Inglés); Resumo; Palavras-chave; Abstract; Key words; Introducdo; Material e Métodos;
Resultados; Discusséo; Conclusdo; Agradecimento(s) (quando houver); Nota informando
aprovacao por Comité de Etica (quando houver); Referéncias.

40


http://www.ser.ufpr.br/veterinary

Artigo de Revisdo - Os artigos de revisdo deverdo ser digitados seguindo a mesma
norma do artigo cientifico e conter os seguintes tépicos: Titulo (Portugués e Inglés);
Resumo; Palavras-

chave; Abstract; Key words; Introducéo; Desenvolvimento; Conclusdo; Agradecimento(s)
(quando houver); Referencias. A publicacdo de artigos de revisao fica condicionada a
relevancia do tema, mérito cientifico dos autores e disponibilidade da Revista para
publicacdo de artigos de Reviséo.

ESTRUTURA DO ARTIGO

TITULO - em portugués, centralizado na pagina, e com letras maiGsculas. Logo abaixo,
titulo em inglés, entre paréntesis e centralizado na pagina, com letras mindsculas e
italicas. Nao deve ser precedido do termotitulo.

RESUMO - no maximo 1800 caracteres incluindo os espacos, em lingua portuguesa. As
informacdes devem ser precisas e sumarizar objetivos, material e métodos, resultados e
conclusfes. O texto deve ser justificado e digitado em paragrafo Unico e espacgo duplo.
Deve ser precedido do termo “Resumo” em caixa alta enegrito.

PALAVRAS-CHAVE - inseridas abaixo do resumo. Maximo de cinco palavras em letras
mindsculas, separadas por ponto-e-virgula, em ordem alfabética, retiradas exclusivamente
do artigo, ndo devem fazer parte do titulo, e alinhado a esquerda. N&o deve conter ponto
final. Deve ser precedido do termo “Palavras-chave” em caixa baixa e negrito.

ABSTRACT -deve ser redigido em inglés, refletindo fielmente o resumo e com no maximo
1800 caracteres. O texto deve ser justificado e digitado em espacoduplo, em paragrafo
unico. Deve ser precedido do termo “Abstract” em caixa alta e negrito.

KEY WORDS - inseridas abaixo do abstract. Maximo de cinco palavras em letras
mindsculas, separadas por ponto-e-virgula, em ordem alfabética, retiradas exclusivamente
do artigo, ndo devem fazer parte do titulo em inglés, e alinhado a esquerda. N&o precisam
ser tradugcbes exatas das palavras-chave e ndo deve conter ponto final. Deve ser
precedido do termo “Key words” em caixa baixa e negrito. INTRODUCAO - abrange
também uma breve revisao de literatura e, ao final, os objetivos. O texto devera iniciar sob
a primeira letra da palavra “Introducdo” (escrita em caixa alta e negrito), com recuo da
primeira linha do paragrafo a 1,0 cm da margem esquerda.

MATERIAL E METODOS - o autor devera ser preciso na descricdo de novas
metodologias e adaptacdes realizadas nas metodologias ja consagradas na
experimentacdo animal. Fornecer referéncia especifica original para todos os
procedimentos utilizados. N&o usar nomes comerciais de produtos. O texto deverd iniciar
sob a primeira letra do termo “Material e Métodos” (escrito em caixa alta e negrito), com
recuo da primeira linha do paragrafo a 1,0 cm da margemesquerda.

RESULTADOS (O item Resultados e o item Discussdo podem ser presentados
juntos, na forma RESULTADOS e DISCUSSAO, ou em itens separados)

o texto devera iniciar sob a primeira letra da palavra “Resultados” (escrita em caixa alta e
negrito), com recuo da primeira linha do paradgrafo a 1,0 cm da margem esquerda.
Simbolos e unidades devem ser listados conforme os exemplos: Usar 36%, e ndo 36 %
(n&o usar espaco entre 0 no e %); Usar 88 kg, e ndo 88Kg (com espaco entre o no e kg,
que deve vir em minusculo); Usar 42 mL, e ndo 42 ml (litro deve vir em L maidsculo,
conforme padronizacao internacional); Usar 250C, e ndo 25 oC (sem espaco entre 0 no e
oC ); Usar (P<0,05) e ndo (p

< 0,05); Usar r? = 0,89 e ndo r?=0,89; Nas tabelas inserir o valor da probabilidade como
“valor de P”; Nas tabelas e texto utilizar média + desvio padrao (15,0 + 0,5). Devem ser
evitadas abreviacBes ndo-consagradas, como por exemplo: “o T3 foi maior que o T4, que
nao diferiu do T5 e do T6”. Este tipo de redagdo é muito cdmodo para o autor, mas é de
dificil compreenséo para o leitor. Escreva os resultados e apresente suporte com dados.
N&o seja redundante incluindo os mesmos dados ou resultados em tabelas ou figuras.

DISCUSSAO - o texto devera iniciar sob a primeira letra da palavra “Discuss&o” (escrita
em caixa alta e negrito), com recuo da primeira linha do paragrafo a 1,0 cm da margem
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esquerda. Apresente a sua interpretacdo dos seus dados. Mostre a relacéo entre fatos ou
generalizagtes reveladas pelos seus resultados. Aponte exce¢des ou aspectos ainda ndo
resolvidos. Mostre como os seus resultados ou interpretac6es concordam com trabalhos
previamente publicados ou discordam deles, mas apresente apenas trabalhos originais,
evitando citacdes de terceiros.

Discuta os aspectos teéricos e/ou praticos do seu trabalho. Pequenas especulactes
podem ser interessantes, porém devem manter relacéo factual com os seus resultados.
Afirmacdes tais como: "Atualmente nds estamos tentando resolver este problema..." ndo
sdo aceitas. Referéncias a "dados ndo publicados" ndo sdo aceitas. Conclua sua
discussdo com uma curta afirmacéo sobre a significancia dos seus resultados.

CONCLUSOES - preferencialmente redigir a conclusdo em paragrafo Gnico, baseada nos
objetivos. Devem se apresentar de forma clara e sem abreviacdes. O texto devera iniciar
sob a primeira letra da palavra “Conclusao” (escrita em caixa alta e negrito), com recuo da
primeira linha do paragrafo a 1,0 cm da margem esquerda.

AGRADECIMENTOS - os agradecimentos pelo apoio a pesquisa serdo incluidos nesta
secdo. Seja breve nos seus agradecimentos. Nao deve haver agradecimento a autores do
trabalho. O texto devera iniciar sob a primeira letra da palavra “Agradecimento” (escrita em
caixa baixa).

NOTAS INFORMATIVAS - quando for o caso, antes das referéncias, devera ser incluido
paragrafo com informac6es e numero de protocolo de aprovacdo da pesquisa pela
Comiss&o de Etica e ou Biosseguranca. (quando a Comisséo de Etica pertencer a propria
instituicdo onde a pesquisa foi realizada, devera constar apenas o nimero doprotocolo).

REFERENCIAS - o texto devera iniciar sob a primeira letra da palavra “Referéncias”
(escrita em caixa alta e negrito). Omitir a palavra bibliogréficas. Alinhada somente a
esquerda. Usar como base as normas da Associa¢cdo Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT (NBR 10520 (NB 896) - 08/2002). Devem ser redigidas em pagina separada e
ordenadas alfabeticamente pelo(s) sobrenome(s) do(s) autor(es). Os destaques deverao
ser em NEGRITO e os nomes cientificos, em ITALICO. NAO ABREVIAR O TiTULO DOS
PERIODICOS. Indica-se o(s) autor(es) com entrada pelo Gltimo sobrenome seguido do(s)
prenome(s) abreviado (s), exceto para nomes de origem espanhola, em que entram o0s
dois ultimos sobrenomes. Mencionam-se os autores separados por ponto e virgula. Digita-
las em espago simples e formatd-las segundo as seguintesinstrucoes:
nomenuFORMATAR,escolhaaopgdo PARAGRAFO... ESPACAMENTO...ANTES...6 pts.

Exemplo de comoreferenciar:
ARTIGOS DE PERIODICOS:
(citar os 3 primeiros autores seguido de "et al.")

JOCHLE, W.; LAMOND, D.R.; ANDERSEN, A.C. et al. Mestranol as an abortifacient in the
bitch. Theriogenology, v.4, n.1, p.1-9,1975.

Livros e capitulos de livro. Os elementos essenciais sdo: autor(es), titulo e subtitulo (se
houver), seguidos da expresséao "In:", e da referéncia completa como um todo. No final da
referéncia, deve-se informar a paginacdo. Quando a editora ndo é identificada, deve-se
indicar a expressdo sinenomine, abreviada, entre colchetes [s.n.]. Quando o editor e local
ndo puderem ser indicados na publicacédo, utilizam-se ambas as expressfes, abreviadas,
e entre colchetes [S.l.:s.n.].

REFERENCIA DE LIVROS (in totum):

BICHARD, S.J.; SHERDING, R.G. Small animal practice. Philadelphia : W.B. Saunders,
1997. 1467 p.

REFERENCIA DE PARTES DE LIVROS: (Capitulo com autoria)

SMITH, M. Anestrus, pseudopregnancy and cystic follicles. In: MORROW, D.A. Current
Therapy in Theriogenology. 2.ed. Philadelphia : W.B. Saunders, 1986, Cap.x, p.585-586.
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REFERENCIA DE PARTES DE LIVROS: (Capitulo sem autoria)

COCHRAN, W.C.The estimation of samplesize.In . Sampling techniques. 3.ed.
New York : John Willey, 1977. Cap.4., p.72-90.

OBRAS DE RESPONSABILIDADE DE UMA ENTIDADE COLETIVA: A entidade é tida
como

autora e deve ser escrita por extenso, acompanhada por sua respectiva abreviatura. No
texto, € citada somente a abreviatura correspondente. Quando a editora € a mesma
instituicdo responsavel pela autoria e ja tiver sido mencionada, nao éindicada.

ASSOCIATION OF OFFICIAL ANALYTICAL CHEMISTRY - AOAC. Official methods of
analysis. 16.ed. Arlington: AOAC International, 1995. 1025p.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA - UFV. Sistema de andlises estatisticas e
genéticas
- SAEG. Verséo 8.0. Vigosa, MG, 2000. 142p.

REFERENCIA DE TESE/DISSERTACAO/MONOGRAFIA:

BACILA, M. Contribuicdo ao estudo do metabolismo glicidico em eritrécitos de
animais domeésticos. 1989. Curitiba, 77f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias
Veterinarias) - Curso de Pés-graduacdo em Ciéncias Veterinarias, Universidade Federal
do Parana.

bibliografico publicado em CD ROM, o autor deve proceder como o exemplo abaixo:

EUCLIDES, V.P.B.; MACEDO, M.C.M.; OLIVEIRA, M.P. Avaliacdo de cultivares de
Panicummaximum em pastejo. In: REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ZOOTECNIA, 36., 1999, Porto Alegre. Anais... S&o Paulo: Gmosis, 1999, 17par. CD-
ROM. Forragicultura. Avaliagdo com animais.FOR-020.

INSTITUTO BRASILEIRO DE INFORMACAO EM CIENCIA E TECNOLOGIA. Bases de
dados
em Ciéncia e Tecnologia. Brasilia, n. 1, 1996. CD-ROM.

E.mail Autor, < e-mail do autor. “Assunto”, Data de postagem, e-mail pessoal, (data da
leitura)

Web Site Autor [se conhecido], “Titulo”(titulo principal, se aplicavel), ultima data da
revisdo [se conhecida], < URL (data que foi acessado)

FTPAutor [se conhecido] “Titulo do documento”(Data da publicacdo) [se disponivel],
Endereco FTP (data que foi acessado)

CITACOES NO TEXTO: As citagbes no texto deverdo ser feitas em caixa baixa. Quando
se tratar de dois autores, ambos devem ser citados, seguido apenas do ano da
publicacéo; trés ou mais autores, citar o sobrenome do primeiro autor seguido de et al.
obedecendo aos exemplos abaixo:

Silva e Oliveira (1999)
Schmidt et al. (1999)

Archives of Veterinary Science
Setor de Ciéncias Agrarias
Curso de Pds-Graduacédo em Ciéncias Veterinarias

Rua dos Funcionarios, 1540 80035-050 - Curitiba - Parana - Brasil


http://www.scielo.br/
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
http://www.ussoymeal.org/ruminant_s.pdf
http://www.propesq.ufpe.br/anais/anais.htm
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7.  CONSIDERACOESFINAIS

Com base nos resultados obtidos, conclui-se que o nimero de foliculos das éguas
na fase ciclica € menor, contudo, o didmetro dos foliculos é maior. Além disso, aponta-se
que o uso de dispositivo intravaginal de progesterona em éguas reduziu o diametro dos
foliculos, o que comprova o beneficio do seu uso na aspiracéo folicular.

Os resultados mostraram uma reducgdo no diametro dos foliculos para as éguas que
receberam o dispositivo de P4 e uma porcentagem maior de ovdcitos recuperados na fase
aciclica.

O uso de dispositivo intravaginal de P4 em éguas apresentou resultados
satisfatorios que justificam sua indicacdo de uso nas éguas ndo cilcicas, desde que avaliado
0 custo do emprego da técnica. J& na fase ciclica sdo necessarias que mais pesquisas sejam
conduzidas a fim de buscar, alterar e adequar as biotécnicas da reprodugdo em equinos

afim de contribuir, de forma sustentavel, com a cadeia produtiva de equinos.
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