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RESUMO

A relacdo humana com o meio ambiente é compreendida como fator essencial para o
desenvolvimento pessoal e social da crianga. A educagdo ambiental busca a compreenséo
dessa inter-relacdo, o conhecimento da pessoa sobre 0 mundo natural e a percep¢do ambiental,
com o intuito de promover a sensibilizagdo e o entendimento sobre o meio ambiente. Este
estudo tem como objetivo estudar a intervencéo interdisciplinar de sensibilizacdo ambiental
voltada a valorizacdo de espagos verdes escolares, com enfoque na percepcdo da crianca e
analise do ambiente escolar. A abordagem é via multimétodos, por intermédio de referencial
teorico e analise de pesquisas ja realizadas. Trata-se de pesquisa descritiva, quanti-qualitativa,
interdisciplinar entre psicologia, arquitetura e biologia, de natureza interventiva,
fundamentada em quatro pontos de andlise: variaveis séciodemograficas, escala do novo
paradigma ecologico, instrumento qualitativo de desenho e intervencdo. O trabalho iniciou
com a aplicacdo do instrumento quantitativo, escala do Novo Paradigma Ecoldogico (NEP) e
questionario sociodemografico, com participacdo de 102 criancas. Posteriormente, 61 criancas
participaram da etapa qualitativa que foi constituida pela produgdo de desenho e texto sobre
“Como imagina uma escola que preserva a natureza”. Ambos 0s instrumentos foram aplicados em
estudantes do terceiro ano do Ensino Fundamental matriculados em escola municipal no
interior do estado do Parana. Os resultados da NEP mostraram proporcées relevantes aos itens
referentes as atitudes pro-ambientais das criancas. Nos desenhos destacou-se a expressiva
representacdo da natureza, os quais foram categorizados conforme por elementos naturais e
elementos do ambiente construido. As percepcbes ambientais das criancas direcionaram o
estudo para a intervencdo no ambiente escolar, em que se priorizou a biodiversidade, a
sustentabilidade e a conexdo da crianca com a natureza. Ressalta-se a relevancia da
elaboracao de espacos que estimulem atitudes pro-ambientais na vida infantil e a interacéo da
comunidade escolar no desenvolvimento de projetos de intervencdo e sensibilizacédo
ambiental na escola.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; Ambiente escolar; Ensino Fundamental,
Comportamento pro-ambiental; Interdisciplinaridade; Arquitetura sustentavel; Saude
ambiental.



ABSTRACT

The human relationship with the environment is understood as an essential factor for the
child’s personal and social development. The Environmental education seeks the
understanding of this interrelationship, the person’s knowledge about the natural world and
the environmental perception, in order to promote awareness and understanding about the
environment. This study aims to study the interdisciplinary intervention of environmental
awareness aimed at regarding school green spaces, focusing on the child’s perception and
analysis of the school environment. The approach is through multimethods, through
theoretical referential and analysis of researches already carried out. This is descriptive,
quanti-qualitative research, interdisciplinary, between psychology, architecture and biology,
interventional in nature, based on four points of analysis: socio-demographic variables, scale
of the new ecological paradigm, qualitative instrument of design and intervention. The work
has begun with the application of the quantitative instrument, New Ecological Paradigm
(NEP) and sociodemographic questionnaire, with participation of 102 children. Later, 61
children participated in the qualitative stage that was constituted by the production of drawing
and text about "How to imagine a school that preserves nature”. Both instruments were
applied to third-year students enrolled in a municipal school in the state of Parana. The NEP
results showed proportions relevant to the items related to the pro-environmental attitudes of
children. In the drawings stood out the expressive representation of nature, which were
categorized according to natural elements and elements of the built environment. The
environmental perceptions of the children directed the study to the intervention in the school
environment, in which biodiversity, sustainability and the connection of the child with nature
were prioritized. It is important to highlight the importance of creating spaces that stimulate
pro-environmental attitudes in children’s lives and the interaction of the school community in
the development of intervention projects and environmental awareness at schools.

Keywords: Environmental education; School environment; Primary education; Pro-
environmental behavior; Interdisciplinarity; Sustainable architecture; Environmental health.



1 INTRODUCAO

O interesse sobre a relacdo entre educagdo e meio ambiente tem aumentado ao longo
dos anos, como evidencia a evolugdo do campo da Educacdo Ambiental (SAMPAIOQO, 2019).
Essa inquietacdo se d& em busca de superar a crise ambiental, em consequéncia dos grandes
impactos causados pelas pessoas a0 meio ambiente (SAMPAIO, 2019), que tem acarretado
em degradagdes ambientais, como a poluicdo atmosférica, gestdo inadequada de residuos,
impacto ambiental dos edificios a0 meio ambiente e a contaminacdo da agua potavel (OGLU
HUSEYNOV, 2011; RAGHEB; EL-SHIMY; RAGHEB, 2016). Assim, o foco de estudo nos
valores e crencgas ambientais visa diminuir a lacuna existente entre o ser humano e a natureza,
com o objetivo de reconstruir o sentimento de fazer parte da natureza, complementando o
fluxo de vida da qual o ser humano faz parte (SAUVE, 2005).

Outros fatores que levaram a crise ambiental foram o aumento da urbanizacdo e a
diminuicdo dos espacos verdes, os quais diminuem significativamente o contato direto entre a
crianca e a natureza, o que tem gerado reflexdes sobre o impacto do modo de vida nas cidades
para as futuras geraces (BECKER et al., 2019).

A diminuicdo dos espacos livres nos centros urbanos, como parques, pracas e areas
verdes, fez com que as criancas passassem a enfrentar problemas relacionados a causas
emocionais, fisicas, comportamentais e de saude (ELALI, 2003; CHAWLA et al., 2014;
MUSTAPA; MALIKI; HAMZAH, 2015). Tais elementos agucaram as discussdes do poder
publico e pesquisadores para a implementacdo de novos projetos arquitetébnicos nas escolas,
aliados aos problemas decorrentes da deficiéncia no planejamento urbano, ao rapido
crescimento populacional e a especulacdo imobiliaria, que levaram a diminuicdo dos espacos
verdes. Como as criangas passam a maior parte de seu tempo em ambientes fechados e
isolados, esse isolamento é prejudicial ao seu desenvolvimento (BECKER et al., 2019).

A falta de oportunidade de brincar na natureza se reflete em problemas de saide como
falta de equilibrio, de agilidade, de habilidade fisica, e pode ocasionar estresse e ansiedade
(BECKER et al., 2019). Ante os grandes impactos causados no desenvolvimento infantil,
diversos estudos objetivaram compreender a relacdo direta da natureza na infancia e na
adolescéncia e verificaram que o contato com a natureza reduz os problemas de
comportamento, proporciona bem-estar mental, diminui os problemas de salde, ajuda na

criatividade, autoconfianga, ética, sensibilidade, empatia, humildade e senso de pertencimento



(RODRIGUES; BORGES; DA SILVA, 2014; MUSTAPA; MALIKI; HAMZAH, 2015;
TUCKER; IZADPANAHI, 2017; BECKER et al., 2019).

Tais aspectos devem ser considerados nas instituicbes de ensino em busca de

mudancas dos paradigmas educacionais, com novos arranjos fisicos e especificacfes técnicas
voltadas ao melhor desenvolvimento infantil vinculado a Educacdo Ambiental (SARMENTO;
VILLAROUCO; GOMES, 2020). ,
A Educacdo Ambiental fundamenta-se na relagéo do individuo com o meio ambiente, sendo
possivel obter varias percepcdes do ambiente, por meio do uso dos cinco sentidos, audicdo,
visdo, olfato, paladar e tato, associadas as atividades cerebrais de cada individuo (MELAZO,
2005). Essas percepcdes estdo relacionadas as diferentes personalidades e experiéncias de
vida. Desta maneira, como estratégia do aprimoramento da Educacdo Ambiental, o
desenvolvimento da percepcdo ambiental na fase infantil € essencial, pois implica em uma
educacdo pautada na sustentabilidade e atitudes pro-ambientais (SAUVE, 2005).

E para realizar tal estratégia, o presente estudo utilizou instrumentos como a Escala do
Novo Paradigma Ecologico — Escala NEP — e a produgdo de desenho e texto sobre “Como
imagina uma escola que preserva a natureza”. Ambos constituem instrumentos de analise das
atitudes e compreensdes ambientais na infancia e possibilitam uma maneira de testar a
efichicia e a eficiéncia das estratéegias para intervencbes nos ambientes escolares
(RODRIGUES; BORGES; DA SILVA, 2014; TUCKER; IZADPANAHI, 2017).

Um estudo realizado por Mustapa, Maliki e Hamzah (2015) em escolas primarias
revelou que as criangas que estudam nas escolas com ambientes naturais tém nivel de estresse
mais baixo em comparacao a criangas de outras escolas que ndo possuem espacos verdes. Os
autores evidenciaram que escolas com ambientes naturais e com vegetacdo demonstraram
efeitos positivos nas criangas, como o alcance das metas propostas e melhora no
comportamento e humor. Além disso, geram valores e a compreensdo do meio ambiente
(SANTOS; SARTORELLDO, 2019).

As discussbes relativas a novas organizacdes dos espacos escolares se tornam
necessarias e emergenciais (FREITAS; MARQUES, 2019), como a criacdo de politicas
publicas para investimentos em infraestrutura e tecnologias nos centros educacionais,
reestruturando-os a nova realidade, com novas modalidades de ensino e aprendizagem (DIAS;
PINTO, 2020), de modo a oferecer aos alunos experiéncias significativas. E preciso
requalificar a forma de ensino e aprendizagem, reconhecendo-se que brincar-aprender com/na

natureza é fundamental e devem ser instituidos como elementos centrais na educacao, pois



criangas e adolescentes passam a maior parte de seu tempo em instituiches escolares
(BECKER et al., 2019).

Ademais, € notoria a necessidade de integracdo dos espacos para melhor
desenvolvimento infantil, de forma a proporcionar sensagbes positivas (BECKER et al.,
2019), uma vez que os espacos verdes fomentam o aprendizado de forma dindmica e ativa,
promovem o bem-estar, a cidadania e o cuidado com a natureza para a preservagdo e
conservagdo do meio ambiente (ONU, 2015).

Este estudo, desenvolvido junto ao Programa de Pés-Graduagcdo em Tecnologias
Limpas, na Linha de Pesquisa Ecoeficiéncia Urbana, buscou investigar as percepcbes da
crianca relativas ao meio ambiente e ao ambiente escolar, em especial, com relacdo a presenca
da natureza e a importancia desse ambiente para 0 bem-estar e para o desenvolvimento de
uma atitude pro-ambiental. Para esse intento, a pesquisa foi planejada seguindo o enfoque
interdisciplinar entre as areas do conhecimento Arquitetura, Biologia, Educacgéo e Psicologia
Ambiental.



2 OBJETIVOS

2.1  Objetivo geral

Estudar a percepc¢do da crianca do ambiente escolar associado a natureza, a fim de
subsidiar a intervencao interdisciplinar direcionada a valorizacdo de espacos verdes escolares.

2.2 Objetivos especificos

e Caracterizar os participantes de acordo com as variaveis sociodemograficas;

e Avaliar a atitude pré-ambiental da crianca na escola, a fim de compreender seu
entendimento e consciéncia ambiental;

e Analisar a percepcdo das criangcas em relagdo ao ambiente escolar associado a
natureza;

e ldentificar e analisar os atributos fisicos da escola;

e Desenvolver uma intervencdo ambiental no contexto escolar com enfoque no bem-
estar e qualidade ambiental.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Ambientes escolares sustentaveis

O planejamento do ambiente escolar é essencial, j& que as criangas passam parte
significativa de seu dia na escola e onde constroem atitudes, valores e conhecimentos para a
vida, 0 que as torna agentes na promoc¢ao da Educacdo Ambiental (FISCHER et al., 2019). O
ambiente escolar é ideal para o desenvolvimento de espagos verdes, pois proporcionam o
contato, a conexdo e empatia entre a crianca € o mundo natural (AKOUMIANAKI-
IOANNIDOU; PARASKEVOPOULOU; TACHOU, 2016).

Ao se considerar que as criangas passam grande parte de seu tempo na escola, o
terreno escolar, os espacos verdes e abertos se tornam fundamentais para seu aprendizado e
desenvolvimento. O contato com a natureza para o aprendizado € crucial para que as criancas
construam conhecimento relativo a espécies de plantas, arvores e ao mundo natural,
impulsionando a educacdo ativa por meio de atividades ao ar livre (AKOUMIANAKI-
IOANNIDOU; PARASKEVOPOULOU; TACHOU 2016). A exposicdo a natureza ajuda na
concentracdo, atencdo e no desenvolvimento de criancas e adolescentes, pois 0S espacos
verdes sdo essenciais para o crescimento. A falta desses espacos pode afetar o desempenho
académico (LI; SULLIVAN, 2016).

Estudo realizado por Chawla et al (2014) em escolas primarias em Baltimore,
Maryland, relata que os péatios verdes escolares se tornam reflgio para diminuir o estresse
quando os alunos o utilizam para desenvolver atividades. As salas de aula com vistas para
espacos verdes mostraram gerar impactos positivos e significativos na recuperacdo do
estresse, fadiga mental e melhora da saude psicoldgica (LI; SULLIVAN, 2016). Evidencia-se,
portanto, que espacos verdes escolares, quando associados ao ambiente construido da escola,
propiciam melhores resultados ao ensino e a aprendizagem dos estudantes.

As salas de aula ao ar livre indicam que a natureza tem um poder expressivo, porque
os alunos conseguem explorar mais sua capacidade de aprendizagem sem a intervencao do
professor, ocasionando resultados positivos vinculados ao desenvolvimento social,
concentracdo e autodisciplina. Esses locais motivam e promovem o vinculo entre os
estudantes e 0 meio ambiente.

Nesse sentido, 0 espaco escolar pode contribuir para a aprendizagem dos principios da
Educacdo Ambiental e do desenvolvimento sustentavel. As escolas ricas em biodiversidade

sdo promissoras para fortalecer o vinculo entre crianca-natureza e possibilitar-lhne uma vida



mais saudavel, favorecendo o conhecimento mais profundo sobre a importancia da
diversidade de fauna e flora (FISCHER, et al., 2019).

Enfatiza-se, por conseguinte, que a Educacdo Ambiental é concebida a partir da
relacdo do ser humano com a natureza, e se destaca importancia dos espacos verdes na vida

infantil.

3.2  Educagdo Ambiental

Os estudos que relacionam a educacdo ao meio ambiente vém sendo discutidos em
diversas partes do mundo, os quais salientam o papel essencial da Educagdo Ambiental para
0 processo de formacdo de cidaddos como agentes de mudanca diante das degradacdes e do
crescimento insustentavel causados pelo ser humano (RODRIGUES; SAHEB, 2019). AEA ¢
uma dimenséo essencial da educacdo fundamental, caracterizada pelas interacdes da base do
desenvolvimento social e pessoal, que relaciona 0 meio com o individuo e promove a
compreensdo e percepcdo ambiental e o entendimento de atitudes e comportamentos pro-
ambientais para conservacio e preservacio do meio ambiente (SUAVE, 2005). Uma das
finalidades principais da EA esta focada no desenvolvimento de cidaddos conscientes e
preparados para a tomada de decisdes importantes em prol da realidade sdcio ambiental, que
gere bem estar de cada individuo e da sociedade em esfera global e local (MELAZO, 2005).

A Lei n® 9.795/99 instituiu a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA) em
seu Art. 1° define a EA como “os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para
a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de
vida e sua sustentabilidade”, sendo que o Art. 5°, paragrafo primeiro, a lei reitera que a EA
deve proporcionar o desenvolvimento “de uma compreensdo integrada do meio ambiente em
suas multiplas e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicologicos, legais,
politicos, sociais, econdmicos, cientificos e éticos” (BRASIL, 1999).

A Educacdo Ambiental comecou a ganhar projecdo no Brasil em 1970, a partir da
emergéncia do movimento ambientalista vigente a época também entre alguns representantes
de instituicdes escolares, dos governos municipais e estaduais e da sociedade civil visando
relacionar a educacdo como um dos caminhos para a conservacao, preservacdo e melhoria do
meio ambiente (MMA, 2018).

Por volta de 1973, esse processo teve inicio no governo federal brasileiro, com a

criacdo da Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA), que incorporou dentre as suas



metas o fomento de uma educacédo de qualidade, & conservacdo do meio ambiente. E em 1981,
foi estabelecida a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), Lei n° 6.938, que incluiu a
EA ao ensino em todos os niveis de ensino (MMA, 2018).

Posteriormente, na década de 1990, houve a Conferéncia das Nag¢Ges Unidas sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, conhecida como Rio-92, que identificou a educagédo
ambiental como relevante instrumento da politica ambiental brasileira (MMA, 2018). E a 1?
Jornada de Educacdo Ambiental, no Forum Global, evento que aconteceu paralelamente a
Rio-92, foi apresentado o Tratado de Educacdo Ambiental para a Sociedade Sustentavel como
Responsabilidade Global, com o objetivo de proporcionar a reflexdo e o debate das pessoas
em todas as partes do mundo que estdo comprometidos com a protecdo da vida na terra.
Estabelece o processo educativo transformador que envolve os individuos das comunidades e
nacOes para estabelecer sociedades sustentaveis e equilibradas (MEC, 2007). Ainda no ano de
1992, foram criadas instancias e nacleos de educagdo ambiental, leis e normas, como a ISO
14000, o Ministério do Meio Ambiente (MMA) e a Agenda 21, conhecida como instrumento
de planejamento participativo para o desenvolvimento sustentavel do pais, com a
implementacdo de politicas pablicas. Tais medidas evidenciam a importancia da Educacéo
Ambiental, uma vez que este campo incorpora diversas dimensdes sociais, politicas,
econémicas, culturais, ecologicas e éticas, considerando o meio ambiente em sua totalidade
(PELICIONI, 1998).

A organizacdo das NacGes Unidas, em 2015, estabeleceu um conjunto de objetivos e
metas de desenvolvimento sustentavel global, conhecido como Agenda 2030, pautado em trés
ambitos: econdmico, social e ambiental (ONU, 2015). Entre os 17 objetivos de
desenvolvimento sustentavel, destaca-se o objetivo 4, educacdo de qualidade, que sinaliza a
educacdo para o desenvolvimento sustentavel, para que as criancas sejam agentes de mudanca
para o futuro. Nesse objetivo, a educacdo contempla os outros objetivos, entre 0s quais
“estilos de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de género, promocdo de uma
cultura de paz e ndo violéncia, cidadania global e valorizacdo da diversidade cultural e da
contribui¢do da cultura para o desenvolvimento sustentavel” (ONU, 2015).

Portanto, a EA se constitui como uma das vertentes para o desenvolvimento de uma
compreenséo integrada do meio ambiente. E tida como um processo pertinente, por meio do
qual a sociedade comeca a adquirir conhecimentos, senso critico, habilidade e a utilizar
métodos sustentaveis para resolver e solucionar os problemas ambientais (PELICIONI, 1998).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), criada em 1999, estipula que a

EA é um meio de transformacdo para a adog¢do de comportamentos sustentaveis, ecolégicos e



ambientalmente corretos (SANTOS; SARTORELLO, 2019), cujo proposito é relacionar o
individuo ao ambiente de maneira a obter compreensdo e sensibilizacdo para as questdes
ambientais. Isso evidencia a necessidade de investimentos na &rea da EA para que as
iniciativas comecem nas escolas de forma dinamica e criativa sobre 0 mundo natural e o
desenvolvimento sustentavel, com atividades que possibilitem o aprendizado e a compreensdo
da importéancia do cuidado com o meio ambiente, principalmente atividades em salas de aula e
em espacos ao ar livre de modo participativo, que possam proporcionar aprego e cuidado com
as questdes ambientais (EFFTING, 2007).

O ambiente escolar associado ao ambiente natural pode influenciar no aprendizado,
no comportamento e proporcionar beneficios como bem-estar, desenvolvimento social,
pessoal e sustentavel. Pode ainda potencializar o aprendizado “pré-ambiental” e gerar
comportamentos positivos, como atitudes de conservacdo e preservacdo (TUCKER,;
IZADPANAHI, 2017).

Todavia, para que essa relacdo seja potencializada é necessario que o espaco fisico
escolar contribua com os principios do desenvolvimento sustentavel, isto &, faca uso de
abordagens sustentaveis, como, por exemplo, conter areas verdes para estimular o
aprendizado da EA na escola que possibilite agucar os sentidos como viséo, olfato, audicéo e
tato (MUSTAPA; MALIKI; HAMZAH, 2015).

A relacdo entre a natureza e o desenvolvimento infantil é recomendada, pois o contato
dos infantes com a natureza e as brincadeiras ao ar livre podem inibir a obesidade infantil,
desenvolver a aptiddo motora, melhorar o equilibrio e a coordenacdo, diminuir 0s niveis de
estresse, alcancar as metas propostas, diminuir a raiva e a ansiedade, melhorar o
comportamento e o humor, e os valores e as atitudes pré-ambientais e a consciéncia de
preservar e conservar 0 meio ambiente (MUSTAPA; MALIKI; HAMZAH, 2015).

Em comparacdo com o ambiente construido, 0s espacos verdes impactam
positivamente no desenvolvimento cognitivo e motor das criancas, pois as que vivem
proximas a areas verdes se desenvolvem social, fisica e cognitivamente (CHRISTIAN et al.,
2017) e tém melhores resultados de pensamento, atencdo e concentracdo, melhor
desenvolvimento da mobilidade e de habilidades sociais independentes (MUSTAPA;
MALIKI; HAMZAH, 2015). Tratam-se de fatores benéficos da experiéncia com a natureza e

maior percepcao sobre 0 meio ambiente.



3.3  Percepcdo ambiental e atitude pr6-ambiental da crianca

A principal caracteristica a ser levada em consideracdo sobre o termo percepcao
ambiental sdo as relacfes provenientes da pessoa e 0 meio ambiente. Como consequéncia, a
percepcdo do individuo sobre o préprio meio e o que espera desse ambiente, assim como as
acoOes culturais referentes a esse meio (TELLES; SILVA, 2012).

O processo de percepcdo ambiental estd diretamente ligado a parte cognitiva do ser
humano, sendo destaque na area do processo de contribuicdo da inteligéncia (DA CUNHA,;
LEITE, 2009), e como resultado, “n&@o vemos a realidade absoluta, mas uma realidade que é
percebida através de sentidos que reagem aos estimulos externos e internos, filtrada por
condicionantes fisicos, mentais e conceituais” (OKAMOTO, 2002, p. 110).

Para a realizacdo de atividades vinculadas a Educacdo Ambiental, faz-se necessario
compreender a percepcdo ambiental dos envolvidos como ponto fundamental. Parte dessas
percepcOes faz com que cada individuo tenha a possibilidade de mudar suas atitudes e
pensamentos, um dos objetivos centrais da educacdo ambiental na tentativa de desenvolver
uma sociedade sustentavel (PEDRINI; COSTA; GHILARDI, 2010).

Com o intuito de avancar no desenvolvimento sustentavel, faz-se mister a
implementacdo da Educacdo Ambiental na fase infantil para desenvolver os pensamentos e
atitudes de futuras criangas, adolescentes e adultos em prol do meio ambiente (GALLI et al.,
2018). Desse modo, € importante avaliar as atitudes e compreensdes das criancgas relativas ao
ambiente nesse periodo de formacdo, por meio de instrumentos de andlises quantitativas e
qualitativas.

A escala do Novo Paradigma ecolégico (NEP) é um instrumento que tem sido
utilizado na Australia e Estados Unidos para mensuracéo da atitude ambiental das criancas no
ambiente escolar (MANOLI et al., 2007). As atitudes pro-ambientais podem ser
compreendidas como noc¢des, conviccdes e sentimentos favoraveis ao meio ambiente ou aos
problemas a ele relacionados (GALLI, et al., 2018).

A andlise da percepcdo ambiental por meio do desenho é um método eficaz para
analisar a percepcdo ambiental e a compreensdo dos pensamentos das criancas por meio do
desenho, utilizado como forma de priorizar a crianga e seus respectivos apontamentos acerca
de determinado assunto (RODRIGUES; BORGES; DA SILVA, 2014). Ambas as ferramentas
de analise sdo excelentes para embasar estudos relacionados a atitudes, comportamentos e
pensamentos pré-ambientais na vida infantii (MANOLI et al., 2007; (RODRIGUES;
BORGES; DA SILVA, 2014).
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5 ARTIGO 1

Aplicacdo da Escala-NEP para mensuracao de atitudes pré-ambientais de criancas do

ensino fundamental

RESUMO

Os valores humanos séo importantes para a compreenséo das atitudes ambientais e devem ser
considerados para o entendimento que cada individuo tem referente ao meio ambiente.
Mediante esta afirmacéo, foi encontrado na literatura o instrumento NEP para avaliar a atitude
pré-ambiental da crianca, entretanto, ndo foi encontrado em estudos com amostras brasileiras.
Este estudo buscou contribuir para preencher esta lacuna e teve como objetivo avaliar a
atitude pro-ambiental da crianga na escola, a fim de compreender seu entendimento e sua
consciéncia ambiental. Trata-se de pesquisa quantitativa e descritiva, realizada com 102
criancas do terceiro ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal do sul do Brasil.
Foi aplicada a Escala Novo Paradigma Ecologico, composta por 16 itens, inicialmente
desenvolvida por Dunlap e Van Liere e posteriormente adaptada para aplicagdo em criancas
por Manoli, Johnson e Dunlap. Esta escala pode aferir significativamente a influéncia dos
ambientes de ensino nas atitudes ambientais das criancas. Foi feito o levantamento estatistico,
0 que mostrou propor¢des importantes aos itens relativos as atitudes pré-ambientais das
criancas. Torna-se evidente a relevancia da aplicacdo do instrumento para mensuracdo e para
subsidiar acdes de educacdo ambiental nas escolas.

Palavras-chave: Novo Paradigma Ecoldgico; Ambiente escolar; Comportamento ambiental.

ABSTRACT

Human values are important for the understanding of environmental attitudes and must be
considered for the understanding that each individual has regarding the environment. Based
on this statement, the NEP instrument was found in the literature to evaluate the pro-
environmental attitude of the child, however, it was not found in studies with Brazilian
samples. This study sought to contribute filling this gap and aimed to evaluate the pro-
environmental attitude of the child in school, in order to comprehend their understanding and
their environmental awareness. This is a quantitative and descriptive research, carried out
with 102 children of the third year of elementary school of a municipal school in southern
Brazil. It was applied the New Ecological Paradigm Scale, composed of 16 items, initially
developed by Dunlap and Van Liere and later adapted for application in children by Manoli,
Johnson and Dunlap. This scale can significantly measure the influence of teaching
environments on children’s environmental attitudes. The statistical survey was performed,
which showed important proportions to the items related to the pro-environmental attitudes of
children. It is evident the relevance of the application of the instrument to measure and
subsidize environmental education actions at schools

Keywords: New Ecological Paradigm; School environment; Environmental behavior.
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Introducéo

O contato com a natureza e as areas verdes € essencial para o desenvolvimento fisico,
cognitivo, emocional e o comportamento pré-ambiental na infancia. Atualmente, observa-se a
desconexdo das criancas com a natureza, o que pode impactar negativamente em sua saude e
em sua afetividade ambiental (FISCHER et al., 2019).

O aumento populacional levou a diminuicdo dos espacos verdes e consequentemente
ao contato com esses espacos, gerando distanciamento cotidiano entre a crianga e a natureza
(AKOUMIANAKI-IOANNIDOU et al, 2016). Contemporaneamente, destaca-se 0
isolamento social devido ao Covid-19, que desencadeou impactos diversos, entre quais a
educacgéo de criancas e adolescentes, obrigando-os a se adaptarem a estudar de forma remota
(GATTI, 2020). Nesse contexto, verifica-se a importancia da reestruturacéo educacional pos-
pandemia, visto que o isolamento social provoca diversos fatores negativos, como obesidade e
estresse, os quais afetam a satde mental, social e fisica (BECKER et al., 2019).

Com o possivel retorno das criancas para as escolas, se faz necessaria a readequacéo
dos espacos para sua nova insercdo no ambiente educacional, tornando o espaco escolar um
refugio da situagdo em que se encontra 0 mundo ante a pandemia do Covid-19. O ambiente
deve conectar a crianga a natureza e aos diversos beneficios que esta proporciona ao corpo e a
mente (LI; SULLIVAN, 2016).

O presente estudo tem como objetivo avaliar a atitude pro-ambiental da crianga na
escola para compreender o entendimento e a consciéncia ambiental. As atitudes pro-
ambientais sdo provenientes dos sentimentos gerados acerca do meio ambiente, definidas por
meio das conviccdes e percepcdes do individuo na relagdo com o ambiente fisico (COELHO;
GOUVEIA; MILFONT, 2006). Considera-se por tanto a relevancia do papel do ambiente no
desenvolvimento infantil, sua influéncia na qualidade de vida da crianca, tanto no presente
quanto no futuro e a preferéncia da crianca pelo contato com a natureza e meio ambiente.
Ressalta-se que quanto menor a crianga, maior o interesse por ambientes naturais (ELALI,
2003).

Para esta pesquisa, foram coletadas informacgdes de uma amostra de 102 criancas do
terceiro ano do Ensino Fundamental que estudam em escola municipal localizada na cidade de
Floresta, interior do Parana.

Este estudo se estrutura da seguinte maneira: revisdo tedrica sobre a Escala NEP para
analisar a atitude pr6-ambiental da crianca na escola e o impacto que os espacos fisicos de
aprendizagem tém sobre as atitudes ambientais das criancas, importante ferramenta para
avaliar sua opinido sobre o ambiente fisico da escola (IZADPANAHI; TUCKER, 2018).
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Reviséo de literatura
Escala do Novo Paradigma Ecologico (NEP)

No inicio da década de 1970, alguns apontamentos referentes aos problemas
ambientais passaram a ser considerados. O crescimento econdmico ilimitado e o uso
descontrolado de recursos naturais evidenciaram a tomada de novos parametros na relacéo
com o meio ambiente. Autores como Dunlap and Van Liere (1978, 1984) e Pirages and
Ehrlich (1974) observaram um novo paradigma socioambiental, em que o meio ambiente fica
a frente na nova interpretagdo econdmica (BATTISTELLA et al., 2012).

Intitulado como Novo Paradigma Ambiental (NPA) e, posteriormente, denominado
Novo Paradigma Ecoldgico (NEP), contemplava o paradigma da relacdo isolada do homem
com a natureza. O Novo paradigma Ecoldgico realca o oposto do Paradigma Social
Dominante. Nesse novo modelo, as fontes naturais sdo limitadas, a sociedade depende da
natureza e de seus recursos, uma rede interdependente do ecossistema (BATTISTELLA et al.,
2012).

Dunlap and Van Liere (1978) desenvolveram a New Environmental Paradigm Scale
(Escala-NEP), revisada em 2000, com uma adaptacdo no nome, New Ecological Paradigm
Scale, Escala do Novo Paradigma Ecologico (NEP), cuja versdo foi traduzida para o
portugués por Battistella et al. (2012). No intuito de conter mais informacgdes sobre a viséo
mundial ecoldgica, a Escala contém 15 itens, distribuidos conforme o assunto ao qual esta
relacionado, que sdo dividido em 5 fases, como mostra 0 Quadro 1 (BATTISTELLA et al.,
2012).

Quadro 1: Escala do Novo Paradigma Ecoldgico (NEP), revisada e atualizada por Dunlap et al. (2000).

1. N6s estamos chegando ao nimero de pessoas que a Terra pode suportar.

Realidade de limites do 6. A Terra tem riquezas em fontes naturais, n6s temos apenas que aprender a
crescimento desenvolvé-las.

11. A terra é uma espagonave com espaco e fontes muito limitados.

2. Os seres humanos tém o direito de modificar o ambiente natural para atingir
suas necessidades.

Antiantropocentrismo
7. Plantas e animais tém tanto direito de existir quanto os seres humanos.
12. O ser humano foi feito para reinar sobre o resto da natureza.

3. Quando os seres humanos interferem na natureza, acontecem,
frequentemente, consequéncias desastrosas.

8. O equilibrio natural ¢ suficientemente estavel para absorver os impactos das
nacdes industriais modernas.

13. O equilibrio natural é muito delicado e facilmente abalado.

Fragilidade do equilibrio da
natureza
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5. Os seres humanos estdo abusando seriamente do meio ambiente.
Possibilidade de crise 10. A chamada "Crise Ecoldgica" que enfrenta a humanidade tem sido
ecoldgica grandemente exagerada.

15. Se as coisas continuarem no curso atual, nés iremos em breve,
experimentar uma catastrofe ecoldgica maior.

Fonte: Dunlap et al. (2000), traduzido conforme Battistella et al. (2012).

Os numeros pares indicam concordancia em visdao pro-ambiental e os impares uma
discordancia na escala NEP. Esse instrumento foi desenvolvido para avaliar a atitude, o
comportamento e a crenca ambiental em locais especificos (DUNLAP, 2007; BATTISTELLA
et al., 2012).

Projetada inicialmente para uso com adultos, estudos demonstraram a aplicabilidade
da NEP em criangas para avaliar as visdes do mundo natural na infancia
(MANOLI; JOHNSON; DUNLAP, 2007; IZADPANAHI; TUCKER, 2018).

A Australia, além de fazer uso dessa Escala, realizou sua adaptacdo por Manoli et al.
(2007) para usa-la com criangas para classificacdo e compreensdo de seu nivel de atitudes
pro-ambiental, interesse e disposicdo ambiental, como mostra 0 Quadro 2 (MANOLI et al.
2007; TUCKER; IZADPANAHI, 2017; IZADPANAHI; TUCKER, 2018).

Quadro 2: Escala do Novo Paradigma Ecoldgico (NEP) para criancas.

1. Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de viver.

2. Existem muitas (ou quase muitas) pessoas na Terra.

3. As pessoas sdo espertas o suficiente para ndo arruinar a terra.

4. As pessoas ainda devem obedecer as leis da natureza.

5. Quando as pessoas mexem com a natureza, os resultados sao ruins.

6. A natureza é forte o suficiente para lidar com os efeitos negativos do nosso estilo de vida moderno.
7. As pessoas devem governar o resto da natureza.

8. As pessoas estdo tratando mal a natureza.

9. As pessoas um dia conhecerdo o suficiente sobre como a natureza funciona para poder controla-la.
10. Se as coisas ndo mudarem, teremos um grande desastre no ambiente em breve.

11. Eu estaria disposto ir para a escola que tem foco na natureza.

12. Eu acredito que a luz artificial nas salas de aula deve ser gerada por painéis solares.

13. Faz-me sentir mal ao usar agua reciclada para regar o jardim.

14. Eu estaria disposto a cultivar alimentos no jardim da escola.

15. Sinto-me mais conectado com a natureza quando as aulas séo realizadas em espacos ao ar livre.

16. Faz-me sentir melhor quando temos luz natural do que luz artificial o dia inteiro nas salas de aula.

Fonte: Manoli et al. (2007), traduzido conforme os autores (2020).
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A escala NEP para adultos é composta por 10 itens e sistema de pontuacao Likert com
cinco pontos de ‘discordo fortemente’ e cinco pontos para ‘concordo plenamente’. E
composta por trés fatores, como intervengdo humana, ESD (environmentally sustainable
design / design ambientalmente sustentavel) e Ecodireitos (direitos ecoldgicos). Avaliada por
propriedades psicométricas, dmega de McDonald’s, calculado com pacote R para medir a
confiabilidade da escala dos trés fatores, com o método de rotacdo Varimax (MANOLI et al.
2007; TUCKER AND IZADPANAHI, 2017; IZADPANAHI AND TUCKER, 2018).

No Brasil, existem poucos trabalhos referentes a escala NEP adaptada para a realidade
de pais. Da Silva Filho et al. (2010), que utilizaram a Escala para analise comparativa entre
dois estados brasileiros, Rio Grande do Sul e Cear4, referentes a gestdo ambiental, obtiveram
o coeficiente alfa de Cronbach (a) de 0,611. A aplicagdo da Escala NEP em criangas
brasileiras ndo foi testada/empregada ainda, e 0 método de Da Silva Filho et al. (2010) auxilia

para a pesquisa aqui pretendida.

Metodologia

Trata-se de pesquisa quantitativa e descritiva, que identificou os dados
sociodemograficos dos participantes e avaliou suas atitudes pro-ambientais por meio da
aplicacdo do instrumento do Novo Paradigma Ecoldgico, Escala NEP, aplicada em sala de
aula e com a leitura das perguntas para as criangas. A técnica de selecdo dos participantes da
pesquisa foi sugerida pelos educadores da instituicdo do ensino, o terceiro ano do Ensino

Fundamental.

O ambiente escolar para a aplicacdo do instrumento foi uma escola de Ensino
Fundamental do municipio de Floresta, Parana, regido Sul do Brasil. A cidade possui Altitude
(metros) 392 Latitude 23°35'56 " S, Longitude 52°04 '52 " W (IBGE, 2010).

Procedimento de coleta e analise de dados

A pesquisa foi realizada no ambiente escolar, na sala de aula das turmas do terceiro
ano do Ensino Fundamental. Os estudantes foram convidados a participar e responder 0s
questionarios sociodemogréafico e a Escala NEP. Foram esclarecidos os objetivos do estudo
aos responsaveis de cada crianca (Termo de Consentimento dos Pais) e ao Departamento de
Educacdo do Municipio (Declaracdo de Autorizacdo do Local). A pesquisa foi aprovada pelo

Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer niimero 3.850.641/2020.
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Os participantes totalizaram 102 criangas do terceiro ano do Ensino Fundamental. A
pesquisa foi realizada em 9 de margo de 2020, em duas turmas do periodo da manhd e duas
turmas no periodo da tarde, com tempo médio de aproximadamente meia hora em cada turma.
O instrumento para coleta de dados sociodemogréafico contém as seguintes informacgdes: sexo,
idade e série. Para a avaliacdo da atitude pré-ambiental, foi utilizada a Escala do Novo
Paradigma Ecoldgico (NEP), Manoli et al. (2007), traduzido conforme os autores (2020).

. Trata-se de questionario composto por 16 perguntas relacionadas ao meio ambiente
(Quadro 2).

Na aplicacdo do instrumento da Escala NEP em criancas, optou-se pela utilizagdo da
Escala Likert, com cinco opgdes de respostas, representadas por figuras com expressoes
faciais com os dizeres: (1) discordo totalmente; (2) discordo em parte; (3) ndo concordo nem
discordo; (4) concordo em parte; e (5) concordo totalmente. Para responder cada pergunta é

necessario marcar X embaixo da figura que representa sua expressdo diante da pergunta.

DISCORDO DISCORDO NAO CONCORDO CONCORDO CONCORDO
TOTALMENTE EM PARTE NEM DISCORDO EM PARTE  TOTALMENTE

OO0 0E

Figura 1: Representacdo das expressdes faciais conforme as descri¢des utilizadas na escala NEP.
Fonte: Autores, 2020.

A principio, foi realizada uma andlise descritiva dos resultados para a obtencdo de
gréficos e tabelas de frequéncia, com o intuito de caracterizar os participantes da pesquisa. Na
descricdo dos resultados foram utilizadas a frequéncia absoluta e a porcentagem para as
variaveis categoricas e a media; desvio padrdo, minimo, mediana e maxima para as variaveis
numéricas, assim como o intervalo interquartilico.

Para comparar a distribui¢do das pontuacGes dos itens de acordo com as caracteristicas
sociodemograficas, optou-se pela utilizacdo dos testes de WIlcoxon (para o género) e de
Spearman (para a idade) e de Kruskal-Wallis (para a série), que utilizaram os postos das
observacOes ordenadas, sendo métodos de nivel ordinal. Se o resultado do teste Kruskall-
Wallis é significativo, indica a diferenca de existéncia de diferencas entre as medianas de ao
menos dois entre 0s k grupos (SHESKIN, 2003).

O teste ndo paramétrico de correlacdo por postos de Spearman (rS) ndo faz nenhuma
suposigdo sobre a distribuicdo dos dados e é apropriado para varidveis com escala ao menos

ordinal. Segundo Gibbons e Chakraborti (2003), tal coeficiente € uma medida da associacdo
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entre duas variaveis, que avalia o grau de correspondéncia entre posi¢coes em vez dos valores
reais de variaveis.

O coeficiente rS varia no intervalo de (-1, 1). O sinal indica a dire¢éo da correlagéo,
inversa (negativa) ou direta (positiva), enquanto o valor indica a forga da correlagdo. Quanto
mais préximo o coeficiente estiver de -1 ou 1, mais forte é a correlacdo entre as variaveis. Por
outro lado, se a correlacdo for igual a zero, ndo existe relacdo entre as variaveis em estudo.
Todas as analises foram realizadas com o auxilio do ambiente estatistico R (R Development
Core Team, 2016), versdo 3.6.2.

Apresentacao e discussao dos resultados

Apresenta-se, a seguir, na Tabela 1, a distribuicdo de frequéncias do perfil

sociodemografico dos participantes da pesquisa.

Tabela 1: Distribuicdo de frequéncias das caracteristicas sociodemograficas dos participantes da pesquisa

Variavel Frequéncia absoluta %
Sexo
Feminino 60 58,82%
Masculino 42 41,18%
Idade
7 anos 11 10,78%
8 anos 86 84,31%
9 anos 2 1,96%
10 anos 3 2,94%
Série
3°ano A do ensino fundamental 23 22,55%
3°ano B do ensino fundamental 26 25,49%
3°ano C do ensino fundamental 27 26,47%
3°ano D do ensino fundamental 26 25,49%

Fonte: Autores, 2020.

Observa-se, na Tabela 1, que a maioria dos participantes € do sexo feminino (41,18%) e
possui 8 anos de idade (84,61%), enquanto que a distribuicdo entre as séries € equilibrada, e o

3% ano A do Ensino Fundamental possui a menor proporcao de alunos (22,55%).

O Gréfico 1 indica a distribuicdo de frequéncias da concordancia dos participantes da

pesquisa em relacdo aos itens que compdem o instrumento NEP.
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1. Plantas e animais tém fanto direito quanto as | 4% o
pessoas de viver? g
!
2. Existem muitas pessoas na tera?{ 2% Iﬁ%

3. As pessoas sdo esperias o suficiente para néo | 5 o
arruinar a terra? 33% L
\
4. As pessoas devem obedecer as leis da natureza? | 4% I 9%
5. Quando as pessoas mexem com a natureza, os | -
resultados sdo ruins? | 27 - i
6. A natureza é forte o suficiente para lidar com
0s efeitos negativos do nosso estilo de vida{ 39% 14%
moderno? '
7. As pessoas devem governar o resto da natureza? 1 70% _4%
! B oiscordo totaimente
8. As pessoas estdo tratando mal a natureza? { 42% - 11%) Discordo em parte
9. As pessoas um dia conhecerdo o suficiente ' N&o concordo nem discordo
i 1 o o
sobre como a natureza fuciona para poder 1 53% 16% Concordo em parte
controla-la? \
10. Se as coisas ndo mudarem, teremos um grande | 17% 5o . Concordo totalmente
desastre no ambiente em breve? i
11. Eu estaria disposto ir para a escola que tem | -
foco na natureza? by P
12. Eu acredito que a luz artificial nas salas de |, 119
aula deve ser gerada por painéis solares? i

13. Sinto-me mal se usar agua reciclada para | oo, o
regar o jardim?
14. Eu estaria disposto a cultivar alimentos no | 19 1%

jardim da escola?

15. Sinto-me mais conectado com a natureza quando |
as aulas sdo realizadas em espacos ao ar livre?
16. Sinfo-me melhor quando temos luz natural do
que luz artificial o dia inteiro nas salas de{ 24%
aula?

0%

100 50 0
Porcentagem

Gréfico 1 - Distribuicdo de frequéncias das respostas dos participantes da pesquisa ao instrumento NEP.
Fonte: Autores, 2020

A maior parte dos itens avaliados teve predominancia de respostas concordantes (em
partes ou totalmente), chegando a 95% para o0s itens “Eu estaria disposto a cultivar alimentos
no jardim da escola” e “Sinto-me mais conectado a natureza quando as aulas sdo realizadas
em espaco ao ar livre”. Tal fato pontua o interesse das criancas na relacdo direta com a
natureza.

Por outro lado, para os itens “As pessoas devem governar o resto da natureza” e “As
pessoas um dia conhecerdo o suficiente sobre como a natureza funciona para poder controla-

i)

la”, as respostas discordantes (e partes ou totalmente) foram mais frequentes que as
concordantes (70% e 53% respectivamente), evidenciando a necessidade do estudo da
educacdo ambiental no Ensino Fundamental, que pode trazer uma visdo mais ampla sobre a
complexidade do ambiente.

Ao se complementar os resultados do Grafico 1, observa-se na Tabela 2 que entre 0s
16 itens do instrumento NEP, ao atribuir uma pontuacdo de 1 a 5 para a escala de
concordancia, a maior pontuagdo média foi observada para o item “Eu estaria disposto a

cultivar alimentos no jardim da escola” (4,83 pontos), enquanto que a menor foi para o item

“As pessoas devem governar o resto da natureza” (2,09 pontos).
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Tabela 2: Medidas resumo das pontuac¢fes dos itens do NEP obtidas pelos participantes da pesquisa

Item Média Desvlo Mediana
Padréo

1. Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de viver? 4,73 0,82 5,00

2. Existem muitas pessoas na terra? 4,75 0,69 5,00

3. As pessoas sdo espertas o suficiente para ndo arruinar a terra? 3,26 1,72 3,50

4. As pessoas devem obedecer as leis da natureza? 4,62 0,91 5,00

5. Quando as pessoas mexem com a natureza, os resultados s&o ruins? 3,43 1,61 4,00

6. A natureza € fprte o suficiente para lidar com os efeitos negativos do 318 167 3,00

nosso estilo de vida moderno?

7. As pessoas devem governar o resto da natureza? 2,09 1,67 1,00

8. As pessoas estdo tratando mal a natureza? 3,08 1,75 3,00

9. Ag pessoas um dia conhegerao o suficiente sobre como a natureza 2,59 1.70 2,00

funciona para poder controla-la?

10. Se as coisas ndo mudarem, teremos um grande desastre no ambiente em 4,00 141 5,00

breve?

11. Eu estaria disposto ir para a escola que tem foco na natureza? 4,62 1,00 5,00

12_. E,I:J acredito que a luz artificial nas salas de aula deve ser gerada por 4,63 0,83 5,00

painéis solares?

13. Sinto-me mal se usar agua reciclada para regar o jardim? 4,61 0,95 5,00

14. Eu estaria disposto a cultivar alimentos no jardim da escola? 4,83 0,53 5,00

15. Sinto-me mals_conectado com a natureza quando as aulas sao realizadas 4,77 0,53 5,00

em espacos ao ar livre?

16. Sinto-me melhor quando temos luz natural do que luz artificial o dia 3,89 158 5,00

inteiro nas salas de aula?

Média total 3,95 0,46 4,00

Fonte: Autores, 2020.

Em relacdo a média total, dada pela média das respostas aos 16 itens avaliados, a
pontuacdo meédia foi de 3,95 pontos, com desvio padrdo de 0,46 pontos e mediana de 4
pontos.

A seguir, discorre-se sobre os resultados significativos da comparacédo de cada item do
instrumento NEP em relacdo as caracteristicas sociodemograficas dos participantes da

pesquisa (sexo, idade e série).

Para apenas 2 dos 16 itens avaliados na Escala NEP foram observadas diferencas
significativas entre os sexos (Tabela 3), os itens “Eu acredito que a luz artificial nas salas de
aula deve ser gerada por painéis solares” € “Sinto-me mais conectado com a natureza
quando as aulas sao realizadas em espagos ao ar livre” (valores p de 0,018). Em ambos o0s
casos, as maiores pontuacfes médias se referem aos entrevistados do sexo feminino em

relacdo ao masculino.
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Tabela 3: Medidas resumo das comparages significativas dos itens do NEP de acordo com 0 sexo

Item Sexo Meédia Desvlo Mediana Valor
Padréo
12. Eu acredito que a luz artificial nas salas de aula ~ Feminino 4,82 0,50 5,00 0.018
deve ser gerada por painéis solares? Masculino 4,36 1,10 5,00 ’
15. Sinto-me mais conectado com a natureza quando  Feminino 4,87 0,43 5,00 0.018
as aulas sdo realizadas em espacos ao ar livre? Masculino 4.64 0.62 5.00 '

*valor p < 0,05.

Fonte: Autores, 2020.

Para os demais itens, ndo ha evidéncias amostrais suficientes de diferencas
significativas entre os grupos ao nivel de 5% de significancia, de acordo com os resultados do
teste de Wilcoxon.

Ao se avaliar a relacéo entre as pontuacdes dos itens e a idade dos alunos, observa-se na
Tabela 4 que conforme os resultados do teste de correlagdo de Spearman, apenas a correlacdo
com 0s itens “As pessoas sdo espertas o suficiente para ndo arruinar a terra” € “As pessoas
estdo tratando mal a natureza” se mostraram significativas (valores p de 0,048 e 0,013,
respectivamente). Ambas as correlacbes se mostraram negativas (rs de -0,20 e -0,24,
respectivamente), indicando que quanto maior a idade, menor tende a ser a pontuagédo

referente a tais itens.

Tabela 4 — Correlagdes significativas dos itens do NEP com a idade

Item T Valor p
3. As pessoas sdo espertas o suficiente para ndo arruinar a terra? -0,20 0,048
8. As pessoas estdo tratando mal a natureza? -0,24 0,013

*valor p < 0,05.

Fonte: Autores, 2020.

A formacéo académica dos professores das turmas analisadas €: Pedagogia (turmas A, B
e C) e Letras (turma D). Nas quatro turmas sao realizadas atividades sobre o0 meio ambiente
na feira de ciéncias, que acontece uma vez ao ano. Tendo em vista que o tema meio ambiente
e suas relacbes ndo sdo abordados diariamente nas salas de aula, denota a importancia do
trabalho interdisciplinar, despertando o interesse na elaboracao de estudos relativos ao assunto
na referida instituicdo. Desta maneira, torna-se possivel ampliar 0s conhecimentos
relacionados a conservacdo e preservacdo do meio ambiente, bem como a implantacdo de
novos métodos de ensino para obtencdo de atitudes pr6-ambientais e sustentaveis. Destaca-se,

portanto, a importancia da atuacdo interdisciplinar entre os educadores para a elaboracéo de
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ideias e alternativas para integrar a Educagcdo Ambiental nos centros estudantis de forma

dindmica e interativa.

Na Tabela 5, verifica-se que para 9 dos 16 itens avaliados

foram identificadas

diferencas significativas nas pontuacdes entre as séries em que o0s alunos estudam segundo 0s

resultados do teste de Kruskal-Wallis, ao nivel de 5% de significancia.

Tabela 5 — Medidas resumo das comparacdes significativas dos itens do NEP de acordo com a série.

Desvio

Item Série Meédia Padrio Mediana Valor p
A 3,96 1,46 5,00
1. Plantas e animais tém tanto direito B 4,92 0,27 5,00 <0.001
quanto as pessoas de viver? C 4,93 0,27 5,00 ’
D 5,00 0,00 5,00
A 4,74 0,92 5,00
B 5,00 0,00 5,00
2. Existem muitas pessoas na terra? 0,023
C 4,63 0,69 5,00
D 4,62 0,75 5,00
A 2,87 1,82 3,00
3. As pessoas sio espertas o suficiente B 2,54 1,73 1,50 <0.001
para ndo arruinar a terra? c 4,78 0,58 5,00 ’
D 2,77 1,53 3,00
. - A 4,17 1,34 5,00
6. A natureza é for_te o suf|C|_ente para B 312 1,68 3.00
lidar com os efeitos negativos do 0,009
nosso estilo de vida moderno? C 2,89 1,60 3,00
D 2,65 1,72 2,00
A 2,13 1,79 1,00
7. As pessoas devem governar o resto B 1,69 1,38 1,00 0.026
da natureza? c 1,59 1,28 1,00 ’
D 2,96 1,89 4,00
A 1,70 1,43 1,00
9. A_s pessoas um dia conhecerdo o B 346 1,56 350
suficiente sobre como a natureza < 0,001
funciona para poder controla-la? C 1,78 1,28 1,00
D 3,35 1,70 3,50
A 4,13 1,29 5,00
12. Eu acredito que a luz artificial nas B 492 0.39 5.00
salas de aula deve ser gerada por ' ' ' < 0,001
painéis solares? C 4,93 0,38 5,00
D 4,46 0,76 5,00
A 4,70 0,93 5,00
13. Sinto-me mal se usar agua B 4,73 0,87 5,00 0.026
reciclada para regar o jardim? C 4,74 0,81 5,00 '
D 4,27 1,12 5,00
A 2,70 1,84 2,00
16. Sinto-me melhor qua_n_dc_) temos luz B 477 051 5.00
natural do que luz artificial o dia 0,001
inteiro nas salas de aula? C 381 1,69 5,00
D 4,15 1,29 5,00

*valor p < 0,05.
Fonte: Autores, 2020.
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Sinaliza-se que para os itens “Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de
viver” e “As pessoas um dia conhecerdo o suficiente sobre como a natureza funciona para
poder controla-la”, “Eu acredito que a luz artificial nas salas de aula deve ser gerada por
painéis solares” e “Sinto-me melhor quando temos luz natural do que luz artificial o dia
inteiro nas salas de aula”, 0s alunos da série A apresentaram a menor pontuacédo média.

Em contrapartida, para os itens “Existem muitas pessoas na terra?”, “A natureza é
forte o suficiente para lidar com os efeitos negativos do nosso estilo de vida moderno”,
“Sinto-me mal se usar dgua reciclada para regar o jardim”, as menores pontuacdes médias
referem-se aos alunos da serie D.

O estudo de Manoli et al. (2007) foi realizado na Australia e nos Estados Unidos e
contou com a participacdo de aproximadamente 800 alunos para mensuracao e validacdo da
Escala NEP com criangas. Foi caracterizado em 5 itens possiveis de respostas para as
questdes: concordo fortemente, concordo, ndo concordo nem discordo, discordo, discordo
fortemente. Durante a validacdo da Escala NEP para criangas, verificou-se nos resultados dos
questionarios aplicados que a maior porcentagem de respostas com o dizer concordo
fortemente foi: 64,7% na questdo: “Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de
viver” e 55% para “As pessoas devem obedecer as leis da natureza” (MANOLLI et al., 2007).

Em contrapartida, o estudo obteve 93% das respostas com o termo concordo
totalmente na questdo: “Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de viver” €
87% para “As pessoas devem obedecer as leis da natureza”. Evidenciou-se a generalidade da
aplicacdo da Escala NEP, chegando a resultados proximos em grupos de criancas de
caracteristicas diferentes, conforme demonstra a comparacgédo dos estudos.

As porcentagens apresentadas no item ndo concordo nem discordo do estudo de
Manoli et al. (2007) obtiveram porcentagens relevantes. Os autores citam que esse item pode
ser melhorado pela leitura das perguntas do questionario para as criancas, evitando o erro de
leitura e auxiliando na compreensdo (MANOLLI et al., 2007). Devido a esses apontamentos,
no presente estudo optou-se pela leitura das perguntas para as criangas, resultando em baixa
porcentagem para a categoria “ndo concordo nem discordo”.

A pesquisa de lzadpanahi e Tucker (2018) indicou que o instrumento NEP pode inferir
sobre 0 impacto do ambiente escolar nas atitudes e comportamentos ambientais das criancas e
sugere sua aplicacdo em outros ambientais escolares.

Por fim, conforme os resultados apresentados neste estudo € evidente a necessidade de

elaboragcdo de espacos que estimulem atitudes pré-ambientais na vida infantil, podendo a
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utilizagdo do instrumento NEP servir de subsidio ao planejamento de melhorias dos aspectos
fisicos e pedagdgicos na escola.
Pode-se afirmar que é essencial a elaboracdo de locais dentro do ambiente escolar que

contribuam para o aprendizado e desenvolvimento de atitudes pré-ambientais das criangas.

Concluséao

Conclui-se que os estudantes do terceiro ano do Ensino Fundamental, participantes
deste estudo, revelaram interesse sobre as questfes ambientais apresentadas nas questfes e
demonstraram disposicao para aprender sobre educacdo ambiental e meio ambiente.

Destaca-se que a analise do instrumento NEP para criangas foi fundamental para o
entendimento da atitude pré-ambiental na infancia. Esse instrumento possibilita o estudo de
futuras pesquisas em prol do entendimento infantil para novas configuracdes espaciais no
ambiente escolar.

Evidencia-se, por conseguinte, a colaboracdo do poder publico e privado para
incorporar diferentes formas no estudo sobre 0 meio ambiente. Assinala-se que se deve incluir
a perspectiva da crianca sobre o ambiente fisico da escola, de modo que suas perspectivas
ajudem na configuracdo de novos locais de ensino, de maneira a impulsionar os principios da
educacdo ambiental. Tais fatores revelam a importancia do estudo de novas medidas na vida
estudantil.

Acredita-se que os estudos sobre a reestruturacédo do ambiente e ensino sdo benéficos
para a compreensdo dessa inter-relacdo, e defende-se a necessidade de atencdo do poder
publico e privado para implantar tais modificacdes nos centros estudantis, de modo a

favorecer o desenvolvimento infantil pré-ambiental.
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6 ARTIGO 2

EDUCACAO AMBIENTAL E A PERCEPCAO DO ESPACO VERDE NA ESCOLA

POR ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Resumo: O ambiente natural contribui para a formagao e o desenvolvimento infantil
e representa fator essencial na educacdo fundamental, pautada na percepcéo
ambiental da crianca e sua relagdo com o meio ambiente. Neste estudo objetivou-se
analisar a percepcado das criangas sobre o ambiente escolar associado a natureza,
bem como identificar os atributos fisico-espaciais da escola, visando a elaboragéo e
implantagdo de um projeto de intervengdo ambiental com foco na criacdo de
espacos verde escolares. Trata-se de estudo descritivo exploratorio, com
abordagem de pesquisa quali-quantitativa que serviu de subsidio para uma
intervencéo interdisciplinar no espago escolar. Participaram 61 criangas, com idade
entre 7 e 8 anos, matriculadas no terceiro ano de uma escola municipal de Ensino
Fundamental do sul do Brasil. Dentre os resultados, destaca-se a expressiva
representacdo da natureza, categorizada como elementos naturais, destacando o
uso da vegetacdo nos ambientes escolares, e 0os elementos do ambiente construido,
com representacdes da escola e da separacdo adequada do lixo reciclado, pontos
importantes na conscientizacdo da reciclagem. Conclui-se que 0s conteudos
apresentados pelas criancas apontaram o interesse e 0 apreco pelo ambiente
natural na escola. Justifica-se a relevancia da implantacdo de espacos verdes no
ambiente escolar para proporcionar sensibilizacdo ambiental.

Palavras-chave: Ambiente fisico escolar; educacdo ambiental; sustentabilidade,
bem-estar da crianca.

Abstract: The natural environment contributes to the child formation and
development and represents essential factor in basic education, based on the
environmental perception of the child and its relationship with the environment. This
study aimed to analyze children’s perception of the school environment associated
with nature, as well as to identify the school physical-spatial attributes, aiming at the
elaboration and implementation of an environmental intervention project with a focus
on the creation of green spaces. This is a descriptive exploratory study, with a quali-
guantitative research approach that served as a subsidy for an interdisciplinary
intervention in the school space. 61 children took part, aged between 7 and 8 years,
enrolled in the third year of a municipal elementary school in southern Brazil. Among
the results, it highlights the expressive representation of nature, categorized as
natural elements, highlighting the use of vegetation in school environments, and the
elements of the built environment, with representations of the school and the
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adequate separation of recycled waste, important points in the recycling awareness.
It is concluded that the contents presented by the children, pointed out the interest
and appreciation for the natural environment in school. The importance of introducing
green spaces in the school environment to raise environmental awareness is
justified.

Keywords: School physical environment; environmental education; sustainability,
child welfare.

Introducéo

A educacdo € fator decisivo das bases sociais, pois busca desenvolver
atitudes e comportamentos vivenciados diariamente que com o tempo poderao
transformar-se em acdes aceitas socialmente (OLIVEIRA, 2016; NETO, et al., 2020).
A escola contribui para divulgar o conhecimento e integralizar valores culturais na
diversidade de geracbes (NETO, et al.,, 2020). O ambiente escolar, por sua vez,
possui efeito direto e simbdlico junto aos estudantes, ajudando-os na compreensao
e inibindo alguns comportamentos e atitudes (FERNANDES; ELALLI, 2008).

Um dos requisitos para mudancas de atitudes das pessoas no que tange ao
meio ambiente é a educacdo, assim como para oferecer conhecimento suficiente
para que ocorram mudancas ambientais significativas (CAMPOS-DE-CARVALHO;
SOUZA, 2008; NETO, et al., 2020).

Ao longo dos anos, o emprego dos recursos de maneira ndo sustentavel
levou ao agravamento dos problemas ambientais. Os impactos sao globais e
variados, e acarretam alteracdes nos padrdes climaticos, aumentam a incidéncia de
eventos extremos, modificam os padrées de chuvas e secas (PINHEIRO;
CAVALCANTI; BARROS, 2018). Para tornar mais eficaz as medidas de mitigacao
aos problemas ambientais, sdo necessarias mudancas dos comportamentos
individuais relacionados a adocao de tecnologias novas, importantes para diminuir
tais problemas.

Nessa direcdo, compreende-se que as percepcdes individuais de atitudes pro-
ambientais séo influenciadas por valores sociais e identidade cultural na intencéo de
as pessoas buscarem mitigar os problemas ambientais ndo apenas por fatores
econdmicos, e sim por comportamentos concretos e atitudes pro-ambientais. Faz-se
necessaria, entéo, a educacdo ambiental na fase inicial do ciclo da educacéo do ser
humano (PINHEIRO; CAVALCANTI; BARROS, 2018).

A Educacdo Ambiental exerce papel fundamental para se alcancar o
desenvolvimento sustentavel e a criacdo de sociedade ambientalmente educada,
capaz e motivada para influenciar na tomada de decisdes referentes ao meio
ambiente. Os individuos sdo capazes de aprender sobre o meio ambiente e
compreendé-lo para a gestdo e acdo ambiental, incentivados por interacdes e
experiéncias no ambiente (TUCKER; IZADPANAHI, 2017).

Essa inter-relacdo € evidenciada pela Psicologia Ambiental, que estuda a
influéncia do ambiente no comportamento humano e realca que O
lugar/ambiente/espaco tem a habilidade de alterar o estado emocional das pessoas.
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Nesse contexto, observa-se que as emocgOes, a afetividade, percepcédo e a
sensibilizacdo ambiental sdo importantes na relacao do individuo com o espaco em
gque esta inserido, pois esse espaco se torna territério emocional (CAVALCANTE;
ELALI, 2018). Para Tuan (1980 apud TELLES; SILVA,2012), a percepc¢ao ambiental
€ um processo pelo qual o individuo interage mentalmente com o meio ambiente,
guiado por estimulos do ambiente externo e captados pelos 6rgdos responsaveis
pelos cinco sentidos, tato, audicdo, visdo, paladar e olfato. Esse processo
relacionado a area cognitiva resulta na compreenséo da realidade e contribui para
mudancas de atitudes. Portanto, para que essa mudanca aconteca se faz
necessario um levantamento prévio da percepcao ambiental em relagcdo ao ambiente
fisico.

Assim como, € preciso dar maior atengcdo as caracteristicas sociais e fisicas
dos ambientes e as relagcdes da crianca com espacos variados. Pois, tanto os
ambientes construidos quanto os naturais, podem proporcionar condi¢cdes plenas de
desenvolvimento infantil e maior consciéncia de si e da importancia da preservacao
do meio natural (NETO, et al., 2020).

Conforme Taylor e Vlastos (1983 apud ELALI, 2003, p.1), “[...] o espaco fisico
delimita o0 mundo; o sistema escolar e sua organizacédo revelam a sociedade; as
pessoas envolvidas na experiéncia de aprendizado formam a populagcédo”. Por seu
importante papel na formacao infantil, a escola pode ser considerada um dos
principais elementos do ambiente social das criancas, porque possui 0 conjunto de
espacos em que estas interagem (ELALI, 2003; TUCKER; IZADPANAHI, 2017). A
vivéncia da crianca nesse ambiente possibilita a compreensao ecoldgica de suas
atitudes e comportamentos, otimizando suas relagdes com o ambiente e contribui
para a formacéo da identidade pessoal, aptiddes e competéncias individuais (ELALI,
2003; TUCKER; IZADPANAHI, 2017).

Convivéncia da crianca em local apropriado pode promover criatividade por
meio de exploracéo de texturas e estimular sua imaginacéo. E importante sinalizar a
participacdo destas no planejamento do local, pois ambientes planejados para as
criancas e ocupados por adultos também possuem necessidades que devem ser
previstas e atendidas (OLIVEIRA, 2016).

Na perspectiva de Cruz (2009 apud RODRIGUES; BORGES; DA SILVA,
2014), é crucial dialogar sobre as criancas e também com elas, possibilitando a
escuta e a compreensao de seus sentimentos positivos e negativos no que se refere
ao ambiente escolar. O interesse em analisar a infancia dentro da realidade da
educacéo infantil sob perspectivas pouco exploradas mediante os sentimentos das
criancas e seus pensamentos possibilita 0 desenvolvimento e a implantacdo mais
eficaz de ambientes para seu uso (RODRIGUES; BORGES; DA SILVA, 2014).

O ambiente natural € uma area eficaz para aprendizagem da crianca e
influéncia na concentracdo e melhorias fisicas, sociais e mentais (TUCKER;
IZADPANAHI, 2017). Elali (2003) afirma que “[...] quanto menor a crianga, maior sua
necessidade declarada por contato direto com areas externas e ambientes naturais”,
ao levar em conta a preferéncia da crianca pelo contato com a natureza.

Ao se considerar os apontamentos arrolados, justifica-se o presente estudo
no ambiente da educacédo fundamental, com o objetivo de analisar a percepcao das
criancas sobre o ambiente escolar associado a natureza, bem como identificar os
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atributos fisico-espaciais da escola, visando a elaboracdo e implantacdo de um
projeto de intervengcao ambiental com foco na criagéo de espacos verde escolares.

Para tanto, investigou-se como a crianga imagina o espaco escolar que
preserva a natureza, em conjunto com a analise do espaco escolar, enfatizando-se a
importancia de maior conexao entre a crianga e a natureza. Busca-se estimular o
conhecimento, o cuidado ambiental e o vinculo das criangas com 0 meio ambiente.
Essa proposta visa relacionar o espaco escolar, a Arquitetura, a sustentabilidade, a
Psicologia Ambiental e as Ciéncias Biolégicas/ Ecologia Biologia em prol da
Educacdo Ambiental.

Metodologia

Trata-se de estudo descritivo exploratério, com abordagem de pesquisa quali-
guantitativa (com as criancas) e intervencao ambiental (espaco fisico) pautada na
abordagem interdisciplinar. Fundamenta-se em dois pontos de andlise: atividade
para desenhar/escrever e intervencédo no ambiente escolar.

Participantes e Ambiente Investigado

A pesquisa contou com a participacéo de criancas do terceiro ano do Ensino
Fundamental de uma escola municipal na cidade de Floresta, localizada no interior
do Parana, no Sul do Brasil.

A cidade de Floresta foi fundada em 1947, logo ap0s a abertura da rua Picada
no quilémetro 12, pois a estrada que interliga Maringa a Campo Mour&o ainda néo
havia sido iniciada. Tal picada era local de venda e parada dos viajantes,
comerciantes e pioneiros, conhecida como Casa de Secos e Molhados e
mercadorias em geral, de propriedade de Miguel Mansano (FLORESTA, 2019). Em
18 de novembro de 1961, se tornou o municipio de Floresta; até entdo era um
distrito da cidade de Maringa (FLORESTA, 2019; IBGE, 2010).

O municipio de Floresta (23°35'56 " S e 52 °04 ' 52 " W) abrange area
territorial de 162,007 quildmetros quadrados. Sua populacdo é estimada em 6.851
habitantes, a taxa de escolarizacdo em torno de 98,8% entre os 6 e 14 anos de
idade e IDH (indice de Desenvolvimento Humano) de 0,736 (IBGE, 2010).

Na cidade, ha quatro escolas municipais e um total de 1.100 alunos
matriculados no ano de 2019 (FLORESTA, 2019). A escola em estudo foi instituida
em 31 de agosto de 1958 e no ano desta pesquisa (2020), possuia 491 alunos com
idades entre 6 e 10 anos.

Os horarios de funcionamento sao nos turnos da manha: 08h as 12h e tarde:
13h as 17h. Oferece ensino do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental a 20 turmas.
Localiza-se em um ponto central da cidade, e seu acesso se da pela rua Instru¢do n°
145, em um terreno com mais de 5 mil metros quadrados (Figura 1).
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Figura 1: Demarcacéo do territério da escola Messias Barbosa Ferreira (traco vermelho) e acesso
principal (seta amarela)
Fonte: Google, adaptada pelos autores (2019).

A escola em andlise € uma edificacdo térrea e seu desenho possui sete
estruturas interligadas, permitindo a flexibilidade de deslocamento e acesso as
demais areas, representadas na Figura 2 como salas de aula (n = 3) e salas de
apoio (n = 4), ginasio de esportes (n = 8), areas pavimentadas (n = 5) e patio central
escolar coberto (n = 2). As demais areas, playground (n = 7), biblioteca (n = 9) e
refeitdrio (n = 6), foram construidas posteriormente as demais areas.

Legenda:

1 - Acesso

2 - Patio Coberto

3 - Salas de Aula

4 - Salas de Apoio

5 - Areas Pavimentada
6 - Refeitério/Cozinha
7 - Playground

8 - Ginasio de Esportes
9 - Biblioteca

10 - Espaco livre

Rua Instrucgéo

Figura 2: Setorizacdo da area escolar
Fonte: Autores, 2019.

by

O projeto escolar foi planejado para atender a crescente demanda
populacional da cidade. Em sua composicao arquitetbnica, o principal espaco é o
patio central coberto, que da acesso e integra as demais areas da escola. Esse é 0
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local onde as criangas brincam durante os intervalos, protegidas das intempéries
climéticas.

A composicdo arquitetdnica da escola é distribuida em 14 salas de aula, 9
salas de apoio como sala multimidia, laboratério de informatica, sala da
psicopedagoga, sala da psicéloga, almoxarifado, secretaria, cozinha interna para os
funcionarios, banheiros, sala dos professores e ambientes como biblioteca, cozinha
e refeitorio.

Procedimentos metodolégicos

Inicialmente, os responsaveis pela instituicdo foram contatados e solicitou-se
a autorizacdo para a realizacdo da pesquisa. Apds consentimento, foi realizada a
analise do local por meio de fotografias, relatos da equipe pedagdgica, e visitas,
onde foram visualizadas as condi¢cdes gerais da escola como estrutura fisica, em
gue h& maior concentracdo de criancas e espacos ao ar livre para o
desenvolvimento das atividades.

Em seguida, foram apresentados os apontamentos da analise do local para
0s responsaveis da instituicao e professores, salientando a necessidade de tornar as
areas livres da escola carregados de vegetacdo. Para a elaboracdo do planejamento
do projeto de intervencéo, a equipe pedagogica da instituicdo sugeriu o engajamento
dos alunos no processo, priorizando a faixa etaria de 7 a 8 anos por ser participativa
e interessada em assuntos relativos ao meio ambiente.

Para investigar como a crianga imagina o espago escolar que preserva a
natureza, foi elaborado, com a ajuda da direcdo da escola, o instrumento qualitativo,
com base na técnica do desenho, com a finalidade de favorecer a participacdo na
atividade de modo dinamico e interativo. Para a eficacia da pesquisa, em fevereiro
de 2020, por intermédio dos professores, foi questionado aos participantes, em sala
de aula, se gostavam de desenhar e expressar seus pensamentos em forma de
desenho. Praticamente todas as criangas afirmaram positivamente, o que facilitou a
realizacdo do estudo. O uso do desenho como método para a coleta das
informacfes mostrou-se adequado para os participantes da pesquisa.

O desenho infantil é entendido como reflexdo do conhecimento da crianca em
sua realidade, cujo significado esta atribuido sobre o que é possivel entender da
realidade vivida por meio do desenho. O desenho faz parte do mundo infantil, as
criancas gostam de desenhar, de modo a tornar o desenho uma forma de
linguagem, 0 meio para expressar seus pensamentos, emocdes e criatividade (DA
NATIVIDADE; COUTINHO; ZANELLA, 2008).

O estudo com as criancas foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres humanos, sob o parecer nimero 3.850.641/2020. Solicitou-se a
direcdo da escola e aos professores o envio do TCLE (Termo de Consentimento
Livre Esclarecido) aos pais, para se obter autorizacdo da participacédo dos filhos na
pesquisa e orientacao referente aos aspectos éticos. Posteriormente a assinatura do
TCLE, buscou-se 0 aceite dos participantes, seguido pelo inicio da aplicacdo do
instrumento de pesquisa.

Foi acordado com a direcdo da escola e com os professores o periodo para
envio da atividade para os alunos do 3° ano realizar em casa devido a pandemia do
Covid-19. A atividade entregue as criancas foi dividida em duas etapas, desenhar —
e 0 método complementar, de escrever. Elaborou-se o instrumento contendo a
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técnica de desenho tematico, intitulado “Minha Escola amiga da Natureza’,
Desenhe: Como imagina uma escola que preserva a natureza? Escreva: Como
imagina uma escola que preserva a natureza? (Apéndice). A atividade foi enviada
em folha A4.

Na analise dos desenhos e do texto escrito pelos alunos, foi utilizada a
técnica da Analise de Contetdo na perspectiva de Bardin (2011). Segundo Camara
(2013), a Andlise de Conteudo é uma técnica de metodologia empregada em
discursos diversificados e nas mais variadas formas de comunicacdo. Por esse
recurso € possivel compreender as caracteristicas, as formas ou modelos em que
estdo embasadas as estruturas das mensagens para se adquirir a compreensao do
sentido da comunicagdo como o receptor natural e buscar o entendimento por meio
de outra vis&o, no intuito de vislumbrar nova mensagem.

Foram elaboradas duas categorias de analise: 1) Elementos naturais; 2)
Elementos do ambiente construido. Com o objetivo de mantermos em sigilo a
identidade das criancas, identificamos cada uma com a letra P (Pessoa), seguida de
numeros da ordem dos desenhos (P1, P2...), com a utilizagdo do instrumento de
desenho, os quais foram analisados de modo qualitativo e quantitativo dentro das
categorias elencadas.

Apoés analise dos desenhos, foi proposto a escola um projeto de intervencgao
ambiental interdisciplinar e sua aplicagcdo no periodo de interrupcéo das atividades
escolares durante a pandemia do Covid-19. Realizou-se o levantamento das
necessidades existentes na escola considerando os apontamentos da instituicao e
das criancas.

Respaldados nessas informacgdes, buscou-se colaboracdo de bidlogos, que
ajudaram a selecionar a vegetacdo de acordo com o bioma do municipio (Floresta) e
da Mata Atlantica. Procedeu-se a um estudo acerca dos tipos de vegetacdo
adequados para o ambiente escolar, visto que esse ambiente € contemplado por
criancas de 6 a 10 anos.

Simultaneamente, em conjunto com a psicéloga, procurou-se a compreensao
do significado dos elementos inseridos no ambiente de intervencdo, e com a
arquiteta, responsavel pelo desenvolvimento do projeto, para agregar valor ao
ambiente escolar com a criacdo de espacos verdes, de maneira a potencializar a
conexao com a natureza e o sentimento de pertencimento dos alunos. O projeto
visou contribuir a qualidade de vida das criancas e ao fortalecimento dos lacos entre
aluno e escola quando as aulas retornarem.

Resultados

Analise de desenho tematico “Minha Escola amiga da Natureza”

Apresentam-se neste topico as caracteristicas dos participantes da pesquisa
por grupos e os resultados do instrumento aplicado. Com relacdo as caracteristicas
sociodemograficas dos participantes do estudo, destacam-se: 61 criancas, que
corresponde a 30 meninas e 31 meninos, com idade de 7 a 8 anos do terceiro ano
do Ensino Fundamental.

Por meio da tabulacdo dos dados foi possivel codificar e definir a frequéncia
com que as palavras e temas se repetiam nos desenhos e em sua descricdo. Foram
criadas duas categorias de acordo com os elementos mais frequentes nos desenhos
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dos participantes, denominadas: 1) Elementos Naturais; 2) Elementos do Ambiente
Construido (Tabela 1). Na categoria “elementos naturais’, os desenhos sé&o
representados por: arvores, flores, gramas, agua, céu, passaros, peixes e pessoas.

As imagens mais produzidas nos desenhos foram 133 arvores e 126 flores,
presentes na categoria “elementos naturais”, que é representada por arvores, flores,
gramas, agua, céu, passaros, peixes e pessoas. E de acordo com Aires e Basto
(2011, p. 359 apud Pinto et al., 2020), a representacao expressiva desses elementos
é forte indicador afetivo da crianca com o ambiente, assim como a forma que
visualiza este local.

E por fim, a categoria “elementos do ambiente construido”, que contém os
dizeres, escola e reciclagem (Lixeira Colorida), foi a que obteve menor
representacao nos desenhos.

Tabela 1: Resultados obtidos a partir dos desenhos e descri¢cdes elaborados pelos
participantes da pesquisa.

Categorias Significados
1.1 Arvores
1.2 Flores
1.3 Gramas
1.4 Agua

1.5 Céu

1.6 Passaros
1.7 Peixes
1.8 Pessoas
2.1 Escola
2.2 Reciclagem (lixeira colorida)

1. Elementos Naturais

2. Elementos do Ambiente Construido

Fonte: Autores, 2020.

A partir das informagdes apresentadas na Tabela 1, é possivel verificar que,
de modo geral, as criancas retrataram o ambiente escolar com muita vegetacao e
passaros. Ao descreverem seus desenhos, quatro relatos evidenciam a importancia
da relacao crianca-natureza. Séo eles:

“Uma escola cheia de arvores em volta, animais. Um cheiro de ar livre e
sombra para descansar. Passaros cantando musicas alegres, flores para cheirar.
Um dia bem fresquinho e calmo” (P 1).

“Eu amo a natureza, ela tem varias coisas legais para vocé. Pode brincar de
esconde esconde e pega pega e muito mais” (P. 2).

“Eu queria que minha escola ficasse na natureza, seria legal, assim nés
podemos ver as arvores, ver os passarinhos” (P. 3).
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“Preservar as arvores, a grama, ndo jogar lixo no chdo da escola, falar sobre
0 meio ambiente na aula, diminuir o desperdicio de 4gua e de comida e espalhar a
ideia de cuidar do meio ambiente onde vivemos para os bairros da cidade” (P. 4).

Os desenhos e as escritas das criangas sdo um método de estudo para
analisar as percepgdes da realidade, de modo a fornecer informagdes importantes
para futuras atividades e projetos em prol da educacdo ambiental e a compreenséo
da visdo macro ou micro da crianga referente ao ambiente (PINTO et al., 2020).

O interesse infantil em estar conectado a natureza e conhecer tudo o que ela
oferece é manifestado pela maioria das criancas participantes deste estudo. Trés
imagens chamaram a atencdo. Duas por representarem a escola como parte da
natureza, pois nos desenhos as paisagens circundam a escola em escala menor, 0
gue evidencia a grandiosidade da natureza perante as constru¢cbes humanas

(Figuras 3 e 4).

DESENHE: COMO IMAGINA UMA ESCOLA QUE PRESERVA A NATUREZA?

4

Figura 3: llustrag&do sobre como imagina uma escola que preserva a natureza, de um aluno da 32 no
do Ensino Fundamental de uma escola em Floresta
Fonte: Autores, 2020.
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DESENHE: COMO IMAGINA UMA ESCOLA QUE PRESERVA A NATUREZA?

g

§ 7
h

g,

Figura 4: llustracdo sobre como imagina uma escola que preserva a hatureza, de um aluno da 3?2
serie fundamental de uma escola em Floresta.
Fonte: Autores, 2020.

A terceira imagem salienta a coleta seletiva do lixo conforme as cores.
Ressalta a importancia do ensino sobre a separacdo adequada dos residuos na
escola (Figura 5).

O aumento de embalagens plasticas no decorrer dos anos faz repensar nos
meios de producédo e consumo (FORLIN; FARIA, 2002), assim como na maneira de
ensinar dentro das instituicdes de ensino.

DESENHE: COMO IMAGINA UMA ESCOLA QUE PRESERVA A NATUREZA?

Y

Figura 5: llustracdo sobre como imagina uma escola que preserva a natureza, de um aluno
da 32 série do Ensino Fundamental de uma escola em Floresta.
Fonte: Autores, 2020.

Para Riva et al (2010 apud Pinto et al 2020), a representacao gréfica por meio
do desenho é um indicador do desenvolvimento da crianga em suas diferentes fases
da vida, uma forma de representacdo da visdo da crianca em relacdo ao ambiente.
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Os apontamentos das criangas apresentados nos desenhos demonstram que a
educacdo ambiental ndo pode ser limitada a teoria.

A educacdo ambiental precisa ser considerada de modo pratico, e introduzida
no ambiente escolar (BARROS; TOZONI-REIS, 2009). Tais fatores s&o
comprovados na Figura 6, que atribui valor significativo aos elementos naturais (n=
449), constituido por representacfes de arvores, flores, grama, agua, céu, passaros,
peixes e pessoas.

Fatores quantitativos

500

450
a0 —— 449

350 ——
300 —
250
200 ——
150 ——
100 —

50— | &9 —

Elementos Naturais Elementos do Ambiente Construide

Figura 6: Representag&o quantitativa dos elementos compostos nos desenhos dos alunos da
32 série do Ensino Fundamental de uma escola em Floresta.
Fonte: Autores, 2020.

Segundo Martinho e Talamoni (2007 apud Pinto et al. 2020), a grandiosidade
da representacdo das flores na categoria “elementos naturais” é decorrente das
experiéncias que a planta apresenta, como a beleza estética e o aroma. Os
ambientes naturais promovem o desenvolvimento biopsicossocial da crianca,
fomentam a imaginacdo e as diversas formas de conteldo para a exploracdo e o
conhecimento sobre a biodiversidade.

O desenho dos passaros obteve 87 de representacoes, justificado conforme
Pedrini, Costa e Ghuilardi (2010 apud Pinto et al., 2020) devido as caracteristicas

das aves, de voar e emitir sons, sdo mais visualizadas no dia a dia.

Analise da relacdo da crianca com o ambiente fisico da escola como
contribuicdo ao processo de projecédo arquitetdonica de espacos verdes.

A escola analisada é constituida em sua maioria por areas edificadas e
pavimentadas, sendo que as areas jardinadas que sao essenciais para o
desenvolvimento infantil, sdo menores e pouco utilizadas. Os apontamentos
apresentados nos desenhos das criangas participantes desta pesquisa evidenciam a
projecdo de espacos verdes nas escolas.

A edificacdo escolar abrange grande parte do terreno, com espacos

destinados a atender a crescente demanda de alunos. Entretanto, evidencia a
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necessidade de implantagcéo de areas de recreacao e aprendizado nos espacos ndo
edificados; espacos que podem ser adaptados a diferentes atividades, incluindo
areas com vegetacao. Pontua-se que a vegetacdo no ambiente escolar proporciona
conforto térmico e acustico e oferece fun¢bes educacionais e visuais, sensacoes de
paz, tranquilidade e liberdade (LITTLEFIELD, 2011).

Em todo o terreno escolar ha poucas areas com vegetacdo, elementos
fundamentais para o sombreamento e a diminui¢cdo da temperatura no local durante
os periodos mais quentes do ano. A falta de espacos ao ar livre sombreados dificulta
0 contato da crianga com a natureza em fase importante para seu desenvolvimento
individual.

O playground da escola esta exposto as intempéries climaticas, ndo possuli
cobertura e o sombreamento do espaco se deve a existéncia de uma arvore de
grande porte. O acesso € limitado, fechado com alambrado, que permite a
visualizacdo geral do arredor, disponivel ao uso apenas com a abertura do portdo,
composto por equipamentos em estrutura metalica e pedras.

As areas livres da escola sdo compostas, em sua maioria, por pedras e
somente uma Uunica area gramada € utilizada pelos alunos na realizacdo de
atividades como jogar bola e brincar em dias de temperaturas mais amenas.
Considera-se, portanto, o patio central coberto e 0 ginasio de esportes como pontos
de convivio e brincadeiras.

Visualiza-se a necessidade da implantacdo de espacos verdes no ambiente
escolar analisado em beneficio das 491 criancas que fazem parte daquele contexto,
conforme mostraram o0s desenhos produzidos pelas proprias criancas. O
pensamento e o sentimento da crianca sobre o ambiente escolar, como imagina uma
escola que preserva a natureza foram representados pelos desenhos, bem como a
sua compreensao sobre a natureza e o0 meio ambiente. Considera-se, portanto,
itens relevantes acerca dos fatores ambientais e da melhora no desenvolvimento
infantil nos centros educacionais para a realizacao da intervencao.

Os apontamentos apresentados neste estudo revelaram a necessidade do
“‘esverdeamento” do ambiente escolar, de inserir nesse local vegetacdo/natureza
gue agucem os sentidos: olfato, paladar, visdo e audicédo, repletos de biodiversidade.

Pontua-se que a diversidade de elementos naturais da paisagem inseridos no
espaco verde escolar potencializara a criatividade para brincadeiras infantis ao ar
livre e os sentidos como olfato, tato e visdo. Isso certamente integrara o
conhecimento pratico sobre a biodiversidade e o ecossistema no projeto (OPOKU,
2019), bem como via relatos de quais insetos, aves e seres Vvivos que comem,
polinizam ou habitam cada planta, caracterizando ainda cada planta por nome,
periodo em que floresce e rega.

Observa-se que o ambiente escolar ndo pode conter espécies com espinhos,
seivas e veneno, pois podem causar problemas de saude. Também arvores de
grande porte com raizes superficiais tornam-se um obstaculo para as criancas
(MOTA, 2015). Destaca-se a vegetacdo que nao proporciona perigos e problemas
no ambiente escolar, como arvores frutiferas, plantas diversas, com texturas e cores
(MOTA, 2015; ROSA, 2015) (Tabela 2).
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Tabela 2: Espécies cultivadas no local de estudo.

Arvores frutiferas Plantas Flores
. . . . Camomila (Matricaria .
Pitangueira (Eugenia uniflora) ( . Onze Horas (Portulaca grandiflor)
chamomilla)
Jabuticabeira (Plinia cauliflora) Horteld (Mentha sp.) Amor Perfeito (Lavandula spp.)

Lavanda (Lavandula

Beijinho (Impatiens wallerian
spp.) j (Imp )

Ipé Branco (Handroanthus roseoalba)

Ipé Amarelo (Handroanthus
ochraceus)

Quaresmeira (Tibouchina granulosa)

‘Fonte: Autores, 2020.

Assinala-se a relevancia de vincular o conhecimento relativo as espécies e
ecossistemas da Mata Atlantica para garantir a protecdo e a conservagao de sua
biodiversidade, visto a falta de informacdo e conhecimento sobre seu
funcionamento. (PINTO et al., 2006).

Apoés o estudo e andlise do espaco escolar e a aplicacdo do instrumento de
desenho e definicho da vegetacdo para o ambiente escolar, foi realizada a
intervencédo. Esta foi desenvolvida pela arquiteta responsavel e permitiu a interacéo
das criancas e dos membros da escola junto a natureza.

O espaco verde projetado na escola analisada visa a multifuncionalidade,
sendo caracterizado por diferentes usos e atividades para facilitar e promover a
socializacao, aprendizado e o desenvolvimento infantil. O projeto foi elaborado com
materiais sustentaveis: tijolos ecologicos, feitos a partir da mistura de terra, agua e
cimento. Trata-se de alternativa inovadora, pois nao necessita de massa para
assentar e por consequéncia evita o desperdicio (FIAIS; DE SOUZA, 2017).

Os tijolos foram utilizados na construcdo dos canteiros e adquiridos por
fabricantes locais que contribuiram para a execucdo. Os bancos, feitos de madeira
de eucalipto proveniente de florestas plantadas. Tais opcdes sustentaveis
complementaram o projeto de intervencdo no ambiente escolar, conforme Figura 7 e
a Figura 8.
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Figura 7: Projeto do canteiro e banco sustentavel da escola.
Fonte: Autores, 2020.

Fonte: Autores, 2021.

ApOs construir os canteiros e inserir os bancos, foi realizado o plantio da
vegetacdo selecionada no estudo conforme Figura 9, o qual contou com a
colaboragdo dos membros da escola para a elaboragdo de placas de identificagéo
da vegetacdo com o nome cientifico e popular, origem, altura e florada. A selecéo da
vegetacado foi feita sob orientacdo das bidlogas e doutoras Maria de Los Angeles
Perez Lizama e Bianca Ramos de Meira. Além disso, houve cuidado na elaboracao
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do projeto para priorizar a selecado de plantas nativas e favorecer a biodiversidade,
dando exemplo de preservacdo do bioma da Mata Atlantica que esta ameacado
(PINTO et al., 2006).

\“:\{'“.w'

Figura 9: Plantio da vegetacdo na escola
Fonte: Autores, 2021.

Desta forma, o espaco criado no estudo constitui um local para atrair
passaros e outras formas de vida, em que a crianca terd oportunidade de
experimentar, observar e vivenciar o quanto é importante e necessario preservar o
meio ambiente.

A vegetacdo utilizada no projeto foi fornecida pelo Departamento de
Educacao e Cultura da cidade, levando em conta a importancia da natureza para o
desenvolvimento da crianca e a educacdo ambiental, biodiversidade e o
ecossistema. Com isso, incentivou-se o aprendizado acerca do conhecimento da
relacdo dos seres vivos e o ambiente natural e a preservacdo e conservacao da
natureza para o desenvolvimento infantil sustentavel (DYMENT; BELL, 2007). Apos
o plantio, a escola concedeu um jardineiro para a rega diaria da vegetacao.

Considerac®es finais

O presente estudo evidencia a importancia da elaboracédo de espacos verdes
nas instituicbes escolares, demonstrado pelos participantes da pesquisa por seus
desenhos. Nesse contexto, o instrumento qualitativo de desenho se apresenta como
uma ferramenta essencial para identificar a reflexdo do conhecimento da crianca em
sua realidade.

Entre os resultados, realca-se a categoria “elementos naturais”, composto por
arvores, flores, gramas, agua e céu, representados pelas criangcas como elementos
essenciais para inclusdo no ambiente escolar. Estes despertam diversos fatores
positivos no ambiente e nos ocupantes, como: alivio do estresse, sensacéo de paz e
sentidos por meio do cheiro, tato e visao, ou seja, um ambiente restaurador. Trata-se
de fatores fundamentais na elaboracdo do espaco verde na escola, a fim de
promover o conhecimento sobre a biodiversidade, a afetividade com a natureza, e
comportamentos socioambientais para a preservagao e conservacao do meio
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ambiente. Desse modo, podem ser viabilizadas agdes ambientais no contexto social
e educacional, modificando e construindo novas realidades (TUAN, 2013).

A participagédo dos representantes da escola, professores e das criangas no
decorrer do estudo foi essencial, pois revelaram seus pensamentos, ideias, e 0
interesse em incluir no espacgo escolar areas com vegetacao, de modo a incentivar a
educacdo ambiental e a relagdo entre criangca-natureza.

Na intervencéo, a participacao dos professores na elaboracdo de placas com
os dizeres das espécies plantadas foi crucial para que o0s alunos pudessem
identificar e conhecer a diversidade de espécies que compdem a fauna e a flora. A
participacdo da psicologa e da arquiteta para a compreensdo das necessidades
elencadas pelos participantes da pesquisa para a elaboracdo da intervencédo na
escola também foi crucial.

Conclui-se, portanto, que quando se relacionam diversas areas do
conhecimento para dada finalidade o estudo se torna mais eficaz. Nesta pesquisa,
essa relacédo interdisciplinar possibilitou maior conhecimento para a realizacdo das
etapas da pesquisa em prol da relacdo positiva entre crianca e natureza.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Os apontamentos apresentados na revisdo de literatura estdo relacionados com o
ambiente fisico escolar, com énfase no entendimento da relagdo entre educagdo infantil, meio
ambiente e crianca, de modo a contribuir para 0 comportamento e atitudes pré-ambientais na
infancia.

No artigo 1 foi avaliada a atitude pr6-ambiental da crianca do Ensino Fundamental na
escola, visando melhor compreenséo sobre seu entendimento e consciéncia ambiental. Tal
atitude foi mensurada pela Escala do Novo Paradigma Ecoldgico — NEP. Os resultados
destacaram a necessidade da elaboracdo de espagos que estimulem atitudes pré-ambientais na
vida infantil.

No artigo 2 analisou-se a percepcao das criangas sobre o ambiente escolar associado a
natureza com base na compreenséo do significado do desenho na vida infantil como forma de
linguagem e expressdo. Identificaram-se os atributos fisicos do espago escolar que podem
fortalecer a conexdo entre a crianca e a natureza. Para tanto, foi utilizado o instrumento
qualitativo de desenho, que caracterizou 0s principais elementos para o ambiente escolar:
elementos naturais, seres vivos e ambiente escolar. Resultou na interacdo das criancas para o
desenvolvimento do projeto de intervencdo ambiental no ambiente escolar na criacdo de
espacos verdes.

Sugere-se que sejam utilizados os instrumentos dos dois artigos apresentados para
futuros estudos relacionados a ambientes fisicos escolares de caracteristica interventiva. Dessa
maneira, € de extrema relevancia o conhecimento do local sob a perspectiva dos usuérios, de

modo a potencializar o cuidado e a sensibilizacdo com o espaco.



APENDICES

Apéndice A — Questionario Séciodemografico

O questionéario séciodemogréfico tem o objetivo de coletar dados ao sexo, idade e série
escolar. Fatores importantes para classificacdo dos participantes na pesquisa, necessarios para
analise de dados.

Sexo: Masculino Feminino

Idade: (anos)

Série




Apéndice B - Artigo 1 — Questionario Escala-NEP (Manoli et al. (2007), traduzida conforme os
autores (2020).

PESQUISA PARA AVALIAR A ATITUDE AMBIENTAL DAS CRIANCAS

. Plantas e animais tém tanto direito quanto as pessoas de viver?
() () c>H) )y ()

. Existem muitas pessoas na Terra?
() () c>H) ) ()

. As pessoas sao espertas o suficiente para n&o arruinar a terra?
() () )y )y ()

. As pessoas devem obedecer as leis da natureza?
()Y )y )y )y )

. Quando as pessoas mexem com a natureza, os resultados sdo ruins?

PHOOES

. A natureza é forte o suficiente para lidar com os efeitos negativos do nosso estilo de vida
moderno?

HDEOOO®
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7. As pessoas devem governar o resto da natureza?
() c>H)y )y ) )
8. As pessoas estéo tratando mal a natureza?

POOLER

9. As pessoas um dia conhecerdo o suficiente sobre como a natureza funciona para poder
controla-la?

POOOES

10. Se as coisas ndo mudarem, teremos um grande desastre no ambiente em breve?

c>H)y )y () ()
11. Euestaria dlsiosto ir para a escola que tem foco na natureza?
c ) ) ()

Eu acredito que a luz artificial nas salas de aula deve ser gerada por painéis solares?

@@@@@
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Sinto-me mal se usar 4gua reciclada para regar o jardim?

HOOOE

Eu estaria disposto a cultivar alimentos no jardim da escola?

HOOOE

Sinto-me mais conectado com a nhatureza quando as aulas sdo realizadas em
espagos ao ar livre?

@@@@@

Sinto-me melhor quando temos luz natural do que luz artificial o dia inteiro nas salas
de aula?

@@@@@



Apéndice C - Artigo 2 — Instrumento qualitativo de desenho.

NOME: TURMA:

ESCOLA MESSIAS BARBOSA FERREIRA ENSINO FUNDAMENTAL

Minha Escola amiga da Natureza

DESENHE: COMO IMAGINA UMA ESCOLA QUE PRESERVA A NATUREZA?

Py

L 2l

ESCREVA: COMO IMAGINA UMA ESCOLA QUE PRESERVA A NATUREZA?




