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Introducéo: As pessoas em situacdo de rua sdo individuos que, devido a fatores
pessoais ou desequilibrios diversos, acabam por se afastar de suas familias e passam
a viver nas vias publicas. Esta condicdo de extrema vulnerabilidade expde essas
pessoas a Sérios prejuizos para sua saude. Estima-se que aproximadamente 150
milhdes de individuos no mundo estavam desabrigados em 2019, representando
cerca de 2% da populacdo mundial. No Brasil, uma pesquisa do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA) em 2022 indicou que 282.472 pessoas viviam nesta
condicdo, um aumento de 140% em 10 anos. Desde 2009, o Governo Brasileiro tem
implementado politicas para facilitar a integracéo cidada da populacdo em situacéo
de rua, como a criacdo dos Centros de Referéncia Especializado para a Populagéo
em Situacdo de Rua (Centro POP) e o Consultério na Rua (CnR), que oferecem
assisténcia social e atendimento de saude. No entanto, viver em situacdo de rua
apresenta riscos diferenciados entre homens e mulheres, com as mulheres
enfrentando maiores agravos, incluindo maior exposicdo a violéncia. O acesso a
saude é crucial para a dignidade desta populagédo, que enfrenta diversos fatores
adversos, como a auséncia de abrigo, exposicdo as mudancas climaticas e caréncia
de alimentacéo, que podem agravar condi¢cdes de saude, incluindo as vulvovaginites.
Este estudo busca problematizar como a vivéncia na rua favorece o desenvolvimento
de doencas da vulva, comprometendo a saude ginecolégica da mulher. Para isso, sera
considerado o cumprimento das normativas éticas na pesquisa com populacdes
vulneraveis. Objetivo: Conhecer as condi¢des de saude ginecoldgica das mulheres
em situacdo de rua no municipio de Maringa-PR, a partir da observacdo das mesmas.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, exploratério e de abordagem
qualitativa, com a finalidade de aprofundar o conhecimento acerca das condicbes
ginecologicas de mulheres que vivem em situacdo de rua. A escolha da abordagem
qualitativa ocorre devido a natureza do estudo, que se concentra na recuperacao das
vivéncias de mulheres em situacao de rua e sua relacdo com sua saude ginecolégica.
Essa abordagem viabiliza a busca da subjetividade presente em cada trajetoria de
vida das participantes da pesquisa, bem como dos diversos empecilhos de suas vidas
cotidianas. Consequentemente, isso contribui para uma apreensao mais profunda do
tema em estudo. A entrevista semiestruturada sera realizada nas ruas do municipio
de Maringa (PR). Previamente ao contato com as participantes, havera um contato
prévio com os profissionais de saude que compdem o Consultorio na Rua. Este estudo
sera desenvolvido com 5 mulheres que se identificam como residentes em situacao
de rua, as quais serao recrutadas através do servico do Consultério na Rua (CnR) da
Secretaria Municipal de Saude do municipio de Maringa/PR. Os critérios utilizados na
inclusdo dessas mulheres serdo: (a) idade igual ou superior a 18 anos; (b) estar em
situacdo de rua por tempo igual ou maior que 180 dias; (c) expressar a concordancia
em participar do estudo através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Como critérios de exclusao, serdo considerados: mulheres que nao apresentem boas
condi¢cbes de inteligibilidade, que ndo estejam ha, no minimo, 180 dias vivendo em
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situacao de rua, manifeste desconforto com a abordagem do tema em estudo ou que
nao queira assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O instrumento
utilizado para a obtencéo das informacdes sera a entrevista semiestruturada, segundo
0s preceitos da histdria oral com analise do contetdo na perspectiva de Bardin (2016),
estabelecendo as fases pré-analise; exploracdo de material; analise dos resultados;
interferéncia e interpretacdo. Desse modo, a entrevistada tem a liberdade de discorrer
sobre o tema proposto, sem ser direcionado por respostas pré-determinadas ou
limitagbes impostas pelo pesquisador. No primeiro contato sera realizada uma
explanacédo sobre a finalidade e os objetivos do estudo, assim como as questdes
éticas relacionadas a pesquisa, como o direito de se recusar a participar da pesquisa,
o direito ao anonimato, através da identificacdo codificada que garante a
confidencialidade das informacdes obtidas. A entrevista seguira um roteiro norteador,
mas sem se deixar prender por ele, posto que a historia oral representa um dialogo
entre pesquisador-pesquisado e ndo um mondlogo. Serdo realizadas perguntas de
natureza mais objetiva acerca do perfil socioecondmico e de salude geral, seguida de
conversacao mais voltada a captar as subjetividades destas mulheres no que diz
respeito a salude ginecolégica quando se vive em situacdo de rua. Quanto aos
aspectos éticos, este projeto de pesquisa serd submetido a avaliagdo do Secretaria
da Saude de Maringa que emitir4 parecer sobre a possibilidade de trabalho com as
mulheres em situacdo de rua com apoio dos profissionais do Consultorio de Rua.
Obtida esta autorizacdo, o projeto sera encaminhado para o Comité de ética da
Universidade Cesumar. Resultados esperados: Espera-se identificar e compreender
as vivéncias e relatos das mulheres em relacdo a saude ginecologica enquanto
enfrentam a condicdo de estar em situacdo de rua. Dessa forma, o intuito € criar
conscientizacdo na sociedade acerca da importancia de abordar e fomentar politicas
publicas que levem em consideracéo a realidade dessas mulheres sem moradia. 1sso,
por sua vez, direciona para a criacdo de iniciativas coordenadas entre entidades
governamentais, a sociedade civil e o setor privado, com o propésito de assegurar
uma atencéo integral a saude da mulher, incluindo os cuidados basicos necessarios
decorrentes de um pleno estado de saude.
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