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RESUMO

Introducdo: A aprendizagem baseada em problemas (do inglés problem-based
learning - PBL) € um método de aprendizagem ativa, fundamentado na mobilizacédo
de conhecimentos prévios e no raciocinio critico para a solucdo de problemas. Essa
metodologia foi implementada pela primeira vez na educacdo médica na década de
1960 (Donner e Bickley,1993) e, desde os anos 2000, tem sido utilizado como método
de ensino preferencial em muitos cursos de graduacdo em Medicina no Brasil e no
mundo (Jolly B., 2006). De acordo com a Escolas Médicas do Brasil, o pais possui
373 instituicdes, entre publicas e privadas, que detém o curso de Medicina ativo e,
desse total, 110 instituicbes sdo fundamentadas no método PBL. Isso se torna
relevante, j& que, de acordo com as atuais Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs)
do Curso de Graduacdo em Medicina preconizam que os alunos devam adquirir
autonomia intelectual e capacidade de tomar decisdes, além de formar estudantes
com proposito de exercer uma medicina integral e continuada. Para tanto, € exigido
adequacdes na estrutura do curso como: utilizar metodologias que privilegiem a
participacdo ativa do aluno na construcdo do conhecimento e a integracdo entre os
contetdos, além de estimular a interacdo entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo/assisténcia. No entanto, este tipo de método de ensino com abordagem
ativas exige que o graduando possua autonomia na forma de buscar o conhecimento
novo. Para tanto, é necessario um entendimento basico de busca das informacdes e
também de verificacdo de critérios de confiabilidade dos manuscritos e livros utilizados
(Galvao, 2010). O estudo apresentado por Galvao et al. (2010) é o Unico relato de
busca da informacdo, com enfoque apenas no curso de psicologia. Uma pesquisa
bibliografica preliminar em sites de busca cientifica nacionais e internacionais,
mostrou ndo haver na literatura estudos metodolégicos de busca bibliograficos
publicados até 0 momento, mesmo que em outras areas. Segundo Meadows (1999),
a comunicacao cientifica tem passado por uma evolucdo rapida causado pelo
ambiente eletrbnico diante do advento da internet no final do século XX. Nesse
sentido, o acesso ndo-linear a informacgdes pode acarretar a desorientacéo do leitor,
gue encontra dificuldades em se localizar dentro da rede informacional escolhida
(Souza et al, 2004). Diante do exposto, urge a necessidade de aprimoramento na
pratica de pesquisa feita pelos estudantes em seu desenvolvimento. Desenvolver a
autoaprendizagem significa tomar consciéncia das proprias estratégias de
aprendizagem (Moust, 2010). Indiscutivelmente, as fontes de conhecimento s&o
vastas, no entanto, embora essa profusdo de informacéo seja benéfica, pode ser
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problema no momento de garimpar a informacéo pertinente a pesquisa (Galvéo,
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2010). Assim, a busca bibliografica deve ser ampla, profunda e extensa seguida de
selecdo, criteriosa, judiciosa e cuidadosa, ndo esquecendo os trabalhos nacionais
(Locchi R., 1950). Isso porque a realizacdo de um levantamento bibliogréafico requer
conhecimentos especificos sobre organizacdo da informacdo e metodologias
adequadas de busca (Galvao, 2010). Objetivo: Realizar uma revisdo sistematica
sobre a busca de informacfes cientificas seguras em metodologias ativas
correlacionando-as com os beneficios para a formacado do estudante de Medicina.
Propor passos e critérios metodoldgico para busca da informacao precisa e eficiente.
Essa serd uma pesquisa feita de maneira sistematica e ordenada com base no
referencial teérico que buscard proporcionar uma sintese de mdultiplos estudos
publicados que facilitem o entendimento do tema proposto. Metodologia: Uma
abordagem estruturada de busca de literatura sera utilizada para identificar estudos
publicados relatando a aplicacdo de metodologias ativas sobre o desenvolvimento
académico dos estudantes. A base de dados utlizada sera o PubMed
(www.pubmed.ncbi.nlm.nih.gov) e SciELO (www.scielo.br). Os termos de busca
selecionados e aplicados na pesquisa desta revisdo serdo os seguintes: PBL, medical
education e data base. Os textos completos dos artigos publicados recuperados serdao
selecionados para inclusédo. Os critérios de incluséo serdo: os estudos publicados na
lingua portuguesa e inglesa, entre 2003 e 2024 e estudos experimentais que estudem
o desenvolvimento académico de estudantes. Os critérios de exclusdo serdo:
capitulos de livro e teses de mestrado e doutorado. Dados dos artigos selecionados
serao triados e sera feito um julgamento criterioso da elegibilidade dos mesmos. Apés
isso, os dados seréo organizados por temas e, sO entdo, analisados. O relatério dessa
revisdo sistematica seguird as recomendac¢Bes da Declaracdo PRISMA 2020
(Preferred Reporting Itens for Systematic Reviews and Meta-Analyses), que envolve
um checklist contendo 27 itens que devem ser seguidos a fim de obter uma revisao
mais transparente, completa e precisa, facilitando assim a pesquisa bibliografica. O
Microsoft Excel® serd utilizado em todas as etapas: (a) organizacdo dos artigos pré-
selecionados, (b) triagem dos artigos pré-selecionados, (c) classificacdo dos dados de
artigos selecionados para avaliacdo, (d) triagem dos dados, (e) analise dos dados
incluidos no estudo. Resultados esperados: Espera-se apresentar aos discentes de
metodologias ativas no curso de Medicina locais de busca de informacdes confiaveis,
a partir dos conteudos disponibilizados pela literatura cientifica, delineando-se, assim,
um bom levantamento bibliogréfico, a fim de que o académico construa seu repertério
tedrico-pratico para o exercicio da profissdo médica.
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