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Introducéo: O cancer é considerado um dos principais problemas de saude publica e
uma das maiores causas de morte no mundo. O tratamento convencional inclui
quimioterapia, radioterapia, cirurgia e transplante de medula 6ssea, demandando
muitos recursos humanos, tecnolégicos e financeiros. Terapias complementares,
como a Medicina Tradicional Chinesa (MTC), oferecem apoio adicional aos pacientes
oncoldgicos devido ao baixo custo e alta aceitacdo pela populacéo brasileira. A MTC
utiliza plantas medicinais, como do género Artemisia, conhecidas por suas
propriedades bioativas. Estudos demonstram que espécies do género Artemisia
possuem diversas atividades farmacoldgicas, incluindo acdes antimalaricas,
antimicrobianas, anti-inflamatérias e anticancerigenas, tornando-se uma droga
vegetal de interesse terapéutico antineoplasico. Objetivo: Constatar na literatura
estudos que comprovem os efeitos antineoplasicos das espécies de Artemisia em
diferentes neoplasias. Metodologia: Este estudo utilizou uma abordagem de Revisao
Integrativa de Literatura. Foram selecionados artigos de interesse nas bases de dados
PubMed, Web of Science e Science Direct utilizando o operador booleano AND e a
combinacéo das palavras-chaves e descritores: artemisia AND neoplasms; artemisia
AND carcinoma; absinthium AND neoplasms; absinthium AND carcinoma. Foram
incluidos artigos publicados no periodo de janeiro de 2012 a setembro de 2022, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, estudos in vitro e in vivo em seres humanos e
animais, artigos com acesso livre e ndo pagos. Foram excluidos artigos com
metodologia de revisdo, com repeticdo nas bases de dados, textos apenas com
resumo, pagos, em outros idiomas que nao selecionados para o estudo, publicados
anteriormente ao ano de 2012, realizados exclusivamente in vitro e aqueles que néo
responderam a pergunta norteadora. Diante do numero de artigos selecionados, foi
realizada a avaliacdo da metodologia do estudo, procedéncia, titulo do artigo e
periédico publicado, ano de publicacao, idioma e pais de financiamento do estudo. Em
uma segunda etapa, foi realizada a caracterizagdo do estudo, incluindo o tipo de
cancer estudado, espécie e/ou principio ativo de Artemisia envolvidos, efeitos
antineoplasicos encontrados, via de administracéo, posologia e resultados principais.
Realizou-se a interpretacéo dos dados, agrupamento e categorizagao de informacdes
concordantes e conflitantes dos estudos. Resultados: Identificaram-se 2.389 estudos
utilizando-se a combinacéo do operador booleano e palavras-chaves. Apos aplicacéo
dos critérios de inclusdo e exclusado, 69 estudos foram selecionados para avaliacao
do texto completo, dos quais 25 que atenderam aos critérios para responder a
pergunta principal do estudo. Todos os artigos foram publicados na lingua inglesa.
Quanto a metodologia, 80% dos artigos foram realizados com experimentos in vitro e
in vivo e 20% apenas in vivo. O ano de maior publicacéo foi o de 2019, com a China
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liderando a pesquisa sobre o tema. Os tipos de cancer mais estudados foram
hepatocelular (24%), mama (16%), renal (16%), colorretal (12%), prostata (8%) e
outros. Os modelos animais mais usados foram camundongos Balb/c (64%). Um
estudo foi conduzido em fases 1 e 2 com pacientes humanos. Dos tumores estudados
in vivo, 76% ocorreram por implantacdo direta de células cancerigenas nos animais
experimentais, 16% por inducdo com carcindgeno e 8% por tumores desenvolvidos
espontaneamente. Quanto as linhagens celulares usadas in vitro, as células Caki
foram as mais utilizadas (12%), seguidas por células DU-145, HCT116, MDA-MB-231,
entre outras. Em relacdo as espécies de Artemisia estudadas, 60% dos estudos
abordaram os efeitos antineoplasicos de derivados da Artemisia annua, 8% da A.
capillaris, enquanto para as espécies A. princeps, A. absinthium L., A. argyi, A.
judaica., A. herba alba, A. apiaceae, A. asiatica e A. vulgaris houve um estudo
referente a cada uma. Os estudos indicam que A. absinthium, A. capillaris e A. apiacea
promovem apoptose de células cancerigenas pela via mitocondrial. Além disso, é
comprovado que os compostos da planta influenciam vias de sinalizagéo intracelular,
como inibicdo da via Wnt/beta-catenina e PI3K/AKT. A. judaica e A. vulgaris
demonstraram potencial hepatoprotetor e reducéo da hepatotoxicidade. Ao comparar
A. absinthium com o quimioterapico cisplatina, observou-se que ambos inibiram o
crescimento tumoral de maneira semelhante. De forma similar, ao confrontar A. argyi
com sorafenib, foi concluido que A. argyi apresentou menores efeitos colaterais e
atividade antimetastatica comparavel ao quimioterapico. A. annua destacou-se por
seus efeitos citotdxicos em células cancerigenas mamarias, com efeitos comparativos
as drogas convencionais. No cancer renal, A. princeps, A. asiatica e A. annua L. se
destacaram por sua acao antineoplasica ao regular negativamente a via AKT. No
cancer colorretal, um estudo clinico foi inconclusivo ao determinar se A. annua
aumentava a apoptose das células tumorais e indicou possiveis efeitos colaterais
como anemia, neutropenia e nduseas. No cancer de préstata, A. capillaris atuou nos
alvos moleculares da via AR-DNMT3b e STAT3. Diante do exposto, os resultados dos
estudos sugerem que os compostos de Artemisia S840 promissores como agentes
anticancerigenos complementares. Consideracfes Finais: Esta pesquisa inicial
investiga os mecanismos antineoplasicos proporcionados pelos derivados das
espécies de Artemisia, buscando estabelecer seu uso seguro e eficaz como terapia
complementar nas diversas neoplasias. Assim, este estudo sistematizou a concepg¢ao
do tratamento de diversos tipos de canceres, sob a 6tica das vias de sinalizagéo,
protooncogenes, principais substancias de estresse celular, contemplados nos
principais trabalhos mundiais acerca do assunto. Nossas investiga¢cdes demonstraram
gue a utilizac&o da fitoterapia com Artemisia pode atuar como adjuvante no tratamento
oncoldgicos, melhorando a sobrevida e reduzindo efeitos indesejaveis do tratamento
convencional. Desse modo, sugerimos o incentivo de estudos clinicos adicionais para
avaliar os beneficios desses compostos em humanos, possiveis efeitos colaterais em
terapias de longo prazo, bem como limitacbes sobre vias de administragdo e
posologias, visando & implementac&o no Sistema Unico de Saude brasileiro.
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