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RESUMO

INTRODUCAQ: Em 2015, os membros das Nacgdes Unidas estabeleceram a Agenda
2030, um plano de acéo global com 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). O segundo ODS, "Acabar com a fome, alcangar a seguranga alimentar e
melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel”, visa erradicar diferentes
formas de mé nutricdo, incluindo desnutricdo, sobrepeso e obesidade. No entanto,
apesar de serem questdes fundamentais e indissociaveis de outros objetivos como
"Erradicacao da Pobreza" (ODS 1) e "Saude e Bem-Estar" (ODS 3), o0 sobrepeso e a
obesidade ndo foram especificamente abordados nas metas estabelecidas. A
obesidade, uma doenca crbnica caracterizada pelo excesso de gordura corporal, é
indicada por um Indice de Massa Corporal (IMC) igual ou superior a 30 kg/m2 em
adultos. Essa condicdo tem um impacto negativo significativo na saude, pois
predispbe ao desenvolvimento de diversas doencas cronicas ndo transmissiveis
(DCNT), como hipertensao arterial sistémica (HAS), diabetes mellitus (DM), doenca
renal, deméncia e cancer, entre outras. O aumento da prevaléncia do sobrepeso e da
obesidade no mundo é considerado uma epidemia. Esse crescimento esta associado
a uma complexa interacéo de fatores genéticos, ambientais, socioecondmicos, habitos
de vida e influéncias culturais. Além disso, a obesidade esta relacionada a condicbes
climaticas, renda, indices de saude e, consequentemente, ao desenvolvimento
sustentavel. Portanto, embora sejam fundamentais para melhorar os indicadores
globais de saude e bem-estar, o0 sobrepeso e a obesidade foram negligenciados nas
metas dos ODS, o que compromete ndo apenas o alcance do ODS 2, mas também
de outros objetivos inter-relacionados. OBJETIVO: Este estudo tem como objetivo
proporcionar uma visao abrangente sobre as pesquisas relacionadas a obesidade no
contexto dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Busca-se criar uma
representacao visual dessas pesquisas, considerando os principais pesquisadores,
paises de origem e estudos de maior impacto. Além disso, o estudo visa identificar
lacunas existentes na literatura e sugerir dire¢cdes para futuras investigacoes.
METODOLOGIA: Este é um estudo de andlise quantitativa, utilizando a bibliometria
como principal método de investigagdo. Primeiramente, sera realizada uma revisao
bibliografica para definir o escopo e os critérios de sele¢cdo dos artigos a serem
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analisados. Em seguida, sera conduzida uma analise bibliométrica, na qual seréao
identificadas e analisadas variaveis como os artigos mais citados, paises com maior
namero de publicacdes, e as relacdes entre eles. A selecéo dos artigos sera realizada
na base de dados Web of Science. Apds a sele¢cdo, serd aplicada uma andlise
bibliométrica nos artigos selecionados, seguida de uma analise estatistica para
identificar tendéncias, padrbes e correlagdes nos dados bibliométricos. Utilizando o
software VOSviewer, seréo criadas representacdes visuais, como clusters, graficos e
tabelas, que sejam claras e informativas, baseadas nas estatisticas mais relevantes
identificadas. Por fim, os resultados serdo interpretados para fornecer conclusdes
sobre o perfil da producéo cientifica na &rea de estudo. RESULTADOS ESPERADOS:
Espera-se que esta pesquisa contribua para uma melhor compreensédo de como a
obesidade tem sido tratada nos estudos em relacdo aos ODS. Pretende-se gerar
representacdes visuais dos dados mais significativos sobre o tema e, assim, fornecer
subsidios para futuras dire¢cdes de pesquisa que visem enfrentar esse desafio global.
O estudo culminaré na producao de um artigo cientifico que apresentara os resultados
obtidos.
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