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Resumo 
  

Introdução: A literatura serve como forte parâmetro para enxergamos os 
movimentos da vida, os problemas do mundo e também os valores espirituais e 
morais da sociedade, por outro lado, a filosofia tem a grande vantagem de 
possibilitar reflexões e propiciar ideias para pensarmos soluções para os problemas 
contemporâneos. As exigências do mundo social causam tensões emocionais entre 
as instâncias psíquicas do eu, que, de certa forma, dificultam a percepção de si ao 
longo de sua existência. Atualmente passamos por um tempo dilacerado pela 
polarização das guerras, conflitos políticos, emocionais e diversas divisões sociais 
que afetam o processo de transformação saudável dos indivíduos. A sociedade, 
portanto, carece de interpretações a respeito de reflexões sobre diferentes facetas 
do eu frente aos valores espirituais e morais. Objetivo: Compor uma reflexão inédita 
a respeito da possível intersecção entre a literatura de Machado de Assis e a 
filosofia de Platão. O objetivo principal deste trabalho é analisar a perda da 
identidade do ser humano frente às adversidades da vida, identificando a realidade 
psicológica do indivíduo diante do mundo, da sociedade e da tensão entre a 
espiritualidade e a individualidade. Para atingir esses objetivos, pretende-se 
fundamentar conceitos através de um diálogo entre Machado de Assis e Platão. A 
escolha desses autores se justifica devido a aproximação conceitual sobre o tema 
da dialética do ser, que significa precisamente o seguinte: a tensão presente entre a 
concepção de “alma dupla”, presente no conto O espelho de Machado de Assis e o 
significado filosófico de “Ideia”, na obra de Platão. Metodologia: O tipo da pesquisa 
bibliográfica se dá a partir de fontes aproximadas ao tema da dialética do ser (isto é, 
pesquisas que se referem à desdobramentos relativos à diversos tipos de 
interpretação sobre o eu). A principal base bibliográfica é o conto “O espelho” de 
Machado de Assis, e o Mito de da Caverna, de Platão (Livro VII de A República). 
Além desses dois textos fundamentais, também serão analisados artigos científicos 
ligados ao tema a partir de pesquisa na plataforma de periódicos da Capes, via 
Biblioteca Digital da UniCesumar (BDU). Resultados Esperados: Espera-se 
apresentar o resultado da pesquisa por meio da comparação das diferenças e 
semelhanças entre as perspectivas platônicas e machadianas em relação a 
consciência fenomenológica e a consciência ontológica, tendo como produto final, a 
publicação de um artigo em alguma revista brasileira especializada em filosofia. O 
resultado esperado deste projeto é poder contribuir a partir desta pesquisa para 
outros grupos de estudos que examinam metodologias para associar aos processos 
de educação no campo da Filosofia da Mente e da Literatura Brasileira, contribuindo 
também para o processo de formação e educação do aluno para uma melhor 
adaptação dos estudos sobre si mesmo na conquista de uma consciência ética 
pautada na iluminação da lucidez moral do dever humano. Pretendemos com o 
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resultado da pesquisa auxiliar o aluno no processo do autoconhecimento a favor do 
amadurecimento psicológico e da coragem de compreender a si mesmo libertando 
se das limitações do mundo subjetivo. Essa consciência que discerne faculta a 
intuição da transcendência da vida ampliando para uma possível evolução moral. 
Este movimento proporciona uma criatividade construtiva ilimitada nas batalhas da 
vida para atingir um conhecimento pleno, na arte, na ciência, na filosofia e na 
literatura brasileira no encontro com o si mesmo desenvolvendo o ser humano 
integral a favor da humanidade. O estudo da dialética do ser pode orientar futuras 
gerações sobre o conhecimento de si mesmo frente aos obstáculos da vida. 
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