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RESUMO

Introducdo: A alienacdo parental € um tipo de doutrinacdo e influéncia
psicoldgica feita sob a crianca e o adolescente por um de seus pais, genitores ou
quaisquer pessoas que detenham a guarda sob os menores com o intuito de causar
repudio a um de seus genitores, ou seja, fazer com que a crian¢a despreze e se afaste
um de seus responsaveis, com a intencdo de prejudicar os vinculos familiares com
este mesmo genitor. Logo, a alienacdo parental pode ocorrer de varias maneiras como
pela campanha de difamacéo, omissédo de informacgdes, dificultacdo da convivéncia
familiar, entre outros. Neste cenario, a crian¢ca acaba entrando em conflito ao tentar
escolher “um lado”, ou seja, tentar escolher um de seus responsaveis. A alienacédo e
a destruicao dos vinculos familiares acarretam diversos efeitos nocivos na vida e na
mente dessas criancas e adolescentes que ainda se encontram em fase de
desenvolvimento, tanto mental quanto emocional. Portanto, quando ha uma
interferéncia psicoldgica que compromete a integridade psiquica do menor também
h& uma violacdo de seus direitos fundamentais. Sendo assim, a Constituicdo Federal
brasileira de 1988 aponta a dignidade humana como fundamento do Estado no Art.
1°, inciso lll. Considerando que esse principio se fundamenta em manter a integridade
fisica e psiquica da pessoa humana, € possivel afirmar que a pratica da alienacdo
parental fere diretamente a dignidade das criancas e adolescentes que tém a sua
formacdo psicoldgica danificada devido as interferéncias e manipulaces exercidas,
acarretando diversas consequéncias emocionais e comportamentais. Objetivo:
Realizar um estudo critico e meticuloso acerca da sindrome da alienacédo parental,
por meio da analise de diversas pesquisas e da hermenéutica juridica em relacéo a
essa problematica, visando um entendimento aprofundado sobre as inUmeras
consequéncias causadas na vida da crian¢ca e no adolescente, bem como a sua
relacdo direta com o ferimento da dignidade humana desses individuos e a garantia
de seus direitos. Metodologia: O presente artigo cientifico tem como metodologia a
revisdo bibliogréfica, que tem como o principal objetivo a aquisicdo de novos
conhecimentos sobre o assunto, assim como também adota a abordagem da reviséo
documental para investigar as implicagfes juridicas e sociais da alienacao parental
sob o viés do direito de familia, bem como o estudo de caso para entender a aplicacao
da lei. Assim, a pesquisa fundamenta-se em uma analise doutrinaria e jurisprudencial,
bem como no estudo aprofundado de obras e pesquisas de especialistas na area,
incluindo publicagbes de cunho académico e literatura qualificada, visando
compreender melhor como os tribunais brasileiros aplicam e interpretam a legislagcéao
pertinente acerca do determinado assunto. Resultados Esperados: Espera-se que a
pesquisa contribua para uma compreensédo maior acerca da sindrome da alienacéo
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parental como fendbmeno juridico e social, proporcionando uma perspectiva critica
sobre os efeitos negativos gerados sob a dignidade humana das criangas e
adolescentes que se encontram vivendo esse fenbmeno. Também visa discorrer
sobre propostas de aprimoramento a fim de garantir a protecdo dos direitos das
criancas e dos adolescentes afetados. Assim, a apresentacao do presente estudo, a
participacdo em eventos e congressos torna-se necessario para promover a
conscientizacdo sobre a tematica, bem como possibilitar debates e levantar
discussdes a respeito do contetdo do presente artigo.
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