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RESUMO

A violéncia contra mulher consiste em um complexo fendmeno social presente em diversos paises e
culturas, permeando todas as distintas camadas da sociedade. O objetivo dessa pesquisa € analisar,
por meio de uma revisao bibliogréfica, os impactos da violéncia contra a mulher em sua saude, visando
uma compreensdo sobre o tema levando em conta as consequéncias fisicas e psicolégicas desse
fendbmeno. Dentre os resultados esperados incluem-se a reunido de dados estatisticos atuais acerca
da violéncia contra mulher, com recorte racial e étnico, e o impacto em sua saude, associado a
compreenséo das condutas adotadas no servi¢o de atendimento as mulheres em situacao de violéncia,
e como podem ser aprimoradas.

PALAVRAS-CHAVE: Impactos na saude; Violéncia contra a mulher; Violéncia de género.
1 INTRODUCAO

A violéncia contra mulher € um fenbmeno social complexo, endémico de todo
territorio mundialmente estabelecido. Definida como “qualquer ato ou conduta
baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico
a mulher, tanto em ambito publico como privado” pela Convencéo de Belém do Para
(1994), que elucida a amplitude alcancada por esse fenbmeno, e que, também,
obrigatoriamente baseou a institucionalizacdo da Lei Maria da Penha (Lei
n®11.340/2006), sendo até a atualidade simbolo internacional legislativo e juridico,
pois foi o primeiro tratado vinculativo do mundo a reconhecer a violéncia contra a
mulher como violagao punivel dos direitos humanos.(POOLE, Linda; 2013, p. 9.)

A complexidade desse fenbmeno, dispde de raizes previamente solidificadas
nas desigualdades das relacdes entre homens e mulheres, tanto em dominio
particular, quanto em ambitos sociais, politicos e econdmicos. Dessa forma, a
socializacdo de género corrobora a episodios violentos, visto que, comumente ao
homem a violéncia contra a mulher € permitida e até justificada pelos costumes
sociais. (GRANJA; MEDRADO; 2009)

A fim de possibilitar esclarecer a complexidade da violéncia contra mulher e
como essa impacta em sua saude, € necessario analisar e compreender dados
estatisticos e epidemiologicos sobre esse fendmeno, considerando suas
particularidades raciais e étnicas, atrelados ainda, a determinacdo dos principais
formatos em que essa violéncia é expressa, e reconhecé-los diante de suas
implicagBes na saude fisica, mental e social das mulheres vitimadas, pois esses sao
pilares constituintes a definicdo de saude, que ndo apenas se refere a auséncia de
afeccbes e enfermidades, conforme afirma a Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Segundo estimativas de 2021 pela OMS, pelo menos uma a cada trés
mulheres, aproximadamente 736 milhGes de pessoas, no decorrer da vida, se tornam
vitimas de violéncia fisica e/ou sexual por seu parceiro ou de violéncia sexual por parte
de terceiros. Consoante a sua magnitude, a violéncia contra mulher se reafirma como
grave problema de saude publica, sendo assim classificada por resolu¢cdes da
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Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) e da Organizacdo Mundial da Saude
(2010), devido a seu impacto nocivo no processo saude-doenca da mulher.

A relevancia da tematica da presente revisdo bibliografica em desenvolvimento
se justificada pela importancia de compreender a conformacao da violéncia contra
mulher, suas principais formas de apresentacdo, seus impactos na saude fisica e
mental das pessoas que passam por essa situacao, aléem de, como se configuram as
estratégias e praticas adotadas por profissionais de saude na abordagem e
atendimento as mulheres vitimadas, a fim de esclarecer como essas podem ser
aprimoradas objetivando garantir um cuidado mais adequado e integral.

2 MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa trata-se de uma reviséo bibliografica em desenvolvimento,
gue tem como objetivo analisar os impactos da violéncia contra a mulher em sua
saude, visando uma compreensdo sobre o tema considerando as consequéncias
fisicas e psicoldgicas desse fenbmeno.

Esse projeto de pesquisa esta empregando como método a revisdo de literatura
em bases de artigos e livros, utilizando para isso a regulamentacéo e estabelecimento
de critérios de identificacdo, selecdo e elaboracdo de texto, de modo que,
posteriormente seja realizada a analise tematica dos trabalhos selecionados
determinados tanto pelos objetivos iniciais da pesquisa quanto pela aplicacdo do
método de selecdo em andamento. (CASSUNDE; BARBOSA; MENDONCA, 2018).

As fontes para a selecdo de artigos serdo o Scielo e PubMed.
Esquematicamente, a revisdo sistematica deverda seguir alguns passos.
Primeiramente estéo sendo definidos os termos a serem buscados tendo em vista os
objetivos gerais e especificos ja estabelecidos, podendo ser eles: “Violéncia contra
mulher”, “Impactos na saude”, “Consequéncias fisicas”, “Saude da mulher”,
“Assisténcia a mulher vitima de violéncia”, "Mulheres negras”, “Raga”, “Aspectos
socioeconémicos da violéncia contra mulher”. Posteriormente, os artigos seréo
selecionados conforme critérios de incluséo e exclusdo que atualmente estdo sendo
determinados.

Dessa forma, sera realizada leitura dos artigos selecionados na integra, de
modo a realizar a analise tematica, em que se identificardo as principais abordagens
e subtemas dentro do banco de dados da pesquisa. Para que, por fim seja feita a
sistematizacao dos dados coletados e analise dos resultados da analise tematica de
modo a oferecer de forma sistematizada um mapeamento sobre as discussfées
cientificas realizadas em torno do objeto de andlise da pesquisa.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Com o desenvolvimento do presente trabalho objetiva-se a analise detalhada
dos impactos da violéncia na saude e vida das mulheres por meio do levantamento
de informagbes obtidas na revisédo de literatura. Além disso, espera-se identificar na
literatura as acdes positivas e negativas adotadas pelos profissionais de saude no
atendimento as mulheres em situacao de violéncia.

Por se tratar de iniciagdo cientifica em andamento, espera-se que o projeto
contribua para a formagéo cientifica académica, aprofundando conhecimentos sobre
métodos de revisdo de literatura cientifica. Como produto, intenta-se que essa
pesquisa produza artigo original e/ou apresentacao de trabalho em evento cientifico.
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