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RESUMO

O objetivo da presente pesquisa é realizar uma analise histérica sobre a violéncia obstétrica (VO), englobando
também todas as ag¢des violentas que séo recorrentes durante a gestagdo e no parto da gestante. Ainda,
busca investigar a relevancia de elaboragéo de lei especifica que regulamente sobre a tematica e garanta a
eficdcia na responsabilizacdo dos agentes. O método utilizado no desenvolvimento da pesquisa é a
bibliografica, através da andlise de artigos cientificos e acesso a materiais doutrinarios sobre o tema. Foi
adotado o estudo de casos reais, com pesquisa documental através de revistas cientificas e reportagens de
jornais. Com o andamento da pesquisa, busca-se realizar uma pesquisa quantitativa com a elaboracédo de
guestionario que sera disponibilizado por meio digital a populagdo em geral para coleta de dados quanto ao
conhecimento do presente tema. Espera-se como resultado, que este estudo colabore com a disseminagéo
dessas informacdes, a fim de trazer mais seguranca e conforto a mulher, resguardando seus direitos a um
parto humanizado.

PALAVRAS-CHAVE: Gestantes; Legislacao; Parto humanizado; Saude; Violéncia Institucional.
1 INTRODUCAO

O termo ‘violéncia obstétrica’ surgiu nos anos 2000, e conceitua-se como toda e
gualquer violéncia praticada contra a mulher durante o periodo da gestacdo, no parto ou
apos o parto, seja, psicoldgica, fisica ou institucional. Apesar da denominacéo dada a este
tipo de violéncia ser algo recente, ndo podemos dizer 0 mesmo quanto a sua pratica, visto
gue, determinadas condutas realizadas desde a antiguidade, tais quais, xingamentos, falta
de assisténcia, proibicdo de medicacfes e técnicas adotadas durante o parto, sdo definidas
atualmente como violéncia obstétrica.

O parto passou a ser visto como uma doenca ou um problema que deve ser tratado
dentro de centros cirlrgicos, construindo-se um pensamento de que o parto do tipo ceséarea
€ o procedimento mais seguro para a gestante. Sabemos que sdo as variadas excec¢des na
gual a cesarea sera a opcao viavel, entretanto, ndo se pode negar que dentro dos centros
médicos se tornou vicioso a indicacdo de um parto cesareo sem qualquer acolhimento ou
procedimentos humanizados que tragam conforto e seguranca a gestante.

Conforme dados analisados pelo Relatorio das Nag¢des Unidas, no Brasil, uma em
cada quatro mulheres ja sofreram violéncia obstétrica, sendo que um dos fatos relevantes
gue se observa com essa andlise, € que existe uma falta de informacao pela maioria das
mulheres gestantes, bem como de seus familiares ou amigos proximos, a respeito do termo
violéncia obstétrica e das condutas inapropriadas que sao realizadas pelos profissionais da
saude.

Logo, a presente pesquisa consistira em estudar o atual cenario brasileiro no que
condiz a pratica de violéncia obstétrica cometida pelos profissionais na area da saude, e
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buscar apontar a falha na responsabilizacdo dessas pessoas, em razdo da falta de
legislacdo que regulamente sobre a fiscalizacdo e punicéo dos responsaveis.

Abordaremos como exemplo, o caso da blogueira Shantal Verdelho de grande
repercussao nacional, que ocorreu no ano de 2021, ao ser vitima de violéncia obstétrica no
parto de sua 22 filha que foi realizada pelo médico Renato Kalil. Shantal relatou ao programa
Fantastico, no canal da Globo, que em um momento que deveria ser o melhor dia para uma
mae, foi para ela o pior, sendo uma vitima de condutas violentas e invasivas cometidas pelo
médico obstetra.

Shantal e seu advogado conseguiram entrar com recurso, e em 27/07/2023 o
Tribunal de Justica de Sdo Paulo acatou e decidiu pelo desarquivamento do processo
contra o médico, possibilitando o seu julgamento para que seja devidamente punido pelas
suas condutas praticadas.

Os resultados esperados consistem em evidenciar a necessidade de se discutir a
problematica a respeito da falta de regulamentacao que configure essas acfes como crime
de violéncia contra a gestante, bem como trazer informacdes a mulher gestante, e a
sociedade ao todo, sobre os diferentes tipos de agressdes que podem ser identificadas
como violéncia obstétrica.

2 MATERIAIS E METODOS

O modelo utilizado no desenvolvimento da pesquisa é a bibliogréfica e quantitativa.
Através da andlise de artigos cientificos na area da graduacdo, mestrado e doutorado
publicados nos ultimos 5 anos, bem como o acesso a doutrinas de autores que abordam
sobre a temética, tais quais: Simone de Beauvoir e Maria Sampaio.

E de se destacar a importancia do livro “O parto anormal” da autora, médica e méae
Maria Sampaio, onde ela contextualiza sobre seu préprio parto, e também traz o seu ponto
de vista sobre a realidade na época em que era estudante de medicina dentro de centros
cirargicos. Evidenciando em seu livro sobre a cultura da cesérea e as necessidades das
mulheres na hora do parto.

Ademais, a doutrinadora Simone de Beauvoir, fala em seu livro “O Segundo sexo”,
que “o mundo sempre foi dos homens” fazendo uma critica e uma contextualizagao historica
sobre o parto e as praticas violentas que afetam exclusivamente as mulheres e
consequentemente o feto.

Foi adotado o estudo de casos reais, com intuito de entender a problemética através
de relatos pessoais das vitimas, familiares e terceiros, fazendo-se uma pesquisa
documental por meio de reportagens de jornais, na qual utilizamos como exemplo, 0 caso
da blogueira Shantal contra o médico obstetra Renato Kalil.

As pesquisas bibliograficas e cientificas também estdo sendo analisadas pelo viés
juridico, social e econdmica, com a finalidade de entender o funcionamento da aplicacéo
atual das leis e a sua eficacia em relacdo a responsabilizacdo de hospitais, médicos e
inclusive do Estado.

Futuramente, busca-se realizar uma pesquisa quantitativa, elaborando-se um
guestionario que sera direcionado para coleta de informacdes da populacdo em geral, a
respeito do conhecimento quanto ao tema, pois, identificamos que existe uma falta de
informacédo quanto a esse tipo de violéncia, e que determinado fato podera influenciar a
pratica dessas condutas ou impedir 0 seu combate e prevencao.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Anais Eletronico XIII EPCC

ISBN
999-99-999-9999-9

UNICESUMAR - Universidade Cesumar @UniCesumar



AuGA0 Centifica da UniCesumar XI I I

Durante o desenvolvimento da presente pesquisa, verifica-se a dificuldade que as
vitimas e os familiares enfrentam em buscar a responsabilizacdo dos agentes que
cometeram a violéncia obstétrica, visto que a falta de regulamentagé&o especifica € um meio
gue impossibilita o reconhecimento juridico de que determinada acdo ou omisséo possa ser
punida pela prética de violéncia obstétrica.

Ainda, a partir da andlise literaria dos artigos, doutrinas e da pesquisa documental
de relato de casos reais, identifica-se as véarias formas de violéncia que séo praticadas
dentro do ambiente hospitalar pelos profissionais da saude, dentre as que sdo mais
recorrentes; as psicoldgicas, a fisica e a institucional, seja por meio dos xingamentos,
comentarios constrangedores, abordagem de técnicas invasivas, privacdo de companheiro,
privagcdo de medicacdo, realizagcdo do corte (episiotomia), recusa no atendimento e
assisténcia médica.

Dentre um dos artigos analisados, tem-se a dissertagcdo da Melissa Lins, nesse
material foi possivel ter acesso a coleta de dados que foram realizadas por meio de
entrevistas com mulheres que ja estiveram gravidas, e que passaram pelo parto normal e
cesareo.

Por meio da pesquisa realizada, as entrevistadas conseguiram identificar quais
foram as acdes praticadas pelos profissionais de saude que se enquadram como violéncia
obstétrica, bem como reconhecer que foram vitimas de uma violéncia desconhecida até
aguele momento por elas, como € o caso da blogueira Shantal Verdelho.

Assim, verificou-se a emergente necessidade de se abordar sobre o assunto, e
estudar a probleméatica que engloba a falta de regulamentacdo no Brasil e as dificuldades
de punicdo dos agentes responsaveis pela préatica dessas violéncias.

Ainda identificamos a lei n® 11.108 de 07 de abril de 2015 que garante as parturientes
o direito a presenca de acompanhante durante o pré parto, parto e pos-parto imediato, no
ambito do Sistema Unico de Saude - SUS.

Em seus artigos discorre sobre a protecdo ao direito da parturiente ter um
acompanhante durante todo o pré-parto, parto e pés-parto e que este deve ser indicado
pela propria parturiente, a fim de Ihe trazer mais seguranga, contudo, ainda n&o ha sua
aplicacdo como esperado conforme a pesquisa da revista cientifica “Cadernos de saude
publica”, publicada pela Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca (ENSP/Fiocruz)
onde verificou-se qual era a frequéncia dos acompanhantes durante e apos o parto.

Diante disso, foi analisado os dados de uma pesquisa da plataforma ‘Painel de
Monitoramento de Mortalidade Materna’ (Grafico 1), integrada ao Ministério da Saude, na
gual identifica que a taxa de mortalidade da mulher quanto ao parto realizado em hospitais
€ maior do que o parto realizado em domicilio, e até mesmo em aldeias indigenas.

Nesta situacdo questionamos, qual é a dificuldade ou a falha que existe dentro dos
hospitais no atendimento prestado a essas gestantes? E por que esse numero de
mortalidade ndo tem a devida repercuss&o? E realizado a puni¢éo desses profissionais de
saude ou da entidade médica hospitalar?
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Gréfico 1: indice de mortalidade materna.
Fonte: http://plataforma.saude.gov.br/mortalidade/materna/

4 CONSIDERACOES FINAIS

Assim, para elucidar as consideracdes finais deste trabalho, resgatou-se que o
problema da presente pesquisa € a auséncia de uma lei especifica que regulamente e
gualifique a pratica de violéncia obstétrica como crime, visto a dificuldade em buscar a
responsabilizacdo dos agentes e profissionais.

No decorrer do estudo identificamos que ha muita dificuldade inclusive em se aceitar
0 uso do termo “Violéncia obstétrica” dentro dos centros médicos e pelos profissionais de
saude, pois, acreditam ser algo totalmente deturbado e que ndo condiz com a profissédo
exercida por eles.

Ainda identificamos que dentre os obstaculos enfrentados pelas vitimas em
conseguir responsabilizar o profissional de saude pela violéncia sofrida, é a existéncia de
uma concentracdo de poder por parte do Conselho Federal de Medicina, que regulamenta
sobre a atuacdo dos médicos, e que em muitas vezes ndo visa pela aplicacdo de uma
punicdo mais rigorosa ao profissional da saude, como exemplo, a cassacdo do CRM do
agente.

Por fim, através do entendimento da Advogada Ruth Rodrigues, especialista em
Violéncia Obstétrica e diretora do Nascer Direito, acredita-se que 0s numeros que Sao
apresentados a respeito da ocorréncia de violéncia obstétrica, é apenas um numero
subnotificado. Ou seja, as informac¢des que nédo repassadas para as mulheres e para a
sociedade sobre o tema, bem como a dificuldade em possibilitar a responsabilizagéo efetiva
dos agentes, obscurece o verdadeiro nimero de casos de violéncia doméstica que ocorrem
no Brasil.
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