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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo constatar na literatura, de forma sistematizada, estudos que comprovem 0s
efeitos antineoplasicos das espécies de Artemisia nos diferentes tipos de neoplasias. A metodologia adotada
serd de Reviséo Integrativa da Literatura, baseando-se nos questionamentos: Ha beneficios adicionais no uso
da espécie Artemisia sobre as neoplasias? Se sim, quais sdo? Os dados serdo coletados nas bases de dados
PubMed, Science Direct e Web of Science; utilizando-se o denominador booleano AND e a combina¢éo das
palavras-chaves e descritores: Artemisia; Absinthium; Carcinoma; Neoplasms. Serdo pesquisados artigos
publicados no periodo de 2012-2022; estudos disponiveis na integra; nos idiomas inglés, portugués e
espanhol; incluindo somente estudos experimentais in vivo e ensaios clinicos. Serdo excluidos artigos com
repeticdo presentes nas bases, textos ndo completos e que possuam apenas resumo, revisdes de literatura
e estudos realizados exclusivamente in vitro. A selecdo dos estudos sera realizada por meio de uma
adaptacao do protocolo para revisdes sistematicas PRISMA Flow Diagram. Os artigos selecionados terao
seus dados interpretados e categorizados a partir da formulag&o de tabelas, contendo o tipo de estudo, ano
de publicacdo, autores, espécie de Artemisia envolvida e desfechos encontrados por cada estudo. Os
resultados esperados para o presente estudo se baseiam na hipétese de que a planta pesquisada apresenta
potencial antineoplasico e possa ser utilizada como tratamento coadjuvante em casos de neoplasias.

PALAVRAS-CHAVE: Absinthium; Artemisia; Carcinoma; Neoplasms.

1 INTRODUCAO

O cancer é considerado o principal problema de saude publica global,
constituindo uma das mais importantes causas de morte e morte prematura no
mundo. A estimativa mundial de 2018 apontou a ocorréncia de 18 milhdes de casos
novos da doenca e 9,6 milhdes de 6bitos provocados pela mesma (BRASIL, 2019).
Excluindo-se o cancer de pele ndo melanoma, o cancer de préstata € 0 mais
incidente em homens, jA nas mulheres, o cancer de mama é a neoplasia mais
frequente e causadora de maior mortalidade. No Brasil, a estimativa para o triénio
de 2023 a 2025 prevé a ocorréncia de 704 mil novos casos de cancer, sendo o mais
incidente o cancer de pele ndo melanoma, seguido pelos canceres de mama,
préstata, colon e reto, pulmao e estbmago (BRASIL, 2022).

A oncogénese esta fortemente associada a fatores externos, e em menor
grau a condi¢cdes propriamente intrinsecas, como erros diretos na replicacdo e
reparacao do material genético (GOLEMIS et al., 2018). Mais de 100 carcinégenos
sdo listados pela Agéncia Internacional de Pesquisa em Céancer (IARC) da
Organizacdo Mundial de Saude, dentre eles destacam-se o tabagismo, obesidade,
dieta e consumo de alcool (WHO, 2022). A carcinogénese é reflexo de mdultiplas
alteracbes moleculares de cunho genético, epigenético e imunolégico. A
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modificacdo do DNA ou do controle da expressédo génica de proto-oncogenes e
genes supressores tumorais, criticos no controle da proliferacdo celular, &
fundamental para que ocorra o processo de iniciacdo e expansao clonal da célula
afetada (GOLEMIS et al., 2018; PETERS; GONZALEZ, 2018).

O tratamento convencional das neoplasias se da através da quimioterapia,
radioterapia, cirurgia e transplante de medula 6ssea, modalidades muitas vezes
combinadas entre si e dependentes da extensdo, gravidade e localizagédo da
doenca (BRASIL, 2022). Além do elevado sofrimento psiquico provocado pela
doenca, dor cronica, infertilidade, fadiga, insénia, perda déssea, disfuncdo sexual,
cognitiva e gonadal sédo efeitos adversos comuns mediados pela terapéutica
(SHAPIRO, 2018). Tendo em vista a complexidade e necessidade de recursos
humanos e tecnoldgicos para o suporte terapéutico da doenca, elevados sao os
recursos financeiros destinados a esse fim. Em 2018, o governo federal gastou
aproximadamente 3,5 bilhdes de reais com procedimentos oncoldgicos no Sistema
Unico de Saude (SUS). As projecBes para 2030 e 2040 s&o de, respectivamente,
5,90 e 7,84 bilhdes de reais (BRASIL, 2022).

Diante do exposto, as terapias alternativas e complementares podem
representar uma possibilidade para auxiliar os pacientes oncologicos, desde que
sdo de baixo custo, facil acesso e ha boa aceitacao pela populacao brasileira. Entre
as terapias ndo farmacoldgicas utilizadas, encontra-se a Medicina Tradicional
Chinesa (MTC), que inclui a fitoterapia, mocha e acupuntura como formas de
tratamento (GENG et al., 2020; KIM et al., 2017). O género Artemisia representa
uma das plantas medicinais empregadas na MTC, devido as suas propriedades
naturais com significativa acao bioativa. Assim sendo, tornam-se drogas vegetais de
interesse terapéutico, pois varios estudos mostram que as mesmas apresentam
diversas atividades farmacoldgicas, com acéo antimalarica, antimicrobiana, anti-
inflamatéria, anticancerigena, dentre outras. Este género pertence a familia das
Compositae, compreende cerca de 481 espécies, e tem distribuicdo geografica
cosmopolita, presente em regifes temperadas, aridas e semiaridas (FRAGOSO,
2014).

No Brasil, as espécies mais utilizadas sdo A. absinthium L., A. vulgaris L. e
A. annua L. (FRAGOSO, 2014). Os estudos das propriedades da A. absinthium séo
de interesse governamental e populacional, visto que ela esta contida na Relacdo
Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao Sistema Unico de Salde (Renisus).
Estudos vém sendo desenvolvidos sobre os potenciais efeitos antitumorais de
principios ativos da A. absinthium, sendo descrita atividade antineoplésica contra
linhagens celulares de canceres humanos, como carcinoma colorretal, pulmonar e
mamario (FERRAZ; CHAGAS; DORIGON, 2020). Além disso, os estudos sugerem
gue a moxabustao contendo A. vulgaris acarreta em melhora dos efeitos colaterais
da quimioterapia e radioterapia, melhorando a qualidade de vida desses pacientes
(ZHANG et al., 2018). Indicando assim que o género Artemisia possui grande
potencial para o desenvolvimento de coadjuvantes terapéuticos anticancerigenos.

Diante do exposto, 0 presente estudo tem como perguntas norteadoras:
Quais 0os mecanismos antineoplasicos comprovados das espécies de Artemisia nos
diferentes tipos de canceres presentes nos estudos? Quais os efeitos do tratamento
combinado da planta com as terapias convencionais? Para tanto, sera realizada
investigagao literaria em bases de dados, de forma retrospectiva e atualizada, para
gue possamos investigar as vantagens e contribuicbes da Medicina Tradicional
Chinesa no tratamento de pacientes oncoldgicos.
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2 MATERIAIS E METODOS

Nesta revisao integrativa de literatura, serdo abordados os efeitos antineoplasicos
das espécies de Artemisia em diferentes tipos de canceres. O estudo em questédo
sera desenvolvido de acordo com as fases: 1) Formulacdo do problema; 2) Coleta
de dados; 3) Avaliacdo de dados; 4) Andlise dos dados; 5) Apresentacdo e
interpretacéo dos resultados.

A formulacdo do problema sera realizada utilizando-se a estratégia PICo
(acrénimo para P: populacédo/paciente/problema; I: fendmeno de interesse; Co:
contexto), para resgate de informacgdes qualitativas acerca do assunto (ARAUJO,
2020). Portanto, serdo consideradas para esta pesquisa: tratamento do cancer
como problema do estudo; papel da Artemisia nessas neoplasias como fendmeno
de interesse; estudos experimentais realizados in vivo e ensaios clinicos
estabeleceréo o contexto da pesquisa.

A coleta dos dados sera realizada nas plataformas Pubmed, Science Direct
e Web of Science, utilizando o denominador booleano AND e a combinacgéao das
seguintes palavras chaves e descritores: artemisia AND neoplasms; artemisia AND
carcinoma; absinthium AND neoplasms; absinthium AND carcinoma. Os critérios de
inclusdo para a selecdo do artigo serdo: estudos disponiveis na integra, que
respondam as questdes norteadoras, de carater experimental in vivo e ensaios
clinicos e publicados nos idiomas portugués, espanhol e inglés no periodo
compreendido entre janeiro de 2012 a setembro de 2022. Como critérios de
exclusdo, serdo estabelecidos: estudos ndo disponiveis na integra e que nao
possuam resumo, que nao respondam a pergunta norteadora e os objetivos do
presente estudo, pesquisas de carater de revisdo e experimentais realizados
exclusivamente in vitro. Ademais, serdo excluidos artigos com repeticdo
encontrados nas trés bases de dados.

Apbs a delimitacdo dos estudos, sera realizada leitura na integra destes.
Diante do numero de artigos que serdo analisados, realizar-se-a uma avaliacao do
ano de publicacao, do idioma, titulo e dos tipos de artigo. Em um segundo momento,
sera feita a caracterizacao do estudo, incluindo o resumo do artigo, informac¢des do
estudo, metodologia e resultados primordiais. Apds a selecdo dos artigos de alta
relevancia, sera feita interpretacdo dos dados, agrupamento e categorizacdo de
informagdes concordantes ou conflitantes dos estudos em questéo, conforme tipo
de cancer estudado. Assim, os estudos serdo selecionados baseados na anélise de
contetdo de Bardin (2016), utilizando-se de uma adaptacdo do protocolo para
revisdes sistematicas PRISMA Flow Diagram (PAGE et al., 2021). O presente
estudo sera adequado conforme verificacdo dos 27 itens contidos no PRISMA
checklist (PAGE et al., 2021).

3 RESULTADOS ESPERADOS

O presente trabalho busca obter um referencial teérico sedimentado sobre os
mecanismos de acao antineoplasicos das espécies de Artemisia e seus beneficios
adicionais em determinadas neoplasias, como melhora dos efeitos colaterais e reducao
dos custos da terapia tradicional. Demonstrando que a Medicina Tradicional Chinesa, a
partir do uso da Artemisia, pode ser incentivada no SUS como terapia complementar.
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