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RESUMO

O objetivo principal deste estudo é analisar a convivéncia familiar por meio do direito de visitas, bem como
abordar a alienagdo parental entre os avés, pais e netos, a fim de minimizar os danos psicoldgicos causados
a crianca e/ou adolescente. O assunto torna-se pertinente para averiguar se 0s métodos autocompositivos de
solugéo de conflitos, como a mediacéo, sdo viaveis e eficazes diante da alienacéo parental, além de verificar
como ficaria o direito de convivéncia avoenga diante de tal pratica, como uma forma de conter a alienagéo e
fortalecer os lagos afetivos. No projeto fora utilizado o método de abordagem qualitativa, valendo-se também
da pesquisa bibliogréfica, fundamentada na analise de doutrinas, artigos e jurisprudéncias. Vale ressaltar a
necessidade de estudos cientificos sobre a alienag&o parental, partindo do pressuposto que € uma pratica
recorrente, que vem sendo denunciada tanto na area juridica quanto na area da psicologia.
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1 INTRODUGCAO

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar quais sdo 0s aspectos da
alienagdo parental e o direito de convivéncia dos avos, visto que tem sido uma prética
recorrente no direito de familia brasileiro.

Toda pessoa tem o direito de manter uma convivéncia familiar saudavel, como forma
fundamental para o desenvolvimento do menor, e também para fortalecer os lagos afetivos,
tendo o direito de visita adquirido pela mée ou pelo pai que ndo possui a guarda da crianca,
estendendo-se aos membros familiares.

Devido a importancia da convivéncia dos avos para o desenvolvimento do menor, a
Lei n® 12.398, de 28 de marco de 2011, acrescentou o paragrafo Unico ao artigo 1.589 do
Cddigo Civil. Esse paragrafo assegura o direito de visita avoenga, estando relacionado com
o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.

O direito de visita, mesmo sendo estabelecido por lei, ndo pode ser entendido como
absoluto. Isso ocorre porque, caso haja provas ou indicios de que o contato dos avds com
0s netos esteja prejudicando o menor e gerando conflitos na relagdo da crianga com outros
membros familiares, sera necessaria a intervencéo do Poder Judiciario.

Dessa forma, o direito de convivéncia avoenga, mesmo sendo considerado um
direito fundamental, é imprescindivel que esteja em concordancia com o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente. Caso haja desconformidade, sera priorizado o
referido principio.

2 DESENVOLVIMENTO
A principio, a estrutura familiar era concebida nos moldes basilares sanguineos e por

afinidade, na qual a familia era constituida somente pelo marido, a esposa e os filhos
legitimos (MARTINS, 2019).
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Com o passar dos anos, ocorreram varias mudancas na composicao familiar,
surgindo diversos tipos de entidades familiares. Devido a essas mudancas na sociedade,
ao longo dos anos, tornou-se essencial a criacdo de leis para estabelecer normas dentro
da entidade familiar, o que deu origem ao Direito de Familia, que surgiu com o proposito de
amenizar e legislar sobre os conflitos, visando resguardar o melhor interesse da familia
(MARTINS, 2019).

A fim de garantir o direito da crianca e do adolescente e tentar minimizar a violéncia
e 0s danos psicologicos causados por pessoas do mesmo convivio familiar, em 26 de
agosto de 2010, fora publicado a Lei n°® 12.318, conhecida como a Lei de Alienacdo Parental
(CHIERIGHINI, 2019).

A alienacdo parental tornou-se um problema no exercicio do poder familiar no
momento em que existe a interferéncia de quem deveria cuidar e zelar pela integridade
psiquica da crianca, fazendo com que a relacdo com o0 outro ascendente se torne
prejudicada. (MARTINS; TEIXEIRA, 2018).

E importante destacar que a alienacéo ndo ocorre apenas nas relacdes com um dos
genitores, ela também pode acontecer com outros graus de parentescos, como dos avos
para os genitores (MARTINS; TEIXEIRA, 2018).

A prética da alienacdo parental é capaz de provocar varios danos, tanto para o
alienante quanto para o alienador, e principalmente para a crianca que esta sendo alienada.
Isso ocorre porque 0 menor acabara se afastando devido as falsas memdérias criadas pelo
alienador (MARTINS; TEIXEIRA, 2018).

Caso existam indicios de prética de alienacdo parental, podera ser instaurado um
procedimento incidental ou auténomo, cabendo ao juiz adotar as medidas necessarias para
cessar essa violéncia psicolégica. Inclusive, pode resultar na perda da guarda se for
comprovado a alienacgéo por parte de quem a detém (PRAXEDES, 2021).

Atualmente, existem algumas modalidades de guarda, sendo elas: guarda unilateral,
guarda compartilhada, guarda alternada e guarda nidal. A guarda compartilhada é
caracterizada pela responsabilizacéo conjunta dos deveres entre os genitores e € preferivel
no Ordenamento Juridico Brasileiro, com previsdo legal no artigo 1.584, §2° do Cadigo Civil.
A vantagem da guarda compartilhada esta na igualdade das obriga¢cdes para com o filho,
permitindo a presenca de ambos o0s genitores na vida da crianca, 0 que minimiza 0s
conflitos e a alienagéo parental por ressentimento ou vinganca (MARINI; SANTOS; SENA,
2022).

Dessa forma, existem outros métodos a serem adotados para evitar € minimizar os
conflitos dentro da entidade familiar, como a mediacao, que consiste na construcéo de uma
solucao para o conflito entre as partes por um terceiro que facilita o dialogo com o intuito
de chegar a um acordo entre os envolvidos (CHIERIGHINI, 2019).

3 CONCLUSAO

Levando em consideragdo os pontos apresentados, conclui-se que a pratica da
alienacao parental vem se tornando recorrente dentro dos lares, afetando a percepc¢éo dos
menores em relagdo aos membros familiares e criando falsas memorias. Isso influencia no
afastamento e na desconstituicdo das entidades familiares.

O direito de convivéncia avoenga, assegurado pela Lei n® 12.398/2011, surgiu para
reconhecer os mesmos direitos de convivéncia que os pais. Diante disso, existe a
possibilidade de a alienagdo parental ter como agente causador os avds, que na
proximidade com os seus netos, podem criar um estereétipo negativo da figura de algum
membro da familia.

Sendo assim, € fundamental que a convivéncia familiar avoenga seja exercida de
forma saudavel, respeitando a dignidade e a formac¢do do menor. Os avos também séo
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referéncias para os netos, tornando-se agentes fundamentais na formacdo moral e
educacional da crian¢a e do adolescente.
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