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Este trabalho tem por objetivo analisar os estudos desenvolvidos acerca das atividades
ritmicas e expressivas, de modo a buscar na literatura, subsidios para a estruturagao
de um programa de atividades ritmicas e expressivas a criangas em idade pré-escolar,
O presente estudo também visa identificar os estudos ligados as atividades ritmicas e
expressivas para a pre-escola, verificando as influéncias dessas atividades. Propuse-
mos, de forma inicial e introdutdria, levantamento bibliografico de autores que enfocam
objetivos, contelidos, e influéncias acerca das atividades ritmicas e expressivas para
pré-escolares. Num segundo momento, para fundamentar nossa proposta, o estudo
traz as fases de desenvolvimento de cada dominio do comportamento humano da cri-
anga em idade pré-escolar. Considerando que as atividades ritmicas e expressivas
contribuem de uma forma geral para o desenvolvimento do ser, o estudo & finalizado
com uma proposta de trabalho de atividades ritmicas e expressivas voltada a criangas
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