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A escuta € uma das habilidades que um psicologo precisa desenvolver ao longo de sua
formagéo e vida profissional. A escuta é definida pela literatura como "deixar o outro falar
livremente, ndo interrompendo e estar totalmente presente, prestando atencdo na
linguagem-verbal e ndo-verbal”, da mesma forma que ouvir "¢ o momento pré-verbal,
aonde quem fala, espera uma resposta de quem ouve". Realizar uma escuta
fenomenolégica, € quando o terapeuta escuta o cliente, compreendendo-o0 em sua
linguagem verbal e ndo-verbal, refletindo o que estd sendo trabalhado, mas nao
utilizando os seus préprios valores. A presente pesquisa esta sendo desenvolvida dentro
de uma perspectiva teérica da Gestalt-Terapia, que tem influéncias do humanismo,
existencialismo e da fenomenologia, na qual coloca o homem como centro da psicologia,
sendo responsavel por suas escolhas e crengas. O estudo tem como objetivo descrever
como os estudantes do bacharelado em Psicologia do Cesumar estdo se preparando
para fazer uma escuta fenomenolégica, considerando a influéncia da percepgdo e a
diferenca das relagdes eu-tu e eu-isso na escuta, sendo que, na relagdo eu-tu a relacdo
€ pessoa/pessoa e a relacédo eu-isso € relagdo pessoa/objeto. Inicialmente, foi realizada
uma revisdo bibliografia sobre os pressupostos filoséficos da Gestalt-Terapia, a relacdo
dialégica e a escuta fenomenolégica. Posteriormente, foram realizadas entrevistas
semi-estruturada (gravadas) com professores e estudantes do bacharelado em
Psicologia do Cesumar. Todo material sera transcrito e analisado sobre a analise do
discurso, apresentando e discutindo como os académicos de Psicologia estdo se
preparando para fazer uma escuta fenomenolégica e de que forma o curso de Psicologia
contribui para tal. O trabalho encontra-se na fase de analise dos dados.
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