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As perdas s8o temas universais da experiéncia humana. Do nascimento até a morte as
experenciamos nas mais diversas formas. Qualguer mudanga em nossas vidas demanda
uma perda & todas as perdas requerem um luto. Dentre elas, a perda do tipo por morte &
considerada por diversos autores como a maior & a mais dificil do que qualguer outra.
Embora se possa reagir de modo semelhante a todas as perdas, o luto pela morte de um
filho &, em geral, o mais intenso. Trata-se de uma interrupgdo, de um corte em uma
seqiéncia esperada, revertendo as expectativas geracionais, pois o curso da vida &
experimentado fora de ordem se um filho morre antes dos pais coadunando-se com o
ditado que diz “O cabelo branco nunca deve ir depois do cabelo preto.” Assim, os pais
sempre esperam que os filhos sobrevivam a eles. E notével que a morte do filho abala o
equilibrio familiar e diferentes reacbes sdo vistas nos membros da familia. A mae em
especial, reage pior que o pai, em particular entre os pais que perderam um filho por
acidente de transito, pois a morte sdbita agrava ainda mais a vivéncia do luto, sendo
mais dificil do que aguele em gue a morte era iminente. Partindo-se do pressuposto da
situagao de lulo da mae nestas circunstancias ser a mais dificil, tem-se como objetivos
dessa pesquisa investigar o processo de luto vivenciado pelas maes que perderam um
filho adolescente por acidente de tréansito, bem como identificar as fases, os
determinantes e as reagies experenciados neste processo. A metodologia utilizada & a
qualitativa, tendo como instrumento um questionario semi-estruturado, aplicado em vinte
maes que perderam um filho adolescente por acidente de transito. As maes sado
residentes em Maringa e cidades da regido, na faixa etaria estimada entre 40 a 60 anos.
No momento essa pesquisa encontra-se na fase de analise dos dados. Espera-se com o
resultado deste trabalho, compreender o processo de luto materno, possibilitando assim,
favorecer para a resolugdo e elaboracdo deste processo.
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