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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo analisar a aplicagdo dos Mecanismos Extrajudiciais de Solug¢do de
Conflitos (MESCs), em especial a Justica Restaurativa, nos casos de violéncia doméstica, particularmente
guando se configurar crime de menor potencial ofensivo e/ou contravenc¢do penal, assim como os efeitos que
a referida aplicacdo podem vir a causar nos envolvidos nesse tipo de violéncia. Sabe-se que a utilizacdo da
Justica Restaurativa tem-se mostrado essencial para o desenvolvimento de uma justica menos focalizada na
puni¢do, mas que tenha o real foco em proporcionar solu¢des que visem o empoderamento das vitimas, o
arrependimento e a responsabilizacdo dos agressores, e a reinsercdo adequada dos envolvidos no espacgo
social. De mais a mais, com o desenvolvimento de préticas restaurativas nesse ambiente familiar, poder-se-
a estimular uma convivéncia harmoniosa entre cénjuges ou companheiros e seus filhos, e com isso
desestimular a pratica de violéncia de maior potencial ofensivo, dado que os agressores passaram por um
processo de responsabilizacdo, reparacdo e ressocializagdo. Para tanto, a metodologia de pesquisa a ser
adotada é do método de abordagem dedutivo, de procedimento histérico e comparativo, fundamentado na
pesquisa bibliogréfica nacional sobre o tema. Assim, ao final da pesquisa espera-se ser possivel demonstrar
gue a utilizagdo da Justica Restaurativa nos casos de violéncia doméstica, além de ser uma solucdo mais
adequada para as necessidades da vitima, também podem transformar a sociedade atual por meio da
modifica¢éo da visdo que o agressor tem de si mesmo e do meio no qual esta inserido.

PALAVRAS-CHAVE: Justica Restaurativa; Menor potencial ofensivo; Violéncia doméstica.

1 INTRODUCAO

A presente pesquisa tem, como principal objetivo, a compreensdo de como a
aplicacdo da justica restaurativa, quando possivel e permitida, para os casos de violéncia
domeéstica pode auxiliar na reducdo da sensacédo de impunibilidade que a vitima sente ao
final do tramite legal previsto na aplicacdo da justica penal tradicional retributiva.

Essa aplicacéo se daria nos casos em que a violéncia praticada contra ela configurar
um crime de menor potencial ofensivo ou até mesmo uma contravencgao penal.

No Brasil, como meio de vincular a atividade do Judiciario de forma a efetivar a
aplicacdo de métodos alternativos para a resolugdo dos conflitos, antes, durante ou até
mesmo apos o processo judicial em si, em 31 de maio de 2016 foi publicada pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ) a Resolucdo n® 225/2016 (Politica Nacional de Justica
Restaurativa), a qual define a justica restaurativa como sendo:

Um conjunto ordenado e sistémico de principios, métodos, técnicas e atividades
préprias, que visa a conscientizagdo sobre os fatores relacionais, institucionais e
sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio do qual os conflitos que
geram dano, concreto ou abstrato, sdo solucionados de modo estruturado.
(CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2016).
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Assim, essa definicdo demonstra como é permitida a utilizacdo dos Mecanismos
Extrajudiciais de Solu¢éo de Conflitos (métodos de justica restaurativa) tanto na seara civel
como na penal, podendo assim, ser aplicada para os casos de violéncia domeéstica.

Conforme Carvalho Porto (2022) esclarece ao abordar o tema da violéncia de género
sofrida pelas mulheres, principalmente no ambiente doméstico, "as agressbes sao
motivadas pelo sentimento de superioridade e dominagdo que os homens possuem em
relacdo ao sexo oposto.” Prova de que essa realidade também se faz presente no Brasil é
o fato de terem sido criadas leis especificas para a obtencéo da efetiva protecao dos direitos
das mulheres, como € o caso da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006), publicada em 7 de
agosto de 2006, cujo principal objetivo é a criacdo de "mecanismos para coibir e prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher" (BRASIL, 2006).

Com a criagdo de uma lei que faz protecdo especifica as mulheres, foi possivel
conceitualizar quais atos violentos configuram violéncia domeéstica, sendo eles "qualquer
acao ou omissao baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual
ou psicologico e dano moral ou patrimonial” (BRASIL, 2006) que ocorra no meio domeéstico,
familiar ou em qualquer relacéo intima de afeto. Ainda, com a entrada em vigor da referida
lei, se estabeleceu que o procedimento judicial a ser adotado nos casos de violéncia
doméstica deve ser aquele que proporcione maior seguranga e amparo a mulher vitima dos
atos criminosos.

No que tange a resolucao de processos oriundos de violéncia doméstica, os métodos
alternativos de resolucao de conflitos, tém-se mostrado meios efetivos para a resolucao do
litigio, e suplementares a submissao da solucao do litigio a uma deciséo judicial tradicional.
As chances de uma decisédo tomada por um terceiro (magistrado) realmente abranger todos
0s interesses da vitima e o que de fato levou a ocorréncia da violéncia (motivacdo do
ofensor) séo raras. A sentenca obedece o rito processual e consiste em resolver o conflito
aplicando a lei e decidindo sobre os pedidos delineados pelas partes na peticado, o que por
vezes, nao alcanca o cerne do problema que motivou o inicio da violéncia.

Desse modo, o presente projeto de iniciacdo cientifica analisar4 a aplicacao de
meétodos alternativos para a resolucdo de conflitos relacionados a violéncia doméstica,
especialmente em casos que a violéncia praticada contra a mulher configure crime de
menor potencial ofensivo, como meio mais eficiente e positivo do que a aplicacéo da justica
retributiva. Com isso, busca-se demonstrar que

As praticas restaurativas sdo uma forma de efetivagao dos Direitos de Humanos
das mulheres que sofrem violéncia de género, pois contribuem para que tenham
maior participagdo em seu proprio processo e sejam beneficiadas com a reparagao
dos danos sofridos (CARVALHO PORTO et al., 2022)

Além de evidenciar que a utilizagdo dos métodos restaurativos ndo visam
"essencialmente o perdao, ou ainda, a falta de responsabilizagado do ofensor, acarretando
em sua impunidade” (CARVALHO PORTO et al. 2022).

2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho sera executado tendo por base a revisao bibliografica
selecionada e pertinente ao assunto. Assim, o método a ser utilizado sera o tedrico de
abordagem dedutiva e cunho comparativo, que consiste na pesquisa de obras doutrinarias,
na legislagao nacional pertinente, na jurisprudéncia e documentos eletrénicos. Para a
coletas de dados das fontes blibiogréaficas sera realizado o fichamneto das informacgdes
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retiradas das fontes de pesquisa, para que possa ser realizado um estudo mais obijetivo.
Dessa forma, seré possivel a observagao dos fatos e fendmenos cujas causas e efeitos se
deseja conhecer.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Espera-se ao final do desenvolvimento da presente pesquisa, ser possivel verificar
a importancia da aplicagdo dos Mecanismos Extrajudiciais de Solugdo de Conflitos
(MESCs), como instrumento para efetivamente assegurar a dignidade da pessoa humana
nos casos de violéncia doméstica, uma vez que, possibilitaria uma implementacdo social
de valores capazes de transformar a sociedade em atual. Assim, para que esse objetivo
possa ser alcancado, é de suma importancia ter consciéncia da falta de efetividade no que
diz respeito a compensacao da vitima pelo ato antijuridico praticado contra ela, e as
respectivas ressocializacdo e penalizacdo do ofensor para quando € empregada a
tradicional justica retributiva. Afora esses efeitos, a aplicacdo da justica retributiva pode
fazer com que venham a ocorrer casos cada vez mais graves de violéncia doméstica, uma
vez que o problema néo foi devidamente solucionado na sua origem.

Assim sendo, com as devidas analises, espera-se verificar que a justica restaurativa,
mediante o adequado emprego dos Mecanismos Extrajudiciais para a Solucédo de Conflitos
(MESCs), pode contribuir, ndo s6 para a resolucéo extrajudicial, mas também a resolucao
judicial dos processos de violéncia doméstica, auxiliando assim, na reducdo da
impunibilidade, satisfacdo da vitima, recomeco para o ofensor, e, a longo prazo, uma
evolucdo da sociedade, principalmente no que diz respeito ao modo de solucionar conflitos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo como base tudo o que foi previamente exposto, € possivel concluir que, para
os dias atuais, a aplicacdo da justica retributiva aos casos de violéncia doméstica que
configurem crimes de menor poencial ofensivo néo é a forma de resolugdo mais adequada,
mas sim a aplicacdo da justica resaturativa. Esse fato se verifica tendo em vista que, 0s
métodos alternativos de resolucdo de conflitos vdo muito além da aplicag&o punitiva da lei,
mas buscam, sem deixar o ordenamento juridico de lado, descobrir e solucionar os efeitos
causadores da agresséao e os efeitos decorrentes desta, tanto para a vitima como para o
ofensor.

Ademais, é concebivel perceber que, com a aplicacdo dos mecanismos
extrajudiciaos para a solucdo de conflitos, se torma possivel minimizar a sensacao de
impunibilidade que a vitima tem ao final do processo penal tradicional. Desse modo, com a
utilizacdo dos métodos adequados para a solucéo do conflito, aliados com o direito positivo,
o ofensor ndo conseguiria sair impune, sem ao menos refletir verdadeiramente sobre os
seus atos, e consequentemente a vitima nao se sentiria abandonada e negligenciada pela
Justica, justamente em um momento de tanta fragilidade e exposicdo, como apds a
ocorréncia de uma violéncia domeéstica.
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